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Sie schlummern h
sowie in 2 großzü
inkl. Bergblick, un
über den Dächern

Genießen Sie auc
Wohlfühl-Restaur

-lich Willkommen ...

Hauptstraße 6 - OBERSTDORF
Tel. 08322 809940
www.hotel-traube.de
info@hotel-traube.de

Sie schlummern herrlich in 17 Wohlfühl-Hotel-Doppelzimmern
sowie in 2 großzügigen Suiten mit Panorama-Whirlwannen,
inkl. Bergblick, und in 3 gemütlichen Ferienwohnungen
über den Dächern von Oberstdorf.

Genießen Sie auch unsere ausgezeichnete Küche und die tollen Highlights im wunderschönen
Wohlfühl-Restaurant in alpenländischem Stil.


SUPERIOR

-lich Willkommen ...
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VORWORT

Liebe
  Gäste,

Frank Jost, Tourismusdirektor
und das Team von Tourismus Oberstdorf

die Adventszeit in Oberstdorf ist etwas ganz Besonderes. Wenn die ersten Schnee-
flocken leise auf die Allgäuer Alpen herabsinken und die Lichter der geschmückten 
Straßen erstrahlen, ist der Zauber des Winters förmlich spürbar. Diese besondere 
Atmosphäre möchten wir mit Euch teilen und laden Euch ein, diese magischen 
Momente in unserer schönen Region zu genießen.

Die Vorfreude auf den Start in die Skisaison ist groß – unsere Berge und Pisten 
warten bereits darauf, Euch unvergessliche Erlebnisse im Schnee zu bieten. Auch 
der Eissport hat in Oberstdorf eine lange Tradition: Ob beim Schlittschuhlaufen, 
Curling oder Eishockey – bei uns findet Ihr für jeden Wintergeschmack das pas-
sende Angebot im Eissportzentrum.

Lasst uns gemeinsam die Vorfreude auf die kommenden winterlichen Highlights 
genießen. Wir wünschen Euch eine besinnliche Adventszeit und unvergessliche 
Tage in Oberstdorf!

Herzliche Grüße
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Wir laden Dich herzlich ein, Oberstdorf in all seiner Vielfalt und
seinen Highlights zu erleben. Hier findest Du Aktivtipps, Geschichten,
Inspiration und Wissen zum Aufenthalt in Oberstdorf. Entdecke das 
herzliche Miteinander, gelebtes Brauchtum und genieße die einzig-
artige Natur der Allgäuer Alpen.

Bergtouren, Wanderungen, Ausflüge auf dem Rad, Spaziergänge, 
sonnige Ruheplätze, Badespaß, entspanntes Kneippen und vieles 
mehr erwarten Dich.

4

Dorf-
(er)leben
URLAUBSGLÜCK 
& HOCHGEFÜHLE
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W

I N T E R F R E U D E N

Spazierwege

In Oberstdorf erwarten Dich zahlreiche 
Spazierwege mit Einkehrmöglichkeiten 
am Wegesrand. Die Wege laden dazu 
ein, gemütlich die Natur zu erkunden 
und die Schönheit der Umgebung zu 
genießen. Schlendere entlang idylli-
scher Pfade, vorbei an blühenden Wie-
sen, plätschernden Bächen und char-
manten Dörfern. Diese Wege sind ideal 
für erholsame Spaziergänge und bieten 
Dir die Möglichkeit, die Natur im eigenen 
Tempo zu erleben.

Vielleicht sind sie auch für Deine mor-
gendliche Joggingrunde geeignet, um 
belebt und vital in den Tag zu starten. 
Wie wäre es mit einer Runde über die 
Öschwiesen im Süden Oberstdorfs oder 
einem Abstecher an den Moorweiher? 
Auch die Ortsteile eröffnen tolle Weitbli-
cke und Wege in nächster Nähe.

HEUTE MAL GANZ GEMÜTLICH UNTERWEGS

in und um
Oberstdorf

Alle Spazierwege und  
Touren vorschläge anderer  
Schwierigkeitsgrade unter  
oberstdorf.de/ winterwandern
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Alte Bräuche  
aus heidnischer Zeit

Wer an diesen beiden Abenden nichts Dringendes im Ort 
zu tun hat, sollte es den Einheimischen gleichtun und lieber 
drinnen im Warmen bleiben. Vor allem Gäste mit Kindern 
sollten lieber den Geräuschen der wilden Nacht lauschen 
und das Geschehen vom sicheren Fester aus beobachten. 
Hundebesitzer sollten den Ortskern meiden. Wer sich trotz-
dem nach draußen wagt, muss damit rechnen, den einen 
oder anderen Rutenhieb zu bekommen.

Das Klöusespringe am 6. Dezember ist ein alter Brauch, 
der nichts mit dem Heiligen Nikolaus zu tun hat. Überall im 
Alpenraum, ob in Bayern, Österreich, Südtirol oder in der 
Schweiz, sind ähnliche Bräuche an diesem Tag zu beobach-
ten. Nach dem Aberglauben früherer Zeiten gingen böse 
Geister in den dunklen Dezembernächten um, die mit viel 
Lärm vertrieben werden sollten. Damit sie von den Geistern 
nicht erkannt wurden, verkleideten sich die jungen, ledigen 
Männer mit Fellen, Hörnern und Geweihen; der charakteristi-
sche Klang der Klöüse kommt von „Gröll und Scheala“, Pfer-
deglocken und Kuhschellen, die um den Bauch geschnallt 
werden. Heute ist nicht mehr der Kampf gegen böse Geis-
ter der Grund, warum junge Oberstdorfer ab 16 Jahren dem 
Klausentreiben entgegenfiebern. Es ist eine Ehre, mit den 
Klöüse springen zu dürfen.

Der „Klöusebärbldag“ am 4. Dezember, dem Tag der Heiligen 
Barbara, ist ein relativ junger Brauch, der vor etwa 50 Jah-
ren entstanden ist. An diesem Abend laufen vor allem junge 
„Fehla“, ledige Frauen, in Gruppen durch das Dorf. Die „Klöü-
sebärbla“ sind in Dirndl, gestricktem „Kittl“, Kopftuch, „Gröll 
und Scheala“, Larve und mit einer Rute unterwegs. Das Aus-

KLÖUSEBÄRBLDAG UND KLÖUSESPRINGE IN OBERSTDORF

Es gibt in Bayern viele Bräuche,  
die auch heute noch gepflegt 
werden. Im Oberallgäu hat sich das 
„Klöüsespringe“ erhalten und wird  
bei uns in Oberstdorf noch in seiner 
ursprünglichen Art und Weise gelebt. 
Das heißt: der „Klöüsedag“ am  
6. Dezember folgt festen Regeln  
und ist keine Touristenattraktion.  
Das gleiche gilt für den vor ungefähr  
50 Jahren entstandenen „Klöüse-
bärbldag“ am 4. Dezember. 

sehen hat nichts mit Fasnachtshexen zu tun. In den Stuben 
verteilen die „Klöüsebärbla“ Äpfel, Nüsse, Lebkuchen und 
den „Dettlesklöüs“, ein Klausengebäck, an die Kinder, aber 
erst nachdem deren Unarten übers Jahr aufgezählt und ge-
rügt wurden. 

TIPP 
Am 6. Dezember haben in Oberstdorf 
gewöhnlich alle Geschäfte ab 18:00 Uhr 
oder früher geschlossen. Dies gilt 
eben falls für den größten Teil der Gast-
ronomie. Für An- und Abreise sollte am 
besten ein Taxi genutzt werden.

Autor: Gebirgstrachten- und Heimatschutzverein e. V. Oberstdorf. 
Der Gebirgstrachten- und Heimatschutzverein e. V. Oberstdorf pflegt und be-
gleitet diese Bräuche. Es ist ihm ein großes Anliegen, dass sie so ursprünglich 
wie möglich ablaufen. Er ist jedoch nicht der Veranstalter und übernimmt daher 
keinerlei Haftung für Schäden.
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Der Duft von Glühwein und Tannen-
zwei gen liegt in der Luft, während Lich-
terketten, der große Adventskranz und 
weihnachtlich geschmückte Fens-
ter das Dorf in warmes Licht tauchen. 
Der Oberstdorfer Advent lädt mit re-
gionalen Köstlichkeiten und gemütli-
chem Beisammensein zu besinnlichen 
 Stunden ein.

Zudem bieten die verschneiten Land-
schaften rund um Oberstdorf zahlreiche 
Möglichkeiten, die Vorweihnachtszeit 
aktiv zu erleben – ob bei einer gemütli-
chen Winterwanderung, einer romanti-
schen Kutschfahrt oder auf den präpa-
rierten Langlaufloipen. Die Adventszeit 
hier ist ein Moment der Besinnlichkeit, 
voller Erlebnisse und magischer Mo-
mente inmitten der Allgäuer Alpen.

DORF(ER)LEBEN

Der Advent ist da

ANZEIGE

TIPP 
Hier gibt es Infos zum Oberstdorfer Advent an den Advents-
samstagen im Kurpark: W oberstdorf.de/oberstdorfer-advent

Die Adventszeit in Oberstdorf verzaubert mit einer besonderen Mischung aus 
winterlicher Bergromantik und festlicher Stimmung.
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Das Eissportzentrum 
Oberstdorf EISSPORT, ERLEBNIS UND  

TOP-EVENTS AN EINEM ORT

Portrait

Jährlich zieht es etwa 150.000 Besucher 
an, die die Chance haben, Spitzensport-
ler im Eiskunstlauf, Curling und Short-
track live beim Training zu beobachten. 
Die Anlage umfasst 26.400 Quadratme-
ter, wovon 18.600 Quadratmeter Nutz-
fläche sind, mit insgesamt 4.500 Qua-
dratmetern Eisfläche. Besucher können 
beeindruckende Veranstaltungen wie 
Eisshows, Schaulaufen und Eishockey-
spiele erleben.

DIE EISHALLEN

◊  Halle 1 bietet Platz für bis zu 2.200 
 Zuschauer und eine Sprengweite von 
49 Metern. Hier finden u. a. Eiskunst-
lauf, Schaulaufen und Eisschnelllauf 
statt.

◊  Halle 2 mit 100 Zuschauerplätzen und 
einer Sprengweite von 26 Metern wird 
u. a. für Curling und Standlschießen 
genutzt.

◊  Halle 3 fasst 500 Zuschauer und hat 
eine Sprengweite von 39 Metern, u. a. 
für Eishockey und Publikumsläufe.

DIE EISMEISTER

Die Eismeister im Eissportzentrum 
Oberst  dorf tragen die Verantwortung 
für die gleichbleibend hohe Qualität der 
Eis flächen – ein entscheidender Faktor 
für das Training und die Wettbewerbe 
von Spitzenathleten. Ihre Arbeit erfordert 
ein hohes Maß an technischem Wissen 
und Erfahrung im Umgang mit spe-
ziellen Maschinen. Jede Eisfläche wird 
täglich mehrfach präpariert, um opti-
male Bedingungen zu gewährleisten. 
Dazu werden zwei Eismaschinen vom 
Typ „Engo“ und eine „Mulser“- Maschine 
eingesetzt. Diese elektrisch betriebenen 
Eismaschinen sorgen dafür, dass das 
Eis regelmäßig geglättet wird, wobei 
Schneerückstände entfernt und warmes 
Wasser (etwa 30 Grad) aufgetragen 
wird. Die Maschinen fassen drei Kubik-
meter Schnee, und jede Eisaufbereitung 
benötigt rund 800 Liter warmes Wasser. 
Das Wasser und der Schnee gelangen 
ohne Zusatzmittel zurück in die Trettach.

Neben dem täglichen Betrieb führen die 
Eismeister auch regelmäßige Inspektio-
nen durch, um die Eisqualität aufrecht-
zuerhalten. Eine Präparation dauert ca. 
10 Minuten. Sie fahren etwa 6 - 7 Runden 
(ca. 1,2 km) über die Fläche und  schaben 
die Ein- und Ausfahrten von Hand ab. 

Von der technischen 
Überprüfung der Eis-
hallen über die Pla nung 
des Besu cher be triebs 
bis hin zur Or ga ni-
sa tion erst  klassiger 
 Eis sport ver an stal tungen: 
Das Eis sport zentrum 
Oberst dorf bietet eine 
Viel zahl spannen der  
Einblicke. 
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Z. B. wird während des Pfingsttrainings 
die Eisfläche durchschnittlich 37-mal 
täglich vorbereitet.

Die Arbeit beginnt oft früh am Morgen, 
wenn der Eismeister Kontrollgänge durch 
das Maschinenhaus und die Hallen un-
ternimmt. Dabei wird sichergestellt, dass 
alle technischen Anlagen einwand-
frei funktionieren und die Hallen für den 
nächsten Tag bereit sind. Trotz der Rou-
tine gehört dazu auch das tägliche War-
ten der Maschinen und der Austausch 
und das Schleifen der Messer etwa alle 
vier Wochen. Diese Präzisionsarbeit ist 
notwendig, um weiterhin die weltweit 
gelobte Eisqualität zu bewahren. 

Mehr Infos zum Eissportzentrum und die dort stattfindenden Events und Aktionen gibt es online auf 
eissportzentrum-oberstdorf.de und auf unserem Heimwehblog.

Gut zu 
wissen

EISFLÄCHE 
Eismeister Seppi Neuhauser hat in 30 Jahren insgesamt 
140.000 Kilo meter auf der Eismaschine zurückgelegt, was 
etwa 3,5 Erdumdrehungen entspricht.

ISU CENTER OF EXCELLENCE
Das Eissportzentrum Oberstdorf gehört zu den renom-
mierten „ISU Centers of Excellence“, einer Auszeichnung 
der internationalen Eislaufunion, die nur den besten Eis-
laufzentren weltweit verliehen wird. Diese Zentren bieten 
Sportlern moderne Trainingsanlagen und maßgeschnei-
derte Programme, um ihre Leistung zu maximieren. Die 
Zusammenarbeit mit internationalen Partnern fördert den 
Wissensaustausch und die Entwicklung neuer Trainings-
methoden im Eiskunstlauf.

ERLEBNIS EISSPORT
Regelmäßig finden im südlichsten Eisstadion Deutsch-
lands hochkarätige Veranstaltungen statt, darunter na-
tionale und internationale Wettkämpfe. Besucher können 
an öffentlichen Publikumsläufen teilnehmen, bei denen 
Leihschlittschuhe zur Verfügung stehen. Für Familien und 
Gruppen wird das Standlschießen angeboten, ein span-
nender Wettbewerb, bei dem die Teilnehmer ihre Treff-
sicherheit mit dem Eisstock testen können.

DEUTSCHE MEISTERSCHAFT, 
100 JAHRE EC OBERSTDORF & 
EXQUISIT EISGALA
Dieses Jahr stehen noch zwei besondere Highlights an. Die 
Deutschen Meisterschaften im Eiskunstlaufen werden 
vom 16.12. bis 21.12.2024 in Oberstdorf ausgetragen. Die 
Veranstaltung umfasst die Disziplinen Einzellaufen, Paar-
laufen, Eistanzen und Synchronlaufen. Es ist die letzte Qua-
lifikationsmöglichkeit für die Eiskunstlauf-Europameis-
terschaften in Zagreb und markiert gleichzeitig das 
100- jährige Jubiläum des EC Oberstdorf. Neben den Titel-
kämpfen im Eiskunstlaufen werden auch die nationalen 
Meisterschaften Curling und Shorttrack stattfinden.

Am 30. Dezember präsentiert der ehemalige Deutsche 
Meister und bekannte TV-Eiskunstlauf-Experte Daniel 
Weiss die „Exquisit Eisgala 2024“, ein einmaliger Abend 
der Perfektion im Eissportzentrum. Internationale Spitzen-
eiskunstläufer zeigen traumhafte Choreografien zu live 
gespielten Welthits. Die Bühne der Musiker verschmilzt mit 
der Eisfläche. Traumhafte Lichtinszenierungen untermalen 
diese Symbiose aus Spitzensport und Musik.
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IM NOVEMBER 1924 WURDE DER ECO AUS DER TAUFE GEHOBEN
100 JAHRE EISLAUFCLUB OBERSTDORF

Gefeiert wird im Rah-
men einer Fest woche 
mit vielen attraktiven  
Veranstaltungen.

Wie herrlich es ist, sich auch im Winter 
sportlich zu betätigen, in Eis und Schnee 
Spaß zu haben, sich zu erholen und der 
Gesundheit dabei etwas Gutes zu tun, 
kam in den Köpfen der meisten Men-
schen erst so richtig um die Wende vom 
19. zum 20. Jahrhundert an. Der Skilauf, 
importiert aus Norwegen, wurde als 
Sprunglauf und Geländelauf immer be-
kannter, 1901 bestiegen Allgäuer Alpi-
nisten erstmals das Nebelhorn per Ski 
im Winter, und 1906 wurde der Skiclub 
Oberstdorf ins Leben gerufen.

Aber auch der zugefrorene Moorweiher 
lockte in dieser Zeit bereits Einheimi-
sche wie Gäste aufs Eis, erfreute sich 
doch das Eisstockschießen großer Be-
liebtheit. Dazu gab es den einen oder 
anderen, der sich damals auch schon 
im Schlittschuhlauf versuchte! Dass 
eine so ästhetische Verbindung aus 
Sport und fließend-tänzerischen Be-
wegungen nach und nach immer mehr 
Anhänger fand, wundert sicher nicht. 
Und weil man vor allem die Jugend auf 
den Eiskunstlauf aufmerksam machen 
und die Amateure fördern wollte, wurde 
am 4. November 1924 der Eissportclub 
Oberstdorf (ECO) gegründet.

Eine ortsnahe Eisfläche stand ganz 
oben auf der Wunschliste des Clubs. 
Geeignet erschien zunächst ein Grund-
stück im Bereich des heutigen Kur-
parks. Was so alles auf den schmalen 

© Uli Auffermann

Kufen möglich ist, demonstrierte dort 
auf der angelegten Eisbahn täglich ein 
Eislauflehrer aus München im Auftrag 
des ECO. Aber auch eine Eishockeyab-
teilung bildete sich damals unter dem 
Dach des Vereins. Ein paar Jahre spä-
ter zog man um, nun sollten die Ten-
nisplätze im Ort zum Eissportplatz für 
Eiskunstläufer, Eisstockschützen und 
Eishockeyspieler werden. Noch nach 
dem Zweiten Weltkrieg war es üblich, 
die Plätze im Winter zu „vereisen“.

Von den Eislaufwettbewerben bei 
den Olympischen Winterspielen 
1956 in Cortina d’ Ampezzo motiviert, 
entschlossen sich Gemeinde und 
Sportclub, das finanzielle Wagnis zum 
Bau eines eigenen Eisstadions ein-
zugehen. Bereits im Dezember 1958 
wurde es im Rahmen eines Eishockey-
spiels eröffnet und im Monat darauf 
mit einem großen Schaulaufen offiziell 
eingeweiht. Erstmals in Deutschland 
sollte eine Kunsteisanlage unter freiem 

Himmel für den Winter- und Sommer-
betrieb geeignet sein. Doch bald war 
klar, dass es ohne Überdachung nicht 
ging. Im Laufe der Jahre folgten weitere 
Investitionen, und so lockte die profes-
sionelle Anlage stets hochrangige Eis-
sportler zum Training nach Oberstdorf. 
Zum erstklassigen Ruf des Standorts, 
der eine Zeit lang auch Bundesleis-
tungszentrum mit Internat war, trugen 
immer auch exzellente einheimische 
Sportler bei. Wie der allseits beliebte 
Eiskunstläufer Norbert Schramm, der 
in den 1980er Jahren große Erfolge 
verbuchen konnte. Übrigens wurde 
beim ECO erstmals der Curlingsport in 
Deutschland heimisch und vor Ort der 
nationale Verband gegründet.

Wer selbst einmal die Eissportanlage nutzen möchte – kein Problem, 
hier darf jeder in großartiger Atmosphäre seinen Lieblingssport auf dem 
Eis ausüben. Und in der Festwoche vom 16. bis 22. Dezember feiert der  
Eissportclub Oberstdorf, umrahmt von vielen hochkarätigen Wettkämpfen 
und anderem mehr, sein großes Jubiläum!

Infos gibt es unter ec-oberstdorf.de und beim  Eissportzentrum OberstdorfMehrere Eisflächen für Spitzensport und Jeder-
mann stehen zur Verfügung und tolle Wettkämpfe 
erfreuen das Publikum. 

Das Eisstadion 1958 noch ohne die spätere Dachkonstruktion. Foto: ECO

100 Jahre

DORF(ER)LEBEN
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Aufruf zum freiwilligen 
Feuerwerksverzicht 
unter dem Motto  
Verantwortung –  
Gemeinsam in die  
Zukunft. Bewahre  
das Miteinander  
für Dich, die Tiere  
und die Natur.

Tradition wahren und leben ist in 
Oberstdorf seit jeher wichtig und prägt 
den Ort wie kaum etwas anderes. Wir 
appellieren an das Miteinander und 
Verantwortung für unseren Natur- und 
Lebensraum übernehmen, damit wir 
ihn noch viele Jahre mit unseren Gästen 
teilen können und Freude daran haben.
Viele schöne Bräuche, Traditionen und 
Aktivitäten lassen den Silvesterabend 
auf andere Art und Weise funkeln. 

Im Dezember findest Du im Foyer des 
Oberstdorf Hauses sechs Türen, hinter 
welchen sich Gründe zum Verzicht und 
die Auswirkungen des Silvesterfeuer-
werks verbergen. Jede Tür steht für ein 
wichtiges Thema, zu welchem wir mit 
unserem Handeln einen wesentlichen 
Beitrag leisten: Kleine Schritte, große 
Wirkung. 

Wir laden alle herzlich dazu ein, ei-
nen Blick hinter die Türen zu wer-
fen und wünschen Euch allen 
ein frohes und gesundes 
neues Jahr 2025.

Das Eisstadion 1958 noch ohne die spätere Dachkonstruktion. Foto: ECO

1.   54,5 Personaleinsatzstunden sowie 
17,5 Fahrzeugstunden und Kosten 
in Höhe von über 3.000 Euro für die 
Reinigung des Ortsgebiets nach 
dem Silvesterfeuerwerk, 1,5 Tonnen 
reiner Feuerwerks-Müll wurden da-
bei gesammelt und entsorgt. Die 
Anzahl der in der Natur verbliebe-
nen Überreste ist nicht bekannt, 
vermutlich jedoch beachtlich. 

2.   Ein Silvesterfeuerwerk erschreckt 
und verstört Wild- und Haustiere 
und stört erstere in ihrem natür-
lichen Rhythmus. Die Tiere zeigen 
sich gestresst, desorientiert, sie 
werden verletzt oder erstarren so-
gar in Todesangst.

3.  Das Feuerwerk birgt erhebliche 
Brandgefahr und sorgt für Luftver-
schmutzung in großem Ausmaß in 
unserem schönen heilklimatischen 
Kurort mit vielen historischen, so-
gar Denkmal geschützten, Gebäu-
den. Laut Umweltbundesamt (UBA) 
gibt es an Neujahr kurz nach Mit-
ternacht die höchsten Feinstaub-
konzentrationen eines Jahres: Bis 
zu 1.000 Mikrogramm Feinstaub 
pro Kubikmeter werden in der Luft 
gemessen. Und das Einatmen von 
Feinstaub gefährdet die menschli-
che Gesundheit. 

GRÜNDE UM AUF FEUERWERK IN 
OBERSTDORF ZU VERZICHTEN:

FÜR DIE TIERE 
UND DIE NATUR: 
SILVESTER OHNE 
FEUERWERK

Silvester in
Oberstdorf 
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ALPININFO MIT WINTERSPORTBERICHT
TAGESAKTUELLE INFORMATIONEN FÜR JEDE UNTERNEHMUNG

ANZEIGE

GIPFELSPASS
SCHENKEN

1 Ticket
2 Skigebiete

BERGBAHNEN BOLSTERLANG & OFTERSCHWANG-GUNZESRIED

www.go-ofterschwang.de
Infotel. 08321 .670333

www.hoernerbahn.de
Tel. 08326 .9091

35 Pistenkilometer · 28 Abfahrten von der leichten Familienabfahrt bis zur anspruchs-
vollen Weltcup-Strecke • modernste Kabinen- u. Sesselbahnen • top Beschneiungsanlagen
Kinderland • Snow-Funpark • Naturrodelbahn • Loipen • Panorama-Winterwanderwege
zünftige Einkehrhütten • Wohnmobilstellplätze • gratis Pendelbus zwischen den Skigebieten

©
W
er
be

B
la
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Unsere
Gutscheine

sind auch im
Onlineshop erhältlich!

MEHRFACH
AUSGEZEICHNETE

SKIGEBIETE

ONLINE
oberstdorf.de/alpininfo/ 
wintersportbericht

WEBCAM
oberstdorf.de/webcams

In unserem Berg- und Wintersportbericht 
aktualisieren wir für Euch jeden Werktag 
den Status zur Öffnung und Begehbar-
keit von Wander- und Spazierwegen, Loi-
pen, Rodelstrecken, Pisten, Ausflugszielen, 
Wetter, Lawinenbericht und Infrastruktur-
einrichtungen. Sogar Infos zur Pollenbe-
lastung in der Luft haben wir hier mit auf-
genommen. Für die Planung hilft Euch 
außerdem zu jeder Jahreszeit oft der Blick 
auf die Webcams.

Wegesperrungen
Es kann beispielsweise durch  Forstarbeiten, 
Wegesicherung oder andere Instandhal-
tungsarbeiten auf den Wanderwegen teil-
weise zu Sperrungen kommen. Informiere 
Dich vor jeder Wanderung im Berg- und 
Wintersportbericht über die Verhältnisse 
auf den Wanderwegen, dem alpinen We-
genetz und über das Bergwetter. Beach-
tet die vorhandenen Wegesperrungen zur 
eigenen Sicherheit!



13

Die ersten Schneeflo-
cken sind schon ge-
fallen und die Lust auf 
den Winter steigt, denn 
die weißen Gipfel lassen 
schon jetzt vom Skiver-
gnügen träumen. Bei 
den Oberstdorf · Klein-
walsertal Bergbahnen 
sind alle Vorbereitun-
gen dafür schon abge-
schlossen und sie star-
ten ab dem 6. Dezember 
2024 mit in die Winter-
saison.

DORF(ER)LEBEN

Online Ticket kaufen, abholen und los! 
Der neue Onlineshop bringt Skifans 
schnell und einfach auf die Piste.
Einfach und schnell ins Wintervergnü-
gen? Mit dem Onlineshop der Oberst-
dorf · Kleinwalsertal Bergbahnen sparst 
du dir das Anstehen an der Kasse, son-
dern buchst das Skiticket bequem von 
zu Hause aus und kannst sofort ab-
fahren. Im Onlineshop ok-bergbahnen.
com/shop können schnell und unkom-
pliziert Tages- und Mehrtageskarten 
erworben werden.  Mit dem im Online-
shop der Oberstdorf · Kleinwalsertal 
Bergbahnen generierten QR-Code geht 
es dann direkt an einen der 14 PickUp-
Automaten. Diese befinden sich an den 
Talstationen am Nebelhorn, Fellhorn, 
Kanzelwand, Söllereck, Walmendinger-
horn und dem Ifen sowie am Parsenn, 
Heuberg und Jedermannlift. Nach Ab-
scannen des QR-Codes, werden die 
 Tickets im Automaten fertiggestellt und 
ausgegeben - dann kann das Skiver-
gnügen direkt beginnen!

W ok-bergbahnen.com/shop

Adler7 – Mach’s zu deinem Revier!
Kraft, Schnelligkeit, Eleganz: Das majes-
tätische Wappentier der Oberstdorf · 
Kleinwalsertal Bergbahnen ist auf der 
Suche! Wer misst sich mit dem Adler auf 
der Speedmessstrecke am Heuberg. 
Und wer hat am Ende die schönste Bil-
der- und Videosammlung? Der  Adler 
aus der Region fordert bei sieben 
action reichen Flügen von Nebelhorn 
bis Ifen die Wintersportler heraus. Wer 
alle 7 Stationen meistert, hat am Ende 
Oberstdorf Kleinwalsertal zu seinem Re-
vier gemacht und bekommt noch dazu 
sein eigenes, digitales Fotoalbum als 
Download und eine Skibrille.

MyMountainClub –  
Mitglied werden und Vorteile sichern
MyMountainClub-Mitglieder erleben 
mehr: Mehr Fun, mehr Action und auf 
jeden Fall mehr von allen sieben Ski-
räumen. Egal ob Tagesgast, Übernach-
tungsgast oder Saisonkartenbesitzer 
– von der Club-Mitgliedschaft in Kom-
bination mit dem Punktesammeln pro-
fitiert jeder mit persönlichen Rabatten 
und exklusiven Vorteilen. Mitglieder er-
halten nicht nur die neuesten News aus 
dem 2-Länder-Skigebiet oder z.B. den 
beliebten Powder-Alarm, sondern profi-
tieren von Vergünstigungen beim Kauf 
von Skitickets im Online-Shop oder bei 
den Parkgebühren.

W ok-bergbahnen.com/club

MyMountainNature – 
verantwortungsvoll ins Skivergnügen
Das Thema Energie wird bei den 
OKBergbahnen sehr ernst genommen. 
Schon vor über zehn Jahren haben 
sie ihre Nachhaltigkeits-Initiative „My-
MountainNature“ ins Leben gerufen, in 
der sie z. B. zu 100 Prozent auf Ökostrom 
aus Allgäuer Wasserkraft setzen, bezie-
hungsweise Teile davon in einem eige-
nen Wasserkraftwerk oder mit den Pho-
tovoltaik-Anlagen selbst produzieren. 
Eine sehr wesentliche Maßnahme zur 
Energieeffizienz wird in diesem Winter 
die Optimierung des Beschneiungsma-
nagements sein. Außerdem nutzen sie 
bei allen Pistenraupen HVO-Kraftstoff. 
Um die vielfältigen Abfahrten perfekt zu 
präparieren, fahren die Pistenfahrzeuge 
in der 2-Länder-Skiregion viele Kilo-
meter pro Jahr und erzeugen – wie je-
der Verbrennungsmotor – Emissionen. 
Durch den Einsatz von palmölfreiem 
HVO-Kraftstoff werden in der Saison 
etwa 1.800 Tonnen an CO2 vermieden.

W ok-bergbahnen.com

ONLINE
oberstdorf.de/alpininfo/ 
wintersportbericht

WEBCAM
oberstdorf.de/webcams

Ab auf die Piste
GRENZENLOSES SKIVERGNÜGEN BEI DEN  
OBERSTDORF · KLEINWALSERTAL BERGBAHNEN
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Pioniertaten sind nicht gleich Pioniertaten. Und am Berg 
schon gar nicht. Wie eindrucksvoll sie letztendlich sind, hat 
immer mit dem Zeitpunkt zu tun, wann sie geschahen, und 
vor allem auf welche Art und Weise. Lange bevor man sich 
beim Eislaufen um kunstvolle Bewegungen bemühte, auf 
zugefrorenen Seen dem Eisstockschießen frönte oder flotte 
Eishockeyspiele absolvierte, machten sich die ersten wage-
mutigen Bergsteiger auf den Weg, um die Allgäuer Berge 
nun auch bei Eis und Schnee zu besteigen.

Heiß und Fürst hießen die beiden kühnen Pioniere, die sich 
nicht von mangelhafter Ausrüstung und wenig geeigneter 
Kleidung abhalten ließen, 1882 die erste Winterbesteigung 
der 2.645 Meter hohen Mädelegabel anzugehen. Als viert-
höchster Berg der Allgäuer Alpen wirkt die Mädelegabel von 
Einödsbach aus schroff, thront mit bis zu 400 Meter hohen 
Wänden neben der eleganten Felszacke der Trettachspitze. 
Und auch wenn Heiß und Fürst für ihre Unternehmung bei Eis 
und Schnee den einfachsten Gipfelanstieg wählten, war es 
für die damalige Zeit eine besondere Leistung, verfügten sie 
doch noch nicht einmal über einen Eispickel oder gar Steig-
eisen. Schon der Zugang zum Berg war enorm beschwerlich, 
denn die beiden mussten sich den Weg durch den Schnee 
sehr mühevoll bahnen. Die Durchführung einer so unge-
wöhnlichen Tour war ohne Zweifel eine ernste Unterneh-
mung und erforderte eine gehörige Portion Mut und Selbst-
vertrauen. Noch dazu konnte ihnen keine Hütte als Quartier 
oder Notunterkunft dienen, da das 1875 eingeweihte Walten-
berger Haus im Winter geschlossen und die Kemptner Hütte 
(1891 eröffnet) noch gar nicht erbaut war.

Ein ebensolches Wagnis ins Ungewisse war im Jahr darauf 
die erste Winterbesteigung des Hochvogels (2.592 m).  Jene 
abenteuerliche Unternehmung hatte sich Leo Dorn, ein Leib-
jäger des Prinzregenten Luitpold, vorgenommen. Und das in 

einer Zeit, als noch kein Skiläufer im Allgäu gesichtet worden 
war. Dorn, der sich schon zuvor mit sommerlichen Erstbege-
hungen an der Höfats verewigen konnte, gelang im Winter 
1883 seine neuerliche Pioniertat, obwohl auch er mehr als 
mangelhaft ausgerüstet war und man über das Winter-
bergsteigen nach wie vor kaum Erfahrungswerte gesam-
melt hatte. Und doch erschien der Hochvogel, der zu den 
bekanntesten und reizvollsten Berggestalten im Umkreis von 
Oberstdorf gehört, so verlockend, dass Dorn das Wagnis ein-
ging und diese mutige Tat für sich verbuchen konnte. Win-
terbesteigungen blieben dennoch vorerst die Ausnahmen 
und echte Pionierleistungen. Zu den Glanzpunkten noch vor 
der Jahrhundertwende gehören etwa die winterliche Bestei-
gung der Trettachspitze (1895), des Säulings (1896) bei Füs-
sen oder der Höfats (1897).

Zu dieser Zeit machten sich auch die ersten Alpinisten da-
ran, die Berggipfel mit den Ski zu besteigen. So gebührt dem 
Stuiben (1.749 m) die große Ehre, 1897 als der erste Skigip-
fel des Allgäus in die Skigeschichte einzugehen. 1901 wurde 
dann der 2.224 Meter hohe Gipfel des Nebelhorns erstmals 
auf Skiern erreicht. Und nach wie vor gibt es Bergsteiger, die 
besonders gern bei Eis und Schnee auch in die Felswände 
des Allgäus einsteigen, um noch echte Abenteuer in einsa-
mer Bergnatur zu erleben.

BERGSTEIGEN BEI EIS UND SCHNEE  

© Uli Auffermann

EIN BLICK ZURÜCK AUF ERSTE WINTERLICHE 
UNTERNEHMUNGEN

Aufstieg zum Stuiben mit Ski um 1903. Foto: Heimhuber

Bild oben rechts: Beeindruckend - 
die Berggruppe von Trettach,  
Mädelegabel und Hochfrottspitze 
im Winter. Foto: Heimhuber

Rechtes Bild: Damals ging es mit 
einfachster Ausrüstung in die  
winterlichen Berge. 
Foto: Archiv Heckmair-Auffermann

Bild oben Raute: Leo Dorn wagte 
es als erster, den Hochvogel im 
Winter zu ersteigen. Foto: Archiv 
Heckmair-Auffermann
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Schon bald wurde die Schattenbergschanze umgebaut und 
vergrößert, um die im Februar 1930 ausgetragenen Deut-
schen Nordischen Skimeisterschaften – die sogenannten 
Deutschen Jubiläumsmeisterschaften zum 25-jährigen Be-
stehen des Deutschen Skiverbandes – auf einer nochmals 
verbesserten Anlage durchführen zu können. Mit 59 Metern 
stellte dann auch Erich Recknagel aus Thüringen einen neuen 
Schanzenrekord auf. Bekannte Namen von Skisprunggrößen 
wie Heini Klopfer, Toni Brutscher oder Sepp Weiler werden 
immer mit den Schanzen in Oberstdorf verbunden bleiben. 
Zwar gab es auch Rückschläge vor allem durch den Zweiten 
Weltkrieg, doch es war der SC Oberstdorf, der als erster Ski-
verein im Allgäu wieder mit dem Sportbetrieb begann. Die 
Schattenbergschanze wurde neu aufgebaut, und bereits im 
Januar 1946 konnten dort die ersten Sprungwettbewerbe 
stattfinden. Im Dezember 1952 ging es schließlich erstmals 
los mit der Vierschanzentournee. Immer wieder gehören da-
bei auch Springer aus Oberstdorf zur internationalen Spitze, 
mit Weiten, die damals unvorstellbar waren. Und auch jetzt 
laufen wieder die Vorbereitungen für die diesjährige Tournee 
auf Hochtouren, denn es sind nur noch wenige Tage bis zum 
Auftaktspringen.

Immer lohnt sich ein Besuch der beeindruckenden Skisprung-
arena, auch um diese bei einer Führung zu besichtigen und 
bis hinauf auf den Absprungturm zu fahren. Und dort oben, in 
luftiger Höhe, kann man sich sogar das Jawort geben!

In der Skisprungarena 
in Oberstdorf werden 
bald wieder hoch-
karätige Wettbewerbe 
stattfinden. Foto: Ski-
club Oberstdorf Veran-
staltungs GmbH
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© Uli Auffermann

Die Schattenbergschanze am Fuße des namensgebenden 
Berges hat in ihren fast 100 Jahren viel erlebt. Zu Beginn die 
wagemutigen Amateure in Zipfelmütze und Pluderhosen mit 
weit nach vorn gestreckten Armen, bis hin zu den heutigen 
Events mit professionell trainierten Sportlern, ausgerüstet mit 
Helm und fast schon futuristisch erscheinenden Hightech-
Anzügen, die Arme leicht angelegt, um jede noch so kleine 
günstige Luftströmung auszunutzen. Es wurde am Schatten-
berg um- und ausgebaut, aber eines blieb immer gleich: die 
Zuschauer waren begeistert!

Bereits nach dem Ersten Weltkrieg begannen die Urlaubsorte 
vermehrt damit, um Feriengäste für den Winter zu werben. So 
auch mit der Ausrichtung von attraktiven Sportveranstaltun-
gen, insbesondere wenn man selbst sehr gute Athleten vor-
zuweisen hatte. In Oberstdorf konnte man damals mit Franz 
Thannheimer vom Skiclub Oberstdorf auftrumpfen, denn er 
zählte zu den herausragenden Skispringern. Thannheimer er-
rang bei den Bayerischen Meisterschaften 1923 in Berchtes-
gaden einen großen Erfolg und rückte damit zugleich den 
SC Oberstdorf ins Rampenlicht. Ein schöner Anlass für die 
Oberstdorfer, um auf Anregung des damaligen Kurdirektors 
Hermann Schellhammer auch im eigenen Ort eine neue, 
größere Schanze zu errichten. Anfang 1925 war die Sprung-
anlage fertig, deren Kosten mehr als 20.000 Mark betrugen. 
Doch musste die Einweihung wegen Schneemangels auf den 
Dezember verschoben werden. Klar, dass Franz Thannheimer 
den ersten offiziellen Sprung auf der Schattenbergschanze 
ausführen durfte. Nach einer sehr guten Weite von 45 Metern 
aber stürzte er, was den Sprung ungültig machte. So fiel die 
Ehre des ersten Schanzenrekords Gustl Müller aus Bayrischzell 
zu, der 35 Meter gestanden hatte. Franz Thannheimer holte 
sich später den Rekord mit einem Sprung auf 46 Meter zurück 
und war 1928 bei den Olympischen Winterspielen erster Teil-
nehmer aus Oberstdorf!

Damals

... IM WINTER 1925 / 1926
DIE SCHATTENBERGSCHANZE  
WIRD EINGEWEIHT

Die Sprunganlage in den 1960er Jahren.  Foto: SC Oberstdorf

Der Oberstdorfer  
Skispringer Franz 
Thannheimer. 
Foto: SC Oberstdorf
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LEBKUCHEN – 
UNGEBACKEN, GESUND UND LECKER

DORF(ER)LEBEN

Rezept

ZUBEREITUNG:
Die gemahlenen und gehackten  Mandeln 
mit Mandelmus, Wasser,  Lebkuchengewürz, 
Vanille & Honig verrühren, bis ein leicht 
klebriger Teig entsteht.

Aus dem Teig kleine Bällchen formen und 
auf einem mit Backpapier  ausgeleg ten 
Blech oder Teller leicht andrücken. An-
schlie ßend kurz ins Gefrierfach  geben. 
Währenddessen die Schokolade im Was-
ser bad schmelzen.

Dann den Teller aus dem Gefrierfach neh-
men und die Lebkuchen in die Schokolade 
tauchen und mit Schokolade überziehen. 
Je nach Wunsch noch eine Mandel oder 
gehackte Mandeln darüber geben.

Anschließend nochmal in den Kühlschrank, 
damit die Schokolade anzieht.

Viel Spaß beim Genießen 
und guten Appetit! 

Ein Rezept von Melanie Knölke, zertifizierte  
ganzheitliche Gesundheits- und Ernährungsberaterin

◊  200 g  gemahlene Mandeln

◊ 50 g  gehackte Haselnüsse

◊ 2 EL   Mandelmus

◊ 50 g  Honig

◊ ca. 30 g  Wasser

◊ 1 TL   Lebkuchengewürz

◊ optional etwas Vanille

◊ 80 g    zuckerfreie  
Zartbitterschokolade

ZUTATEN:

 
HUNGRIG AUF MEHR?
Viele leckere Rezepte aus Oberstdorf zur Advents- und  
Weihnachtszeit gibt es auch unter oberstdorf.de/rezepte  
zum Nachbacken, Nach kochen und Genießen!
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lich eingeladen, uns „Pfüa Gott“ zu sa-
gen, wenn wir am Sonntag, 3. Advent 
um 14:00 Uhr in der Evang.  Christuskirche 
von unseren Aufgaben in Oberstdorf 
entpflichtet werden und den Reisesegen 
erhalten. Anschließend lachen, weinen 
und verabschieden wir uns im Gemein-
dehaus. Am 1. Januar 2025 beginnen wir 
unseren Dienst in Bad Wörishofen. 

Dass Sie der Himmel stets behüte,  
wünschen Ihnen Ihre  
evangelischen Pfarrersleut 

(Lukas 21, 28) Doch nah ist uns nicht 
genug. Der Himmel soll ins Herz. Jetzt. 
Mit weniger geben wir uns nicht zufrie-
den. Weil wir voller Erwartung sind, dass 
Christus uns berührt, der doch der Him-
mel selbst ist. Seine Liebe flutet dunkle 
Herzen und Gemüter mit Licht. Das feiern 
wir. Zu Jesu Wiegenfest. Und alle Tage. 

ABSCHIED AUS 
OBERSTDORF

In den vergangenen fünfzehn Jahren 
haben wir mit Ihnen in Oberstdorf den 
Himmel auf Erden herunter geschaut. 
Wir haben mit Ihnen himmlische Worte 
und Töne gesucht und hoffentlich ge-
funden, die Herzen gewinnen. Wenn Sie 
mit uns geteilt haben, was Ihnen auf 
dem Herzen liegt, haben Sie uns be-
schenkt mit großem Vertrauen. Danke. 
Danke sagen wir allen Partnern und 
Partnerinnen in Hotellerie, Gastronomie, 
Touristik, Markt und unter den Vereinen: 
man sagt Oberstdorf nach, es wäre ein 
schwieriges Pflaster. Wir haben oft das 
Gegenteil erlebt.
Nun ziehen wir unterm gemeinsamen 
Himmel ein Stück weiter. Sie sind herz-

Himmel auf Erden
Von neun bis fünfzehn Uhr ist Tag. Da-
nach ist Nacht. Und die Sehnsucht ist 
groß nach Licht in dieser Zeit, nicht nur 
nach Tageslicht. Die Schriftstellerin 
Cornelia Grzywa sagt: Vorsichtig öffne 
ich die Tür / nur einen Spalt breit / aber 
genug / für Deine Gegenwart / die auf 
einmal / mein Herz öffnet: / dem Him-
mel so nah.
Ein Spalt reicht dem Himmel schon, um 
sich auf Erden auszubreiten. Die Dunkel-
heit weicht. Und nimmt die Furcht. Wie 
in Kindertagen, als durch einen schma-
len Türspalt Licht ins Zimmer fiel, und 
alles war gut. 
Ein Spalt reicht dem Himmel schon, um 
sich auf Erden auszubreiten. Einen Men-
schen nur braucht der Himmel, der sich 
traut, seine Herzenstür aufzumachen. 
Der sich berühren lässt. Dann kann der 
Himmel sehen, wie die Sehnsucht ihm 
daraus zuwinkt. Ein Spalt reicht, um 
dem Himmel zu zeigen: du darfst dich 
gerne in mein Herz senken. Damit das 
Leben hell wird. Und herrlich.
Cornelia Grzywa gibt unserer Hoffnung 
auf Licht Worte. Jesus Christus nährt 
diese Hoffnung auf den offenen, lich-
ten Himmel: „Seht auf und erhebt eure 
Häupter, weil sich eure Erlösung naht.“ 

LICHTMOMENTE IM ADVENT

D
A

N
I E L A  D I T Z - S I E V

E R
SR

O
LA N D  S I E V E R S  U

N
D
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Über Gruben geht es ins idyllische Trettachtal. Zurück
führt die Winterwanderung vorbei am malerischen 
Moorweiher. Sicherlich eine der abwechslungsreichs-
ten, ortsnahen Winterwanderungen in Oberstdorf. 

Länge: 7 km | Höhenmeter: 137 m
Dauer: 3 Std. | Lage: Tal
Strecke: Mühlenbrücke - Jägerstandweg - Gruben - 
Dietersberg - Zwingbrücke - Golfplatz - Moorweiher - 
Mühlenbrücke

Rauschender Gebirgsbach gleich zu Beginn
Start der Winterwanderung ist an der Mühlenbrücke 
in Oberstdorf. Hier kann es begleitet von der eisigen 
Trettach vor allem am Nachmittag schon recht schat-
tig und kalt werden, weshalb man sich warm einpa-
cken sollte. Dieser rauschende Gebirgsbach entspringt 
nur wenige Kilometer südlich und vereinigt sich am Ille-
rursprung nördlich von Oberstdorf mit der Breitach und 
Stillach zu Iller. Vorbei am Jägerstand führt die Winter-
wanderung weiter nach Gruben.

INS WINTERLICHE TRETTACHTAL

Aktiv
Tipp

Abwechslung mit jedem Schritt 

Vorbei am Jägerstand Richtung Gruben
Über die Grubenallee geht’s weiter Richtung Dieters-
berg. Die hier im Winter meist tief verschneite Land-
schaft des Trettachtals hinterlässt bleibende Eindrücke. 
Ehe der Weg steil zur Zwingbrücke ansteigt, biegen wir 
rechts ab. Hier geht es ein kurzes Stück über die Tal-
straße weiter zum Golfplatz. Eine schöne Einkehrmög-
lichkeit bietet der Haseltopf. Zu erreichen ist das Brot-
zeitstüble, indem man dem Weg weiter geradeaus zur 
Zwingbrücke folgt. Dann zweigt der Weg scharf rechts, 
nach wenigen Metern ist der Haseltopf erreicht.

Eine Ruheoase in Ortsnähe
Kurz nach dem Golfplatz biegt der Weg rechts über den 
– bewaldeten und im Winter meist tief verschneiten – 
Höhenrücken des Dienersberges ab. Bald schon lichtet 
sich der Weg und der romantische Moorweiher ist zu 
sehen. Über den Hermann-Schallhammer-Weg, rund 
um den Moorweiher, führt die Route gemütlich weiter. 
Die idyllische Winterlandschaft rund um den Moorwei-
her, eingebettet in die atemberaubende Bergkulisse 
des Oberstdorfer Talkessels, verzaubert und lässt einen 
schnell zur Ruhe kommen. Die erste Wegvariante führt 
an der sonnigen Westseite des Weihers entlang in Rich-
tung Norden. Schon bald ist das denkmalgeschützte
Moorbadgebäude rechtsseitig zu sehen.
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INFO
Wir empfehlen feste, wintertaugliche Schuhe mit guter 
Profilsohle sowie warme, der Witterung angepasste 
 Bekleidung (inkl. Mütze und Handschuhe). Trekking-
stöcke oder Gleitschutz geben Sicherheit auf eisigem 
Untergrund. Ein warmes Getränk und eine Kleinig-
keit zum Essen für unterwegs stärken und machen die 
 Pausen noch genüsslicher.

ANZEIGE

Moorweiher



 Wohlfühl-
zeit
VITAL  
& BEWUSST

Unsere Umgebung, eingebettet in eine atemberaubende Natur,
lädt dazu ein, eine Auszeit zu nehmen und sich bewusst der
eigenen Gesundheit zu widmen. Egal, ob Du nach Entspannung,
Erholung oder vitalen Aktivitäten suchst – hier wirst Du fündig.
Die Natur von Oberstdorf ist nicht nur ein Ort der Entdeckungen,
sondern auch eine wohltuende Quelle für Körper und Geist.
Dabei möchten wir die Natur als unser höchstes Gut schützen
und bewahren, um lange Freude an ihr zu haben.

ERHOLUNG
Programme zu  
Achtsamkeit, Yoga 
und Mentalcoaching
& viele weitere  
Veranstaltungen
zum Thema  
Wohlfühlen findest 
Du hier im Magazin 
im Erlebniskalender.

IM EINKLANG MIT DEN ELEMENTEN 
Der neue Film von Tourismus Oberstdorf.
Film ab unter: youtube.com/OberstdorfTV

20



21

DIE HIGHLIGHTS DER  
NEUEN THERME OBERSTDORF
ZENTRUMSNAH, INNOVATIV UND  
GLEICHERMASSEN AUTHENTISCH
Genießt schon bald die natürliche Vielfalt und Urkraft 
Oberstdorfs auf rund 3.000 m² Sauna-, SPA- und Wellness-
bereich und 2.000 m² Bade- und Thermenwelt mit 450 m² 
Wasserfläche.

SPA- UND  
WELLNESSBEREICH
◊  Hochwertige Liege- und  

Ruheflächen zum Entspannen

◊  SPA-Abteilung mit  
Wellnessmassagen

◊  Dampfbad für Thermen-  
und Saunagäste

◊  Infrarotkabinen zur  
Muskelentspannung

BADE- UND  
THERMENWELT
◊  25-m-Becken mit 3 Schwimmbahnen

◊  Zentrales Erlebnisbecken mit  
Wasserattraktionen

◊  Kinderbecken mit  
unterschiedlichen Wassertiefen

◊  Vielzahl an Liegeflächen  
und Liegegalerie

◊  Außenbecken mit Massagedüsen 
(ganzjährig)

◊  Thermengastronomie innen  
und außen 

SAUNABEREICH IM INNEN- 
UND AUSSEN BEREICH
◊  Panoramasaunen im 2. OG  

mit Bergblick

◊ Kaminzimmer & Saunabar

◊ Tauchbecken & Abkühlbereiche

◊  Dachterrasse mit Infinitypool  
als Bergsee-Erlebnis

◊  Saunagarten mit vielfältigem  
Saunaangebot

◊ Arm- und Kneipptretbecken

◊  Saunagastronomie  
innen und außen

 © Auer Weber Stuttgart  © Auer Weber Stuttgart

 © Auer Weber Stuttgart

DIE NEUE THERME OBERSTDORF
soll Ende 2025 eröffnen. Wir informieren  
Dich online mit regelmäßigen Beiträgen zum  
Neubau unter: neue-therme-oberstdorf.de

ALTERNATIVES THERMENANGEBOT
Angebot für unsere Gäste mit Allgäu-Walser-Pass Premium: 
Bis zur Fertigstellung der neuen Therme in Oberstdorf können 
Oberstdorfer Gäste mit Vorlage ihrer Allgäu-Walser-Pass 
Premium mit einer Eintrittsermäßigung von 2,50 Euro die 
Bäder „Wonnemar“ (Sonthofen) und „Aquaria“ (Oberstau-
fen) besuchen. Dieses Angebot gilt für alle Jahrgangsstufen 
und für alle Eintrittsmodelle. Für die Kosten der Ermäßigung 
kommen die Kurbetriebe Oberstdorf auf.

WOHLFÜHLZEIT
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W
I N T E R S P O R T

Eislaufen

Die Kufen berühren das Eis und ganz 
sanft beginnst Du über die spiegelnde 
Eisfläche zu gleiten. Mit jeder neuen 
Bewegung auf dem Eis, scheint die 
Welt um Dich herum leiser zu werden 
und Du spürst ein Gefühl von Leichtig-
keit und Freiheit. Die klare und kühle 
Luft in der Eishalle erfüllt Deine Lungen, 
während Du mit jedem Schritt auf dem 
glatten Untergrund mehr Sicherheit 
bekommst und Dein Gleichgewichts-
sinn stärkst. Vergiss die Zeit um Dich 
herum und lass Dich von den sanften 
Bewegungen tragen.

Für alle, die neu auf dem Eis unterwegs 
sind, gilt: Starte mit einem langsamen 
Tempo und steigere Dich nach und 
nach. Denn Eislaufen erfordert ein gutes 
Maß an Koordination und Beweglichkeit 
– eine Herausforderung, die Dich fit hält 
und Spaß macht. Vor allem die Muskeln 
im Lenden-, Becken- und Hüftbereich 
werden beim Eislaufen beansprucht. 
Schwingst Du dabei auch noch mit 
den Armen, stärkst Du zusätzlich Deine 
Rumpfmuskulatur. Das Gleiten über das 
Eis bringt nicht nur Dein Herz-Kreislauf-
System in Schwung, sondern fördert 
gleichzeitig Deine Ausdauer, Koordina-
tion und Deinen Gleichgewichtssinn.

Wusstest Du,  dass sich Eislaufen als 
sanfte Bewegungsform gut für  unseren 
 Körper eignet, den Blutdruck  positiv 
be einflusst, Stress abbaut und gleich-
zeitig Kalorien verbrennt?

EIN MODERATES 
GANZKÖRPERTRAINING

LUST BEKOMMEN, 
ES SELBST MAL 
AUSZUPROBIEREN? 
Ob spielerische Stunden oder 
sportliche Runden – traust Du  
Dich aufs Eis? Dann besuche doch  
unser Eissportzentrum in Oberst-
dorf. Alle Zeiten für den Publi-
kumslauf und weitere Infos findest 
Du unter eissportzentrum-
oberstdorf.de



23

WOHLFÜHLZEIT

◊  Frische Energie durch Kälte 
Eine kalte Dusche am Morgen, eine 
Kneippanwendung oder ein Eisbad 
– diese kleinen Herausforderungen 
sind ein natürlicher Wachmacher und 
schenken Dir neue Energie für den Tag. 
Dabei werden Hormone wie Endor-
phine oder Dopamin freigesetzt, was 
Deine Konzentration und Dein Wohl-
befinden steigern kann. Kälte ist der 
perfekte Energiekick für einen frischen 
Start in den Tag.

◊ Kälte bringt den Kreislauf in Schwung
Bei Kälte ziehen sich die Blutgefäße zu-
sammen, wodurch das Blut langsamer 
fließen kann und das Herz stärker pum-
pen muss, um den Kreislauf zu unter-
stützen. Wenn es wieder wärmer wird, 
weiten sich die Blutgefäße wieder und 
die verbesserte Durchblutung sorgt für 
ein vitales und warmes Körpergefühl.

DIE KRAFT DER KÄLTE – SO STÄRKT SIE KÖRPER UND GEIST

◊ Stärkung des Immunsystems
Kälte kann Dein Immunsystem positiv 
beeinflussen. Sie fördert die Produktion 
weißer Blutkörperchen, die wichtige 
Abwehrkräfte sind und gleichzeitig die 
Aktivität entzündlicher Immunzellen 
reduziert. So wird Dein Körper resilien-
ter und bleibt besser vor Infektionen 
geschützt. 

◊  Aktivierung brauner Fettzellen
Braune Fettzellen erzeugen wärme, in-
dem sie weiße Fettzellen verbrennen – 
das hält Dich bei Kälte warm. Halten wir 
uns lange in gleichbleibenden Tempe-
raturen auf, z.B. in beheizten Räumen, 
wird das braune Fettgewebe jedoch 
abgebaut, was zur Folge hat, dass der 
Körper umso schneller friert und sich 
durch Zittern warmhalten muss. Regel-
mäßige Kältereize halten das braune 
Fettgewebe aktiv und fördern den 
Wärmehaushalt. 

◊ Natürliche Schmerzlinderung 
Kälte ist nicht nur äußerlich durch Eis-
sprays oder Kältepacks wirksam – auch 
Ganzkörpereis-Anwendungen können 
helfen. Bei Kälteeinwirkung schüttet der 
Körper Noradrenalin aus, ein Hormon, 
das eine schmerzlindernde Wirkung hat 
und Entzündungen hemmen kann.

◊ Kälte regt die Schilddrüse an
Ein weiterer Effekt der Kälte ist die Aus-
schüttung von TRH (Thyreotropin-Re-
leasing-Hormon), das die Schilddrüse 
aktiviert und den Stoffwechsel anregt. 
Das hält den Körper in Schwung und 
unterstützt wichtige Prozesse im Orga-
nismus.

Entdecke welche positiven Auswirkungen Kälte auf Deinen Körper haben kann und warum sie ein echtes Wellnesswunder ist.

◊   Wähle den richtigen Schuh 
Für warme Füße ist die Wahl der Schuhe 
entscheidend. Zu eng geschnürte oder 
zu kleine Schuhe beeinträchtigen die 
Durchblutung. Achte darauf, dass 
Deine Schuhe etwas Spielraum für di-
cke Socken bieten und wasserdicht 
oder gut imprägniert sind. So bleiben 
Deine Füße warm und trocken, auch 
wenn es draußen nass ist. In Oberst-
dorf gibt es zahlreiche Sportgeschäfte, 
die eine große Auswahl an geeigneten 
Winterstiefeln und -schuhe führen.

◊  Setze auf die richtigen Handschuhe 
Materialien wie Fleece und Merino-
wolle isolieren hervorragend und sind 
besonders angenehm zu tragen. Auch 
hier gilt: Hände wollen Platz. Daher 
wähle auch Handschuhe, die nicht 
zu eng sitzen. So bleibt zwischen den 
Fingern Luft, die sich erwärmt und sie 
warmhält. 

WINTERLICHE WOHLFÜHLTIPPS FÜR HÄNDE UND FÜSSE

◊  Nutze kleine Hilfsmittel,  
die Wärme schenken

Kleine Hilfsmittel wirken oft Wunder. So 
eignen sich z. B. Taschenwärmer, um 
die Hände unterwegs zu wärmen oder 
Wärmesohlen bzw. isolierende Einla-
gen in den Schuhen sorgen für wohl-
tuende Wärme an den Füßen. Und ein 
besonderer Tipp: Die örtlichen Cafés 
bieten heiße Getränke an, die nicht nur 
von innen wärmen, sondern auch per-
fekt für eine Pause nach dem Skifahren 
oder Wandern sind.

◊   Fördere die Durchblutung 
Bewege Deine Finger bewusst, ball die 
Hände zu einer Faust und öffne sie wie-
der oder reibe die Hände kräftig anein-
ander – das steigert die Durchblutung 
und wärmt die Finger. Für kalte Füße ist 
Fußgymnastik ideal: Kreise deine Füße, 
wippe auf den Zehen oder dehne sanft 
die Zehen, um die Muskeln in Schwung 

zu bringen. Oder wie wäre es mit ei-
nem gemütlichen Spaziergang durch 
die winterliche Landschaft, zum Bei-
spiel zum Moorweiher, Freibergsee oder 
Christlessee. Genieße dann auf einer 
Bank eine warme Tasse Tee und die 
Stille der Natur.

◊ Sorge für mehr Entspannung
Stress und Kälte sind keine gute Kom-
bination, denn Stress kann den Blut-
druck senken und die Durchblutung 
verschlechtern. Nimm Dir kleine Aus-
zeiten für Achtsamkeitsübungen, Yoga 
oder eine Meditation, um Stress zu re-
duzieren und Deinen Körper in Balance 
zu halten. Wie wäre es mit Waldbaden 
oder Waldmeditation im Winter? Dein 
ganz besonderes Erlebnis findest Du in 
unserem Erlebnisprogramm. 

Wenn die Tage kürzer werden und die Temperaturen sinken, ist das richtige Outfit das A und O, 
um sich rundum wohlzufühlen. Besonders Hände und Füße neigen dazu, schneller  
auszukühlen. Hier sind einige Tipps, damit Du auch bei kaltem Wetter warm bleibst und  
Deinen Winterspaß in Oberstdorf voll genießen kannst!



Erlebnis- 
welt
AKTIVPROGRAMM  
& FREIZEITANGEBOT

BUCHE JETZT DEINE PERFEKTEN 
URLAUBSERLEBNISSE IN OBERSTDORF
Ihr habt die Wahl! 
Nutzt die bequeme Online-Buchung auf unserer  Webseite, in-
dem Ihr das gewünschte Erlebnis im Erlebnisshop auswählt 
und Euch direkt anmeldet: 
W oberstdorf.de/erlebnisse

Alternativ stehen Euch unsere freundlichen Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter in der Tourist-Information gerne persön-
lich zur Verfügung, um Eure Buchung entgegenzunehmen. 
Wir sind für Euch da und helfen, Eure Erlebnisse in Oberstdorf 
nach Euren Wünschen zu gestalten.

Mit der Gästekarte, der Allgäu-Walser-Pass Premium, gibt es 
außerdem Vergünstigungen auf ausgewählte Erlebnisse.

Das ganze Jahr planen wir span-
nende Erlebnisse und Programme 
für Dein Hochgefühl in Oberstdorf. 
Geführte Wanderungen, Schnup-
perkurse im Skisport, Kinder- und 
Familienprogramme, Radtouren 
sowie Natur- und Achtsamkeits-
erlebnisse und weitere vielfältige 
Aktionen für Jung und Älter warten 
auf Euch. Probiert Neues aus und 
seid gemeinsam aktiv.
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Wie fühlt es sich an, auf Langlaufski durch die verschneite 
Winterlandschaft zu gleiten? Ein professioneller Guide der 
Nordic Schule des Nordic Zentrums Oberstdorf / Allgäu ver-
mittelt Dir in einer Schnupperstunde die wichtigsten Grund-
lagen der Wintersportart. Du erfährst alles Wissenswerte zur 
Ausrüstung und erlernst in kleinen methodischen Schritten 
die Grundfunktionen des Skilanglaufs.

DAUER:  ca. 2 Stunden  |  PREIS: 69,00 € für Oberst dorfer 
Übernach tungsgäste mit Allgäu-Walser-Pass Premium

ANMELDUNG: bis zum Vortag um 16:00 Uhr erforderlich  
unter W oberstdorf.de, telefonisch oder vor Ort in den  
Tourist-Informationen.

LANGLAUFKURS KLASSIK BASIC    
ENTDECKE DIE SPORTART SKILANGLAUF 17. + 31.  DEZEMBER  2024  |   14:30 UHR  

NORDIC ZENTRUM OBERSTDORF / ALLGÄU         

Wie fühlt es sich an, auf Skatingski mit der freien Technik durch 
die verschneite Winterlandschaft zu gleiten? Ein professionel-
ler Guide der Nordic Schule vermittelt Dir in einer Schnupper-
stunde die wichtigsten Grundlagen. Du erfährst alles zur Aus-
rüstung und erlernst in kleinen Schritten die Grundfunktionen
des sportlichen Skatingstils.

DAUER:  ca. 2 Stunden  |  PREIS: 69,00 € für Oberst dorfer 
Übernach tungsgäste mit Allgäu-Walser-Pass Premium

ANMELDUNG: bis zum Vortag um 16:00 Uhr erforderlich  
unter W oberstdorf.de, telefonisch oder vor Ort in den  
Tourist-Informationen.

LANGLAUFKURS SKATING BASIC   
ENTDECKE DIE SPORTART SKILANGLAUF

19. + 26.  DEZEMBER  2024  |   14:30 UHR  
NORDIC ZENTRUM OBERSTDORF / ALLGÄU     

Hoffentlich liegt schon viel Schnee und wir können mit der 
Pferdekutsche durch die tief verschneite Winterlandschaft 
fahren. Danach wärmen wir uns bei einem leckeren Kakao 
auf. Seid gespannt, ob da vielleicht ein Helferlein des Christ-
kindes zu uns stößt.

DAUER: 2 Stunden   
PREIS: 6,00 € für Oberstdorfer Ferienkinder

ANMELDUNG: bis zum Vortag um 16:00 Uhr erforderlich  
unter W oberstdorf.de, telefonisch oder vor Ort in den  
Tourist-Informationen.

23. DEZEMBER  2024  |   15:00 UHR
OBERSTDORF HAUS  |   FOYER    

WEIHNACHTLICHE KUTSCHFAHRT
FÜR KINDER VON 6 - 12 JAHREN  



SAMSTAG, 30.11.2024
14:00 - 
17:00 Uhr

KREATIVE Auszeit 
Upcycling aus alten Fotokalendern.
a Oberstdorf Haus | Raum Freibergsee

MONTAG, 02.12.2024

14:00 - 
16:00 Uhr

Ortsführung - Oberstdorf entdecken!
Ortsführung durch den Oberen Markt.
a Oberstdorf Haus | Foyer 
SCHWIERIGKEIT: öää

15:00 - 
16:00 Uhr

Pferdekutschenfahrt Unterwegs mit 2 PS
a Treffpunkt: Familie Dornach.

DIENSTAG, 03.12.2024
10:00 - 
16:30 Uhr

Auf dem Edmund-Probst-Weg zum 
Freibergsee Geführte Ganztageswande-
rung von Tourismus Oberstdorf
a Oberstdorf Haus | Foyer 
SCHWIERIGKEIT: öää

10:00 - 
13:00 Uhr

Luft(er)leben - Atme Dich frei 
Natur spüren und Kraft tanken.
a Oberstdorf Haus | Foyer

14:00 - 
15:30 Uhr

Führung durch die ORLEN ARENA
a ORLEN Arena Oberstdorf / Allgäu

MITTWOCH, 04.12.2024
10:30 - 
12:30 Uhr

Shinrin Yoku - Waldbaden Meditation, 
leichte Yogaeinheiten und Ganzkörper 
Stretching | a Erdinger Sportalp

14:00 - 
16:00 Uhr

Sonderführung durch den „Unteren 
Markt“ Ortsführung | a Oberstdorf Haus | 
Foyer SCHWIERIGKEIT: öää

DONNERSTAG, 05.12.2024

13:00 - 
17:30 Uhr

Zum Christlessee - dem Schatz des Tret-
tachtals Geführte Halbtageswanderung 
von Tourismus Oberstdorf | a Oberstdorf 
Haus | Foyer | SCHWIERIGKEIT: öää

MONTAG, 09.12.2024
14:00 - 
16:00 Uhr

Ortsführung - Oberstdorf entdecken!
Ortsführung durch den Oberen Markt.
a Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: öää

15:00 - 
16:00 Uhr

Pferdekutschenfahrt Unterwegs mit 2 PS
a Treffpunkt: Familie Dornach.

DIENSTAG, 10.12.2024
10:00 - 
16:30 Uhr

Über den Illerursprung zur  Schöllanger 
Burg kirche Geführte Ganztageswande-
rung | a Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: öää

10:00 - 
13:00 Uhr

Luft(er)leben - Atme Dich frei 
Natur spüren und Kraft tanken
a Oberstdorf Haus | Foyer

14:00 - 
15:30 Uhr

Führung durch die ORLEN ARENA
a ORLEN Arena Oberstdorf / Allgäu

MITTWOCH, 11.12.2024

10:30 - 
12:00 Uhr

Waldmeditation Ein besonderes Erlebnis 
an einem besonderen Ort.
a Erdinger Sportalp
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URLAUBS- UND  
FREIZEITERLEBNISSE  
FÜR DIESEN MONAT  
IM ÜBERBLCK

SO FINDEST DU DIE 
PASSENDEN INFOS
Im Kalender findest Du einen ersten Überblick. 
Die vollständige Beschreibung der Angebote 
findest Du online:  
W oberstdorf.de/erlebnisse

ANMELDUNG
Bitte melde Dich zu den Erlebnissen bis einen Tag 
vorher online oder in den Tourist-Informationen an.

GEFÜHRTE WANDERUNGEN
Mit ortskundigen Guides die schönsten Tou-
ren gehen und tollsten Orte entdecken und 
dabei allerlei Wissenswertes erfahren.

SCHWIERIGKEIT
LEICHT:  Leicht begehbarer  
Wander- oder Spazierweg im Tal (eben),  
mit einfachem Schuhwerk begehbar.

MITTEL:  Weg ist mit festem Bergschuh 
(guten Sohlen) problemlos begehbar. 

SCHWER:  Gutes Schuhwerk ist  
Voraussetzung und Schwindelfreiheit ist  
erforderlich.

WICHTIG
Bitte informiere Dich bei Auswahl einer Tour 
vorab zu den Voraussetzungen und An-
sprüchen der Wanderung auf unserer In-
ternetseite unter W oberstdorf.de/wandern 
oder auf W oberstdorf.de/aktivprogramm 
unter dem jeweiligen Tourenangebot.

KINDER- UND 
FAMILIENPROGRAMM
Spaß und Aktivitäten für alle  Altersgruppen. 
Wir bieten Programmpunkte für die Kinder 
und die ganze Familie.

ERHOLUNG
Durchatmen, Neues ausprobieren, ent-
spannen oder aktiv sein. Programme wie 
Yoga, Meditation und mehr bereichern 
 Deinen Urlaub.
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14:00 - 
16:00 Uhr

Sonderführung durch den „Unteren 
Markt“ Ortsführung durch den „Unteren 
Markt” | a Oberstdorf Haus | Foyer

DONNERSTAG, 12.12.2024

13:00 - 
17:15 Uhr

Zum Kühberg - dem Logenplatz Oberst-
dorfs Geführte Halbtageswanderung von 
Tourismus Oberstdorf | a Oberstdorf Haus 
| Foyer SCHWIERIGKEIT: öää

MONTAG, 16.12.2024

14:00 - 
16:00 Uhr

Ortsführung - Oberstdorf entdecken!
Ortsführung durch den Oberen Markt.
a Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: öää

15:00 - 
16:00 Uhr

Pferdekutschenfahrt Unterwegs mit 2 PS
a Treffpunkt: Familie Dornach.

DIENSTAG, 17.12.2024
10:00 - 
16:30 Uhr

Über die Ortsteile zum Freibergsee  
Geführte Ganztageswanderung von 
Tourismus Oberstdorf | a Oberstdorf Haus 
| Foyer | SCHWIERIGKEIT: öää

10:00 - 
13:00 Uhr

Luft(er)leben - Atme Dich frei 
Natur spüren und Kraft tanken.
a Oberstdorf Haus | Foyer

11:00 - 
12:30 Uhr

Führung durch die ORLEN ARENA
a ORLEN Arena Oberstdorf / Allgäu

14:30 - 
16:30 Uhr

Langlaufkurs Klassik Basic Entdecke die 
faszinierende Sportart Skilanglauf. 
a Nordic Zentrum Oberstdorf / Allgäu

MITTWOCH, 18.12.2024

10:00 - 
16:00 Uhr

Unterhalb vom Schattenberg ins Oytal 
Geführte Ganztageswanderung von 
Tourismus Oberstdorf | a Oberstdorf Haus 
| Foyer SCHWIERIGKEIT: öää

10:30 - 
12:30 Uhr

Shinrin Yoku - Waldbaden Meditation, 
leichte Yogaeinheiten und Ganzkörper 
Stretching | a Erdinger Sportalp

11:00 - 
12:30 Uhr

Erlebnis-Brauereiführung mit Bierver-
köstigung | a Dampfbierbrauerei

12:30 - 
14:00 Uhr

Erlebnis-Brauereiführung mit Bierver-
köstigung | a Dampfbierbrauerei

14:00 - 
16:00 Uhr

Sonderführung durch den „Unteren 
Markt“ Ortsführung durch den  „Unteren 
Markt“ | a Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: öää

14:30 - 
16:30 Uhr

Biathlonkurs mit Langlauf Ein Schnup-
perangebot. Langlaufkenntnisse werden 
vorausgesetzt!
a Nordic Zentrum Oberstdorf / Allgäu

DONNERSTAG, 19.12.2024

13:00 - 
17:30 Uhr

Vom Söllereck zum Fuße des Fellhorns 
Geführte Halbtageswanderung von Tou-
ris   mus Oberstdorf.
a Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: öää

14:30 - 
16:30 Uhr

Langlaufkurs Skating Basic Entdecke die 
faszinierende Sportart Skilanglauf. 
a Nordic Zentrum Oberstdorf / Allgäu

15:00 - 
16:00 Uhr

Yoga meets Qigong – mehr Yin als Yang 
Sanfte Yogaeinheit für Jung und Älter
a Oberstdorf Haus | Haupteingang

FREITAG, 20.12.2024

10:00 - 
16:30 Uhr

Über den Christlessee nach Spielmann-
sau Geführte Ganztageswanderung von 
Tourismus Oberstdorf | a Oberstdorf Haus 
| Foyer | SCHWIERIGKEIT: öää

11:00 - 
12:30 Uhr

Führung durch die ORLEN ARENA
a ORLEN Arena Oberstdorf / Allgäu

MONTAG, 23.12.2024

14:00 - 
16:00 Uhr

Ortsführung - Oberstdorf entdecken!
Ortsführung durch den Oberen Markt.
a Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: öää

15:00 - 
17:00 Uhr

Weihnachtliche Kutschfahrt 
Für Kinder von 6 - 12 Jahren.
a Oberstdorf Haus | Foyer

DIENSTAG, 24.12.2024

10:00 - 
16:30 Uhr

Schluchtenblick - durch die Breitach-
klamm Geführte Ganztageswanderung 
von Tourismus Oberstdorf | a Oberstdorf 
Haus | Foyer | SCHWIERIGKEIT: öää

10:00 - 
13:00 Uhr

Luft(er)leben - Atme Dich frei 
Natur spüren und Kraft tanken.
 a Oberstdorf Haus | Foyer

11:00 - 
12:30 Uhr

Führung durch die ORLEN ARENA
a ORLEN Arena Oberstdorf / Allgäu

MITTWOCH, 25.12.2024

10:30 - 
12:00 Uhr

Waldmeditation Ein besonderes Erlebnis 
an einem besonderen Ort.
a Erdinger Sportalp

11:00 - 
12:30 Uhr

Erlebnis-Brauereiführung mit Bierver-
köstigung | a Dampfbierbrauerei

12:30 - 
14:00 Uhr

Erlebnis-Brauereiführung mit Bierver-
köstigung | a Dampfbierbrauerei

14:30 - 
16:30 Uhr

Biathlonkurs mit Langlauf Ein Schnup-
perangebot. Langlaufkenntnisse werden 
vorausgesetzt!
a Nordic Zentrum Oberstdorf / Allgäu

DONNERSTAG, 26.12.2024

14:30 - 
16:30 Uhr

Langlaufkurs Skating Basic Entdecke die 
faszinierende Sportart Skilanglauf. 
a Nordic Zentrum Oberstdorf / Allgäu

15:00 - 
16:00 Uhr

Yoga meets Qigong – mehr Yin als Yang 
Sanfte Yogaeinheit für Jung und Älter.
a Oberstdorf Haus | Haupteingang

FREITAG, 27.12.2024

10:00 - 
13:00 Uhr

Schneeschuh-Schnuppertour 
a Nordic Zentrum Oberstdorf / Allgäu

10:00 - 
16:30 Uhr

Vom Schönblick nach Hochleite Geführte 
Ganztageswanderung von Tourismus 
Oberst dorf | a Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: öää

ERLEBNISWELT
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10:00 - 
12:00 Uhr

T-Shirts und Stoffbeutel bemalen
für Kinder von 6 - 12 Jahren
a Oberstdorf Haus | Foyer

MONTAG, 30.12.2024

14:00 - 
16:00 Uhr

Glücksschweinchen backen 
für Kinder von 6 - 12 Jahren
a Oberstdorf Haus | Foyer

14:00 - 
16:00 Uhr

Ortsführung - Oberstdorf entdecken!
Ortsführung durch den Oberen Markt.
a Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: öää

DIENSTAG, 31.12.2024

10:00 - 
16:30 Uhr

Auf dem Edmund-Probst-Weg zum Frei-
bergsee Geführte Ganztageswanderung 
von Tourismus Oberstdorf | a Oberstdorf 
Haus | Foyer | SCHWIERIGKEIT: öää

10:00 - 
13:00 Uhr

Luft(er)leben - Atme Dich frei 
Natur spüren und Kraft tanken
a Oberstdorf Haus | Foyer

11:00 - 
12:30 Uhr

Führung durch die ORLEN ARENA
a ORLEN Arena Oberstdorf / Allgäu

14:30 - 
16:30 Uhr

Langlaufkurs Klassik Basic Entdecke die 
faszinierende Sportart Skilanglauf.
a Nordic Zentrum Oberstdorf / Allgäu

ERLEBNISWELT

ANZEIGEN

DREI
EISHALLEN

SOMMER
& WINTER

AKTIV
MIT SPASS

EISLAUFEN
- PUBLIKUMSLAUF*
- DIE PROFIS BEIM TRAINING
LIVE ERLEBEN

EISSTOCKSCHIESSEN
- STANDLSCHIESSEN
CURLING
- WORKSHOP MIT OLYMPIA
TEILNEHMERN

* aktuelle Zeiten siehe Homepage

KONTAKT:
Roßbichlstr. 2-6

87651 Oberstdorf
Tel.: +49 8322 700 5150

info@eissportzentrum-oberstdorf.de
www.eissportzentrum-oberstdorf.de

F ER I ENPARAD I E S & BERGGAS THOF

1.071 m

Restaurant & Hotel · Spielplatz · Wanderung, Langlauf oder Kutsche
Dein besonderes Ausflugsziel, kreative Küche, Brotzeiten, Kaffee & Kuchen, ...

www.spielmannsau.com ∞ info@spielmannsau.de ∞ Tel.: 08322.3015

Ab ca. 20.12.24 geöffnet · bis 06.01.25 durchgehend – aktuelle Infos online!

SCHON ENTDECKT?

Gerstruben. Urig schön.

*  Immer nur so lange der Vorrat reicht. 
Kein postalischer Versand.

UNSERE POSTKARTEN – JETZT ZUM SAMMELN 
IN DEN TOURIST-INFORMATIONEN ERHÄLTLICH.

Siess
jemand, der gerne 
Süßigkeiten isst

lochar
Griess

  de!
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ÖFFNUNGSZEITEN DER FREIZEITEINRICHTUNGEN 

FREIZEITEINRICHTUNGEN

ORLEN Arena Oberstdorf / Allgäu
In der Zeit vom 7.11. bis einschl. 16.12.2024 wegen Revision  
geschlossen. Sonderführungen jedoch jeweils am Dienstag, 
3. / 10. Dezember von 14:00 – 15:30 Uhr. 
Kostenfrei für Oberstdorfer Gäste mit Allgäu-Walser-Pass  
Premium; 14,00 € für Gäste mit Allgäu-Walser-Pass; 15,00 € 
für Gäste ohne Allgäu-Walser-Pass. Weitere Infos unter  
W orlen-arena.de, T 08322 8090300 

Eissportzentrum   
In der Zeit vom 4.11. – 12.12.2024 eingeschränkte  
Öffnungszeiten: Montag bis Mittwoch geschlossen.
Donnerstag: 13:00 – 16:00 Uhr geöffnet  
(Publikumslauf 14:00 – 15:30 Uhr) 
Freitag bis Sonntag: 9:30 – 16:00 Uhr  
(Publikumslauf 10:30 – 12:00 Uhr & 14:00 – 15:30 Uhr). 
 
Breitachklamm 
In der Zeit vom 4.11. bis voraussichtlich 20.12.2024  
wegen Revisionsarbeiten geschlossen. 

Heimatmuseum 
In der Zeit vom 1.11. bis 26.12.2024 geschossen.  
Sonderführungen auf telefonische Anfrage möglich.
W heimatmuseum-oberstdorf.de, T 08322 5470 

Heini-Klopfer-Skiflugschanze
In der Zeit vom 04.11. bis einschl. 20.12.2024 wegen Revisions-
arbeiten geschlossen. Sonderöffnungszeiten auf Anfrage! 
W skiflugschanze-oberstdorf.de, T 08322 700 5201 
 
Nordic Info / Café 
Wiedereröffnung frühestens ab 14.12.2024, 
je nach Witterung / Schneelage. 
W nordic-zentrum-oberstdorf.de, T 08322 700-5005 

Bergschau am Rathaus
In der Zeit vom 4.11. bis 5.12.2024 eingeschränkte  
Öffnungszeiten: nur Freitag, Samstag, Sonntag geöffnet. 

START IN DIE WINTERSAISON

TOURIST-INFORMATIONEN

TOURIST-INFORMATION IM OBERSTDORF HAUS
Montag – Freitag: geöffnet von 9:00 – 17:00 Uhr
Samstag | Sonntag | Feiertag: geschlossen

TOURIST-INFORMATION AM BAHNHOFPLATZ    
Pause bis einschließlich 12. Dezember 2024. 
Geplante Öffnung ab Freitag, 13. Dezember 2024.
 
TOURIST INFORMATION TIEFENBACH
Pause bis einschließlich 15. Dezember 2024.
Geplante Öffnung ab Montag, 16. Dezember 2024 Änderungen vorbehalten. Alle Angaben ohne Gewähr. 

BERGBAHNEN OBERSTDORF 
KLEINWALSERTAL

Start in die Wintersaison 2024/2025 

◊ Fellhornbahn  6. Dezember 2024 
◊ Nebelhornbahn  13. Dezember 2024 
◊ Söllereckbahn  20. Dezember 2024 
◊ Kanzelwandbahn  6. Dezember 2024 
◊ Walmendingerhornbahn  20. Dezember 2024 
◊ Ifen   13. Dezember 2024 
◊ Heubergarena  20. Dezember 2024 

BADEANGEBOT IN DER REGION
Wonnemar Sonthofen
Entfernung zu Oberstdorf ca. 14 km
W wonnemar.de, T 08321 780970

Gegen Vorlage des Allgäu-Walser-Pass Premium  
erhältst Du eine Reduktion auf den Eintrittspreis.

Aquaria Erlebnisbad
Entfernung zu Oberstdorf ca. 38 km 
W aquaria.de, T 08386 93130

DAY SPA IN OBERSTDORF
Hotel Franks 
Sachsenweg 11, T 08322 706100

Hotel Garni Schellenberg 
Schellenbergerstr. 2, T 08322 96370  
(jeweils Mi & Sa von 16.00 – 20.30 Uhr)

Hotel Viktoria 
Riedweg 5, T 08322 977840  
(aufgrund Renovierung Schwimmbad  
nicht durchgehend geöffnet)

Schüleʼs Gesundheitsresort & Spa 
Ludwigstr. 37 - 41 a, T 08322 7010

Wittelsbacher Hof 
Prinzenstr. 24, T 08322 6050  
(noch bis 05.12.2024 geschlossen)

 
TOURIST INFORMATION SCHÖLLANG
Pause bis einschließlich 15. Dezember 2024.
Geplante Öffnung ab Montag, 16. Dezember 2024
 
NORDIC INFO MIT NORDIC CAFÉ
Pause bis einschließlich 12. Dezember 2024.
Geplante Öffnung ab Freitag, 13. Dezember 2024 -  
täglich 10:00 bis 16:30 Uhr (kein Ruhetag)
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MIT NORDI

Malspaß

BASTEL-SPASS
Im Rahmen des Oberstdorfer Advent könnt ihr am 30. November um 14:00 Uhr aus schönen Kalenderbildern 
tolle Geschenktaschen basteln. Schaut im Oberstdorf Haus im Raum Freibergsee vorbei!

TIPP
Im Eissportzentrum findet regel-
mäßig ein Publikumslauf statt,  
Du kannst dort Schlittschuhe aus-
leihen und es gibt kleine fahrbare 
Pinguine als Helferlein für erste 
Versuche auf den Kufen. 

ERLEBNISWELT

LIEBE KINDER,  
wie cool ist Eislaufen? Egal ob ganz elegant 
oder mit viel Schwung und Geschwindig-
keit: das Gleiten in Schlittschuhen ist ein 
tolles Gefühl. Allein oder mit Eurer Familie 
könnt ihr das im Eissportzentrum einmal 
ausprobieren. Oder besucht einen Wett-
kampf oder eine Show und lasst Euch vom 
Können der Profis begeistern. 

Zaubere mit Deinen Buntstiften Dich, Deine 
Freunde oder Familie auf das Eis nach 
Oberstdorf. Ihr werdet jede Menge Spaß 
haben!

LASSE DEINER KREATIVITÄT FREIEN LAUF 
UND HAB VIEL FREUDE BEIM AUSMALEN!
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Auf die Rodel, fertig, los!
RODELN IST SCHNEESPASS FÜR ALLE

Rodeln in Oberstdorf ist 
ein Wintererlebnis, das 
alle begeistert – von 
den Kleinsten bis zu den 
Ältesten. Es verbindet 
rasante Abfahrten mit 
gemütlichen Wande-
rungen und schafft ge-
meinsame Erinnerungen 
inmitten der Allgäuer 
Alpen. Doch damit der 
Spaß ungetrübt bleibt, 
gibt es einige Punkte zu 
beachten.
Für Familien mit Kindern eignen sich 
besonders flache oder mäßig geneigte 
Bahnen, auf denen kleine Rodler und 
Rodlerinnen sicher die ersten Erfahrun-
gen sammeln können.

PANORAMA UND GENUSS 
AUF DEM RODEL
Ein heißer Kakao oder ein dampfender 
Tee wärmen nach der Abfahrt und run-
den das Erlebnis ab. Dein Rodel eignet 
sich für ein Winterpicknick optimal als 
warme Sitzbank. Gemütliche Einkehr-
möglichkeiten locken außerdem mit ih-
rer warmen Stube und süßen Leckereien. 
Was braucht ein Wintertag denn mehr?

Alle Rodelstrecken und  
Rodel hänge findest Du online
W oberstdorf.de/rodeln

Bei Bergschulen, Einzelhandel und Ein-
kehrmöglichkeiten kannst Du einen 
Rodel ausleihen und los geht die gute 
Fahrt! Anbieter findest Du hinten im Ver-
zeichnis und online. 

Ob ein Rodelhang präpariert und ge-
öffnet ist, findest Du in unserem Winter-
sportbericht.

SICHERHEIT GEHT VOR
DAMIT DER WINTERSPASS FÜR ALLE 
SICHER BLEIBT, SOLLTEST DU EINIGE 
REGELN BEACHTEN:

Helm tragen: 
Gerade für Kinder ist ein Helm wich-
tig, um bei Stürzen gut geschützt 
zu sein. Aber auch Erwachsene 
profitieren von diesem zusätzlichen 
Schutz.

Geeignete Kleidung: 
Warme und wasserfeste Kleidung 
schützt vor Kälte und Nässe, und 
feste Schuhe mit gutem Profil sorgen 
für siche ren Halt beim Wandern und 
 Bremsen.

Kontrollierte Geschwindigkeit: 
Passe Dein Tempo immer den 
 Streckenverhältnissen und andere 
Menschen auf der Strecke an.  
So vermeidest Du Zusammenstöße 
und behältst die Kontrolle über 
 Deinen Schlitten.

Geeignete Rodelbahnen: 
Nutze ausschließlich dafür ausge-
wiesene Bahnen. Auf Wanderwegen 
oder Skipisten zu rodeln, ist nicht nur 
verboten, sondern auch gefährlich.



Veran- 
staltungen
KALENDER  
& HIGHLIGHTS 
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DAS GESAMTE ANGEBOT
Im Online-Kalender findest Du Konzerte, Veranstaltungen aus 
Kultur und Tradition und vieles mehr, um Dich bestens unter-
halten zu lassen.

oberstdorf.de/veranstaltungskalender

Mit der Gästekarte, der Allgäu-Walser-Pass Premium, gibt es 
außerdem Vergünstigungen auf ausgewählte Veranstaltungen. 

Tourist-Information im Oberstdorf Haus
Kartenvorverkauf
Prinzregenten-Platz 1
87561 Oberstdorf
T +49 (0)8322 700-2100
M kartenvorverkauf@oberstdorf.de

Konzerte, Brauchtum, Sportver-
anstaltungen, Festivals, Lesungen 
und Vorträge sind nur einige Ver-
anstaltungen, die Deinen Besuch 
bei uns besonders machen. Bei 
uns ist zu jeder Jahreszeit etwas 
geboten. Hier findest Du Highlights 
aus unserem Veranstaltungs- 
kalender und besondere  
Fundstücke sowie eine Übersicht 
für diesen Monat.
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OBERSTDORFER ADVENT 
AN DEN SAMSTAGEN IM ADVENT 30. 11. | 07. 12.| 14. 12.| 21. 12. 2024

OBERSTDORF HAUS | GROSSER SAAL NEBELHORN  
UND KURPARK

Leise fallende Schneeflocken, klirrende Kälte, wärmender Glüh-
wein und heimeliger Kerzenschein – der Advent verbreitet eine 
ganz besondere Stimmung. Wir laden Dich ein, bei uns Advent 
zu feiern und Dich mit uns auf Weihnachten einzustimmen: Mit 
dem gemeinsamen Anzünden der Kerzen am großen Advents-
kranz jeden Samstag im Kurpark. Im Anschluss erwartet die Be-
sucher im Oberstdorf Haus eine besinnlich-gemütliche Auszeit 
mit vielfältigem Programm. Ob Heiteres oder Tiefgründiges in 
Oberstdorfer Mundart, ob traditionelle Melodien oder Klassik.

ZEIT: ab 14:00 Uhr | PREIS: Eintritt frei
Aktuelles Programm unter: 
W oberstdorf.de/oberstdorfer-advent

VERANSTALTUNGEN HIGHLIGHTS

KONZERT DER MUSIKKAPELLE 
BLASMUSIK AUS OBERSTDORF 

Über 60 Musikerinnen und Musiker zählt die 1833 gegründete 
Musikkapelle Oberstdorf. Die Musikkapelle spielt über 100 
Konzerte im Jahr und gestaltet so das kulturelle Leben der 
Gemeinde bei vielen Anlässen erheblich mit. 

Das Repertoire erstreckt sich von klassischer Literatur über 
typisch böhmisch-mährische Märsche und Polkas bis hin zu 
moderner Filmmusik und lateinamerikanischen Klängen. 

MITTWOCH, 18. DEZEMBER 2024
OBERSTDORF HAUS | GROSSER SAAL NEBELHORN 

 
ZEIT: 20:00 Uhr | PREIS: Eintritt frei

TANZTEE MIT ROBERT KUCHARSKI 
VORBEISCHAUEN, TANZEN UND DEN NACHMITTAG GENIESSEN!  

Zur „Tea-Time“ am Sonntagnachmittag findet der  Tanztee 
mit dem Pianisten Robert Kucharski im Oberstdorf Haus statt. 
Ob Tee, Kaffee oder Kuchen - es gibt eine große Auswahl im 
hauseigenen Café.

Wusstest Du, dass …
der Tanztee seinen Ursprung im 19. Jahrhundert in England 
findet? Damals unter dem Namen „Tea dance“ traf man sich 
nachmittags zwanglos zum Tanzen. Nach dem ersten Tanz 
wurde Tee und ein Appetithäppchen gereicht.

SONNTAG, 01. DEZEMBER 2024
OBERSTDORF HAUS | KLEINER SAAL BREITACHKLAMM 

 
ZEIT: 15:00 Uhr | PREIS: Eintritt frei



VERANSTALTUNGEN

WÖCHENTLICHE

Erlebt die Vielfalt von Oberstdorf jede Woche aufs Neue! 
Unsere wöchentlichen Veranstaltungen bieten unver-
gessliche Erlebnisse, Unterhaltung und spannende 
Be gegnungen. Taucht ein in die lebendige Kultur und 
Aktivitäten unseres Dorfes und freut Euch auf abwechs-
lungsreiche Events.

Veran- 
staltungen

GOTTESDIENSTE UND KIRCHLICHE
VERANSTALTUNGEN
Erfahre bei unseren Gottesdiensten und  kirchlichen 
Veranstaltungen Momente der Einkehr und des ge-
mein samen Gebets. Hier kannst Du zur Ruhe  kommen 
und spirituelle Inspiration in unserer wunder schönen 
Umgebung finden.
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ANZEIGE

TÄGLICH

11:00 - 
17:00 Uhr

Unvergessen (ab 04.12.)
Ausstellung zum Gedenken Oberallgäuer 
Künstler (Sa, So und  Feier tags)
a Kunsthaus Villa Jauss

13:00 - 
17:00 Uhr

„Malerei trifft Skulptur“ – Ausstellung 
Galerie Oberstdorf (ab 14.12.) Magalena 
Nothaft, Lucie Sommer-Leix und Ottilie 
Leimbeck-Rindle verbindet die Liebe zur 
Malerei und Skulptur. Alle Drei zeigen wie 
sich beides ergänzt. | a Galerie Oberstdorf 
im Trettachhäusle

MONTAGS 

10:30 Uhr Gästebegrüßung 
Wir heißen Euch in Oberstdorf  herzlich 
Willkommen und geben hilfreiche Tipps, 
um den Urlaub zu einem ganz beson de-
ren Erlebnis zu machen.
 a Oberstdorf Haus | Saal Breitachklamm

DONNERSTAGS (AUSSER 19.12.)

19:00 Uhr Hl. Messe
a Pfarrkirche St. Johannes Baptist

SAMSTAGS

18:30 Uhr Vorabendmesse
a Pfarrkirche St. Johannes Baptist

SONNTAGS 

09:30 Uhr Pfarrgottesdienst
a Pfarrkirche St. Johannes Baptist

19:00 Uhr Hl. Messe
a Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist

Familiengeführtes Hotel & Restaurant - traditionell und modern
barrierefrei & rollstuhlfreundlich

jeden Donnerstag deftiges Hax´nessen bei Livemusik,
jeden FreitagWeinklause-Fischvariation, jeden Sonntag knusprige Bauernente

Deftiges aus dem Allgäu, Steaks, knackige Salate, frische Forellen/Lachsforellen und mehr...

Prinzenstr. 10 • 87561 Oberstdorf • Reservierungen telefonisch unter 08322/9693-0 • www.weinklause.de • Täglich geöffnet

Superior

Hotel – Restaurant

SONNEN-

TERRASSE

MIT BLICK AUF DIE

OBERSTDORFER

BERGWELT

HEILIG
ABEND &

SILVESTER

GEÖFFNET
(Infos Homepage)
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VOM  28.11. – 20.12.2024

Veran- 
staltungen

VERANSTALTUNGEN

16:00 Uhr Herbergsuche - Weg durch Tiefenbach 
Benefizkonzert zugunsten des Kinderhos-
piz Bad Grönenbach. Mitwirkende: Breit-
achtaler Johlar, Burgglöckler Fehla, Güed 
gmischt, Hient und Dienet, Oybabüebe, 
nätt glii. Treffpunkt am 'Pfarrstadl'.
a Pfarrkirche St. Barbara | Tiefenbach

17:00 Uhr Adventskonzert mit dem Ensemble 12
a Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist

MONTAG, 02.12.2024

14:30 - 17:30 
Uhr

Kolping Kinderkleider Basar Annahme 
und Verkauf von Kinderbekleidung, Spiel-
sachen, Bücher etc. | a Kolpinghaus

20:00 Uhr „Abend entspannter Achtsamkeit“ - 
Meditation mit Alfred Juraschitz
a Evang. Gemeindehaus Oberstdorf

DONNERSTAG, 05.12.2024

18:00 Uhr Vernissage – Gedächtnisausstellung  
UNVERGESSEN  Gedächtnisausstellung 
für die verstorbenen Bildenden Künst-
l erInnen des Landkreises  Oberallgäu: 
Arno Gabler, Elisabeth Geduld, Arnulf 
Heimhofer, Dr. Harald Knöckel, Franz 
Meier, Bertram Schilling, Regine  Schirmer, 
Helen Steele, Detlef Willand.
a Kunsthaus Villa Jauss

SAMSTAG, 07.12.2024

17:00 Uhr Oberstdorfer Advent 2024 | Klöusezidd 
Leise fallende Schneeflocken, klirrende 
Kälte, wärmender Glühwein und heime-
liger Kerzenschein – der Advent verbreitet 
eine ganz besondere Stimmung.
a Oberstdorf Haus | Kurpark

19:00 Uhr Vorabendmesse - Pfarrgottesdienst
a Pfarrkirche St. Michael | Schöllang

SONNTAG, 08.12.2024

09:15 Uhr Pfarrgottesdienst zum Patrozinium
a Pfarrkirche St. Barbara | Tiefenbach

10:30 Uhr Evang. Gottesdienst zum 2. Advent mit 
Abendmahl mit Pfarrerin Susanne Ohr.
a Evang.-Luth. Christuskirche Oberstdorf

18:00 Uhr Eishockeyspiel: Eisbären Oberstdorf - EV 
Bad Wörishofen Spielen, Kämpfen, Sie-
gen | a Eissportzentrum

DIENSTAG, 10.12.2024

19:00 - 
20:30 Uhr

„Shine your light“ - Adventliches Bene-
fizkonzert von WIR 18 Zum adventlichen 
Benefizkonzert von WIR 18 laden wir herz-
lich ein. Die Spenden sind für das Kinder-
hospiz St. Nikolaus in Bad Grönenbach 
bestimmt. | a Pfarrkirche St. Johannes 
Baptist | Oberstdorf

DONNERSTAG, 28.11.2024

14:30 - 
15:15 Uhr

Vortrag: „Räucherworkshop -  Mystik, 
Sagen, altes Wissen“ Entdecke die 
mysti sche Welt der Allgäuer Sagen
a Oberstdorf Haus | Raum Freibergsee

FREITAG, 29.11.2024

20:00 - 
22:00 Uhr

Der koschere Himmel Hamburger Kam-
merspiele: Komödie von Lothar Schöne  
Bernhard muss den letzten Wunsch 
seiner Mutter erfüllen, aber nach jüdis-
chem Ritus auf einem christlichen Fried-
hof zu bestatten, ist kompliziert. Darüber 
hinaus drängt die Zeit...! 
a Oberstdorf Haus | Saal Nebelhorn

SAMSTAG, 30.11.2024

17:00 Uhr Oberstdorfer Advent 2024 | Eröffnung 
Leise fallende Schneeflocken, klirrende 
Kälte, wärmender Glühwein und heime-
liger Kerzenschein – der Advent verbreitet 
eine ganz besondere Stimmung.
a Oberstdorf Haus | Kurpark

19:00 Uhr Vorabendmesse - Familiengottesdi-
enst mit Segnung der mitgebrachten 
Advents kränze und Gestecke
a Pfarrkirche St. Barbara | Tiefenbach

SONNTAG, 01.12.2024

09:30 Uhr Familiengottesdienst mit Segnung der 
mitgebrachten Adventskränze und  
Gestecke
a Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist

09:30 Uhr Familiengottesdienst - Entzündung und 
Segnung des Adventskranzes und Seg-
nung der mitgebrachten Adventskränze 
und Adventsgestecke
a Pfarrkirche St. Michael | Schöllang

10:30 Uhr Evang. Gottesdienst zum 1. Advent 
Mit Einführung des neuen Kirchenvor-
stands; mit Pfarrer David Metzger
a Evang. - Luth. Christuskirche Oberstdorf

15:00 - 
17:00 Uhr

Tanztee mit Robert Kucharski
Vorbeischauen, tanzen und den Nach-
mittag genießen! | a Oberstdorf Haus
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FREITAG, 13.12.2024

16:00 Uhr Oberstdorfer Advent 2024 | Kinder im 
Advent Leise fallende Schneeflocken, 
klirrende Kälte, wärmender Glühwein und 
heimeliger Kerzenschein – der Advent 
verbreitet eine ganz besondere Stim-
mung. | a Oberstdorf Haus | Kurpark

19:00 Uhr Die Künstlerinnen - Vortrag von W. 
Gunther le Maire Von Helene von Alexan-
drien bis Yayoi Kusama - im Rahmen der 
Gedächtnisausstellung UNVERGESSEN
a Kunsthaus Villa Jauss

SAMSTAG, 14.12.2024

10:00 - 
14:00 Uhr

KubuKi - Kunterbunter Kindertag 
Anmeldung bis 12. 12. im Evang. Pfarramt, 
Telefon 08322 1015 
a Evang.-Luth. Gemeindehaus | Oberstdorf 

17:00 Uhr Oberstdorfer Advent 2024 | Klassischer 
Advent Leise fallende Schneeflocken, 
klirrende Kälte, wärmender Glühwein und 
heimeliger Kerzenschein – der Advent 
verbreitet eine ganz besondere Stim-
mung. | a Oberstdorf Haus | Kurpark

19:00 Uhr Vorabendmesse - Pfarrgottesdienst
a Pfarrkirche St. Barbara | Tiefenbach

SONNTAG, 15.12.2024

09:30 Uhr Pfarrgottesdienst
a Pfarrkirche St. Michael | Schöllang

09:30 Uhr Kindergottesdienst im Johannisheim
a Johahnnisheim

14:00 Uhr Evang. Gottesdienst mit  Entpflichtung 
von Pfarrerin Ditz-Sievers und 
 Pfarrer  Roland Sievers anschließend 
Verabschie dungscafé im Gemeindehaus
a Evang.-Luth. Christuskirche | Oberstdorf

19:30 Uhr ’s wiehnächded - Adventskonzert mit 
Hirtenspiel
a Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist

MONTAG, 16.12.2024

Findet 
täglich 
statt 
vom 16. - 
21.12.2025

126. Deutsche Meisterschaft Eiskunst-
lauf Die Deutsche Meisterschaft, ist für 
Deutschlands beste Eiskunstläufer*innen 
die letzte Qualifikationsmöglichkeit für 
die Eiskunstlauf-Europameisterschaften. 
a Eissportzentrum | Oberstdorf

14:30 - 
17:30 Uhr

Kolping Kinderkleider Basar Annahme 
und Verkauf von Kinderbekleidung, Spiel-
sachen, Bücher etc. | a Kolpinghaus

MITTWOCH, 18.12.2024

14:30 Uhr Spielenachmittag für Erwachsene 
mit Sylvia Kolbe, Gudrun Oehler 
a Evang. Gemeindehaus | Oberstdorf 

VERANSTALTUNGS-
SERVICE
IMMER BESTENS INFORMIERT
Du möchtet immer rechtzeitig wissen,  
welche Veranstaltungen im Oberstdorf 
Haus und im Kurpark stattfinden?  
Ob Konzert, Kabarett, Theater oder Festival, 
melde Dich noch heute für den Veranstal-
tungsnewsletter von Tourismus Oberstdorf 
an und erhalte regelmäßig alle aktuellen 
Informationen rund um unsere  
Veranstaltungen: 

W oberstdorf.de/veranstaltungen-newsletter

Die Teilnahme an allen Veranstaltungen, Programmen 
und Erlebnissen erfolgt auf eigene Gefahr. Programm-
änderungen vorbehalten. Alle Angaben ohne Gewähr.

VERANSTALTUNGEN
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20:00 Uhr Konzert der Musikkapelle Oberstdorf 
Die Musiker der Musikkapelle Oberstdorf 
e.V. sind ehrenamtlich aus Freude an der 
Blasmusik und dem gemeinsamen Musi-
zieren für die Oberstdorfer Urlaubsgäste 
sowie die Einheimischen tätig.
a Oberstdorf Haus | Saal Nebelhorn

DONNERSTAG, 19.12.2024

19:00 Uhr Bergwachtmesse 
a Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist

SAMSTAG, 21.12.2024

17:00 Uhr Oberstdorfer Advent 2024 | A riebege 
Schtünd Leise fallende Schneeflocken, 
klirrende Kälte, wärmender Glühwein und 
heimeliger Kerzenschein – der Advent 
verbreitet eine ganz besondere Stim-
mung. | a Oberstdorf Haus | Kurpark

19:00 Uhr Vorabendmesse - Pfarrgottesdienst
a Pfarrkirche St. Michael | Schöllang

SONNTAG, 22.12.2024

09:15 Uhr Pfarrgottesdienst
a Pfarrkirche St. Barbara | Tiefenbach

10:30 Uhr Auf dem Weg nach Bethlehem - Evang. 
Singgottesdienst zum 4. Advent mit 
vielen Adventsliedern 
mit Pfarrer David Metzger. 
a Evang.-Luth. Christuskirche | Oberstdorf 

17:00 Uhr Konzert zum 4. Advent mit dem 
Johannis chor, Orchester und Solisten
a Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist

20:00 Uhr Das kann doch einen Schneemann nicht 
erschüttern Weihnachtlich-musikalische 
Revue mit Live-Musik von Lady Sunshine 
& Mister Moon, nostalgisch-modern und 
voller guter Werte.
a Oberstdorf Haus | Saal Nebelhorn

DIENSTAG, 24.12.2024

15:30 Uhr Heiligabendkonzert 
Besinnliches Beisammensein und ge-
meinsames Weihnachtsliedersingen.
a Oberstdorf Haus | Saal Nebelhorn

15:30 Uhr Evang. Familiengottesdienst mit Pfarre-
rin Dr. Heiderose Gärtner-Schultz.
a Evang.-Luth. Christuskirche Oberstdorf 

16:00 Uhr Kindermette mit dem Kinderchor
a Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist

16:30 Uhr Kindermette
a Pfarrkirche St. Michael | Schöllang

17:00 Uhr Kindermette
a Pfarrkirche St. Barbara | Tiefenbach

17:00 Uhr Evang. Christvesper mit Pfarrerin Dr. 
Heide rose Gärtner-Schultz
a Evang.-Luth. Christuskirche | Oberstdorf 

VERANSTALTUNGEN

17:30 Uhr Feierlicher Wortgottesdienst mit Kom-
munionspendung mit der Musikkapelle 
Oberstdorf 
a Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist

21:00 Uhr Christmette
a Pfarrkirche St. Barbara | Tiefenbach

21:30 Uhr Christmette
a Pfarrkirche St. Michael | Schöllang

21:30 Uhr Christmette
a Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist

21:30 Uhr Evang. Christmette für Mensch und 
Tier auf der Hofmannsruh mit Pfarrerin  
Susanne Ohr | Hofmannsruh 

23:30 Uhr Mitternachtsmette
a Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist

MITTWOCH, 25.12.2024

09:30 Uhr Hochamt mit Orgel und Solisten
a Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist

10:30 Uhr Evang. Gottesdienst mit Abendmahl 
am 1. Weihnachtsfeiertag mit Vikarin Pia 
Heutling
a Evang.-Luth. Christuskirche | Oberstdorf 

19:00 Uhr Hl. Messe
a Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist

20:00 Uhr Weihnachtskonzert der Musikkapelle 
Schöllang Jahreskonzert am ersten 
Weihnachtsfeiertag
a Schelchwangsaal | Schöllang

DONNERSTAG, 26.12.2024

09:15 Uhr Familiengottesdienst 
mit Kindersegnung
a Pfarrkirche St. Barbara | Tiefenbach

09:30 Uhr Familiengottesdienst 
mit Kindersegnung
a Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist

09:30 Uhr Familiengottesdienst 
mit Kindersegnung
a Pfarrkirche St. Michael | Schöllang

10:30 Uhr Evang. Gottesdienst am 2. Weihnachts-
feiertag, anschließend Kirchencafé mit 
Pfarrerin Dr. Heiderose Gärtner-Schultz
a Evang.-Luth. Christuskirche | Oberstdorf 

15:00 Uhr Weihnachstscafé mit Elke Hansen
a Evang. Gemeindehaus | Oberstdorf 

17:00 Uhr Himmlische Saitenklänge zur Weih-
nachts zeit Die seltene und besonders 
reizvolle Kombination von Harfe und 
Cello präsentieren Martina Noichl und 
Ulrike Loesch mit ihrem Duo „HarpaCello“. 
Mit Weihnachtsmusik von der Barockzeit 
bis zur Moderne laden sie die Zuhören-
den ein, der besonderen Schwingung 
dieser Zeit zu lauschen.
a Kunsthaus Villa Jauss

18:00 Uhr Eishockeyspiel: Eisbären Oberstdorf - 
ESC Kempten 1b Spielen, Kämpfen, Sie-
gen | a Eissportzentrum
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SONNTAG, 29.12.2024

09:30 Uhr Pfarrgottesdienst
a Pfarrkirche St. Michael | Schöllang

10:30 Uhr Evang. Kantatengottesdienst, J.S. Bach 
„Fallt mit Danken, fallt mit Loben“ mit: 
Vikarin Pia Heutling, Solist*innen, einem 
Instrumentalensemble, dem Projektchor 
„Bachkanate zum Mitsingen“ unter Lei-
tung von Kantorin Katharina Pohl.
a Evang.-Luth. Christuskirche | Oberstdorf 

16:00 Uhr Springerparty 2024 
Party und Vierschanzentournee ge-
hören zusammen wie Winter und Sch-
nee. Kommt deswegen direkt nach dem 
Springen in der ORLEN Arena Oberst-
dorf in den Kurpark. Dort erwartet Euch 
neben leckeren Getränken und Allgäuer 
Schman kerln eine Party vom Feinsten. 
a Oberstdorf Haus | Kurpark

18:00 Uhr Eishockeyspiel: Eisbären Oberstdorf - EG 
Woodstock Augsburg Spielen, Kämpfen, 
Siegen | a Eissportzentrum

MONTAG, 30.12.2024

20:00 - 
22:30 Uhr

Exquisit Eisgala 2024 Vorhang auf für 
Livemusik und Weltklasse Eiskunstlauf im 
Eissportzentrum Oberstdorf.
a Eissportzentrum | Oberstdorf

20:00 Uhr Volksmusik zur Weihnacht: Zu Bethle-
hem geboren Es erklingen weihnachtli-
che Lieder und Weisen von Gesangs- und 
Instrumental-gruppen aus dem Allgäu 
und dem Kleinwalsertal. 
a Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist

DIENSTAG, 31.12.2024

17:00 Uhr Feierl. Jahresschlussandacht mit sa-
kra mentalem Segen und Silvesterglock-
engeläut
a Pfarrkirche St. Michael | Schöllang

17:00 Uhr Feierl. Jahresschlussmesse mit sakra-
mentalem Segen und Silvesterglock-
engeläut 
a Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist

17:00 Uhr Feierl. Jahresschlussmesse mit sakra-
mentalem Segen und Silvesterglock-
engeläut 
a Pfarrkirche St. Barbara | Tiefenbach

19:00 Uhr Die Pfarrkirche Oberstdorf bleibt den 
ganzen Abend zum stillen, persönlichen 
Gebet geöffnet
a Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist

21:00 Uhr Silvester Show 
Mach den letzten Abend des Jahres zu ei-
nem unvergesslichen Erlebnis! Wir laden 
alle Gäste sowie Einheimische herzlich zu 
einem Abend voller Musik, Unterhaltung 
und spektakulärer Artistik ein – der perfe-
kte Auftakt für ein neues Jahr!
a Oberstdorf Haus | Saal Nebelhorn

23:59 Uhr Segensgebet zum Neuen Jahr - anschl. 
Neujahrsempfang im Pfarrhaus
a Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist

FREITAG, 27.12.2024

11:00 Uhr Kirchenführung, Treffpunkt: 
Vor dem Hauptportal
a Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist

16:00 Uhr Springerparty 2024 
Party und Vierschanzentournee ge-
hören zusammen wie Winter und Sch-
nee. Kommt deswegen direkt nach dem 
Springen in der ORLEN Arena Oberst-
dorf in den Kurpark. Dort erwartet Euch 
neben leckeren Getränken und Allgäuer 
Schmankerln eine Party vom Feinsten. 
a Oberstdorf Haus | Kurpark

SAMSTAG, 28.12.2024

Einlass: 
ab 12:00 Uhr  

73. Vierschanzentournee 
Auftaktspringen in Oberstdorf. 
Beginn Quali fi ka tion: 16:30 Uhr
a ORLEN Arena Oberstdorf / Allgäu

16:00 Uhr Springerparty 2024 
Party und Vierschanzentournee ge-
hören zusammen wie Winter und Sch-
nee. Kommt deswegen direkt nach dem 
Springen in der ORLEN Arena Oberst-
dorf in den Kurpark. Dort erwartet Euch 
neben leckeren Getränken und Allgäuer 
Schman kerln eine Party vom Feinsten.
a Oberstdorf Haus | Kurpark

19:00 Uhr Vorabendmesse - Pfarrgottesdienst
a Pfarrkirche St. Barbara | Tiefenbach

◊ 01.01.   FIS Weltcup Skispringen Damen |  
2-Nights Tour

◊ 02.01.  Lesung von Bernd Schmelzer
◊ 03.01.  Shred Session: Snowboard und Freeski
◊ 04.01.  Winterwochenmarkt
◊ 04.01.   Neujahrskonzert Oberstdorfer Musiksommer
◊ 08.01.  Konzert der Musikkapelle Oberstdorf
◊ 09.01.  Vortrag von Thomas Dünßer
◊ 11.01.  Winterwochenmarkt
◊ 11.01.  Winterfest
◊ 12.01.  Tanztee mit Robert Kucharski
◊ 18.01.  Winterwochenmarkt
◊ 18.01.  Winterfest
◊ 22.01.  Winterkonzert des Gymnasiums Oberstdorf
◊ 24.01.  FIS Weltcup Skifliegen
◊ 24.01.  Winterfest
◊ 25.01.  Winterwochenmarkt
◊ 25.01. FIS Weltcup Skifliegen
◊ 25.01.  Winterfest
◊ 27.01.   Schauspiel „Eines langen Tages Reise  

in die Nacht“

VORSCHAU JANUAR 2025
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Kunst und Kultur
KUNST, MUSIK UND AUSSTELLUNGEN DER BESONDEREN ART

UNVERGESSEN
Gedä chtnisausstellung 

Gedächtnisausstellung für die seit 2019 verstorbenen 
Bilden den KünstlerInnen des Landkreises Oberallgäu und 
des Kleinwalsertales. In den mehr als zwei Jahrzehnten der 
SÜDLICHEN erwarb sich diese Ausstellung über die Grenzen 
des Allgäus hinaus einen hervorragenden Ruf. Einige Künst-
lerinnen und Künstler, die in hohem Maße zu diesem An-
sehen beitrugen, sind inzwischen von uns gegangen. Ihrem 
künstlerischen Schaffen und ihrem Engagement zum Wohl 
der Kunstregion Oberallgäu ist nun die Ausstellung „Unver-
gessen“ gewidmet. 

Eröffnung Donnerstag, den 05.12.2024 | 18:00 Uhr
mit Alfons Zeller, Staatssekretär a.D. und W. Gunther le Maire
Musikalische Umrahmung:  Martina Noichl, Harfe

RAHMENPROGRAMM:

13.12.2024 | 19:00 Uhr:   Die Künstlerinnen -  
Vortrag von W. Gunther le Maire.  
Von Helene von Alexandrien bis Yayoi 
Kusama

26.12.2024 | 17:00 Uhr:   Himmlische Saitenklänge 
Konzert mit Martina Noichl und Ulrike 
Loesch

06.01.2025 | 17:00 Uhr:   Finissage

06.12.2024 – 06.01.2025,  
DONNERSTAG – SONNTAG VON 14:00 – 17:00 UHR
(AUSSER DO, 26.12. + MO, 06.01.)
KUNSTHAUS VILLA JAUSS

W villa-jauss.de

Familie Vogler
Telefon (08322) 4860 · www.laiter.de

Barrierefrei & rollstuhlfreundlich

HerzlichHerzlich
WillkommenWillkommen

zum Start in die
Wintersaison 2024 am
Freitag, 20. Dezember

ANZEIGEN
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Weihnachtliche Klänge
MUSIK IN DER ADVENTS- UND WEIHNACHTSZEIT

S‘ WIEHNÄCHDED 
VOLKSMUSIK IM ADVENT
Sonntag, 15. Dezember 2024 | 19:30 Uhr
Kath. Pfarrkirche | Oberstdorf

Oberstdorfer Musikgruppen spielen für 
soziale Zwecke im Dorf. Die Musikka-
pelle Oberstdorf wird von der Empore 
mit festlichen Klängen aufspielen, wäh-
rend die Oberstdorfer Jodler und der 
Trachde gsang traditionelle Lieder zum 
Besten geben. Klassische Volksmusik 
präsentieren die Gruppen Holzklang und 
Saitenquattro und sorgen mit advent-
lichen Klängen für eine festliche Stim-
mung. Das Herzstück des Abends wird 
ein Hirtenspiel in Mundart sein, das die 
alpenländische Weihnachtsgeschichte 
auf besondere Weise zum Leben er-
weckt. Die Aufführung verbindet Musik 
und Gesang und nimmt die Besucher 
mit auf eine Reise zurück in die besinnli-
che Zeit, als Hirten die frohe Botschaft in 
die Welt trugen. Der gesamte Erlös des 
Konzerts kommt bedürftigen Menschen 
aus Oberstdorf zugute. Mit dieser Ver-
anstaltung setzen die Mitwirkenden seit 
über 50 Jahren ein Zeichen der Solidari-
tät und bringen in der Vorweihnachtszeit 
ein wenig Licht und Wärme in das Leben 
jener, die Unterstützung benötigen.

TIPP 
Weihnachtskonzert der Musikkapelle Schöllang 
Am Mittwoch, 25. Dezember 2024, um 20:00 Uhr im Schelch wangsaal in 
Schöllang. Mit Tombola, warmer Küche ab 18:30 Uhr und Christbaum-
versteigerung. Der Eintritt ist frei. 

ZU BETHLEHEM GEBOREN
VOLKSMUSIK ZUR WEIHNACHT
Montag, 30. Dezember 2024 | 20:00 Uhr
Kath. Pfarrkirche | Oberstdorf

Es erklingen weihnachtliche Lieder und 
Weisen von Gesangs- und Instrumen-
talgruppen aus dem Allgäu und dem 
Kleinwalsertal. Das Programm gestal-
ten die Walser Saitenbläser, der Fami-
liengesang Fritz, die Bläser des kleinen 
Grenzverkehrs, Laura Spiess und Ma-
rita Kuen (Hackbrett / Gitarre) sowie die 
Jodlergruppe Bolsterlang. Mit dem Erlös 
unterstützen die Sänger und Musikan-
ten die Arbeit des aus Bad Hindelang 
stammenden Missionspfarrers Karl 
Laurer in Coro / Venezuela. Lesungen: 
Pfarrer Bruno Koppitz. Der Eintritt ist frei. 
Um Spenden wird gebeten.

EVANGELISCHE 
KIRCHENMUSIK
AN WEIHNACHTEN UND  
ZUM JAHRESWECHSEL
Sonntag, 29. Dezember 2024 | 10:30 Uhr
Christuskirche | Oberstdorf

Die Evang. Kirchengemeinde lädt herz-
lich zu einem weihnachtlichen Kanta-
ten gottesdienst ein. Es musizieren 
Solisten und Solistinnen, ein Instrumen-
talensemble und der Chor der Christus-
kirche J. S. Bachs Weihnachtskantate 
„Fallt mit Danken, fallt mit Loben“ (BWV 
248). Die musikalische Leitung hat Kan-
torin Katharina Pohl. Den Gottesdienst 
leitet Vikarin Pia Heutling. Herzlich will-
kommen sind erfahrene Sängerinnen 
und Sänger für den Projektchor. 

Geprobt wird am Freitag, 27.  Dezember 
von 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr und am 
 Samstag, 28. Dezember von 9:30 
Uhr bis 18:00 Uhr im Evangelischen 
 Gemeindehaus. 

Bei Interesse bitte anmelden bei Kanto-
rin Katharina Pohl, T 08326 2564986, per 
mail unter W kirchenmusik-christuskir-
che-oberstdorf@web.de oder bei der 
ersten Probe. Noten werden gestellt.
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Für das Auftaktspringen der Vier-
schan   zen tour  nee am 29. 12. 2024 sind 
leider schon alle Tickets ausverkauft! 
Für die Qualifikation am 28. 12. 2024 
gibt es noch ausreichend Stehplätze. 
Für alle anderen Events gibt es noch 
 Tickets in allen Kategorien.

VERANSTALTUNGEN

Ein Winter voller Highlights
OBERSTDORF HEISST DIE 
NORDISCHE WINTERSPORT-
ELITE WILLKOMMEN 

DREI HOCHKLASSIGE SKISPRUNG- 
WELTCUP-VERANSTALTUNGEN WERDEN 
IN DIESER SAISON IN OBERSTDORF 
AUSGETRAGEN

Die Vierschanzentournee als erstes 
ab so lute Winter-Highlight, gefolgt 
von der neuen Two-Nights-Tour der 
Frauen und als weiteres Top-Event 
Ende  Januar das atemberaubende 
 Skifliegen. 

Die Sommersaison im Skisprung-Sta-
dion ist gerade zu Ende gegangen. Die 
Vorbereitungen für den Winterbetrieb 
sind aber schon im vollen Gange. Die 
Eisspur im Anlauf wird präpariert und 
bietet zahlreichen Weltcup-Athleten in 
der Übergangszeit schon mal das Fee-
ling für die Winterbedingungen.  Danach 
werden die Netze auf den  Matten ver-
ankert und dann heißt es: Winter und 
Schnee können kommen.

Noch bis zum 13. Dezember ist die  ORLEN 
Arena für den touristischen Betrieb ge-
schlossen. Allerdings gibt es Son der-
führungen an folgenden Terminen: 03. 
und 10.  Dezember jeweils von 14.00 bis 
15.30 Uhr.

Traditionell am 28. und. 29. Dezember 
findet das Auftaktspringen der Vier-
schanzentournee in Oberstdorf statt. 
Wer wird in der kommenden Saison die 
Tournee gewinnen, nachdem Andreas 
Wellinger zwar am Schattenberg siegte, 
am Ende jedoch zum dritten Mal der Ja-
paner Ryoyu Kobayashi den Goldenen 
Adler als Tourneesieger erhielt? 

Erst seit einem Jahr treten die Frauen um 
die Jahreswende an zur Two-Nights-
Tour. Mit den Stationen Oberstdorf und 
Garmisch-Partenkirchen ist zwar noch 
nicht der große Wunsch nach einer ei-
genen Vierschanzentournee erfüllt, je-
doch der Anfang gemacht.

Am Neujahrstag, dem 01.01.2025, ge-
hen die weltbesten Skispringerinnen 
auf der Großschanze in Oberstdorf an 
den Start. Die Daumen sind gedrückt 
für die deutschen Springerinnen, vor al-
lem, weil die frischgebackene Deutsche 

Auftaktspringen in der ORLEN ARENA / Allgäu

Meisterin Katharina Schmid und Selina 
Freitag bereits in den Sommer-Wett-
kämpfen eine starke Form bewiesen 
haben. 

Vom 24. bis 26. Januar 2025 geht es 
dann weiter mit einem  Skiflug-Weltcup 
an der Heini-Klopfer-Schanze. Zwei 
Ein zel-Wettbewerbe stehen auf dem 
Programm auf der imposanten Skiflug-
schanze, die 2026 Austragungsort der 
Skiflug-Weltmeisterschaft sein wird.

Weitere Informationen zu Tickets und Bestellmöglichkeiten erhältst Du auch 
unter W arena-ticket-allgaeu.de.

TIPP 
Auch im Eissport gibt es diesen 
Monat ein sportliches Highlight. 
Die Deutschen Meisterschaften 
im Eiskunstlaufen werden  
vom 16.12. bis 21.12.2024 in  
Oberstdorf ausgetragen.

Mehr Infos unter eislauf-union.de



 Pano- 
rama
ÜBERBLICK & INFOS

Wie komme ich mit dem Bus zum nächsten Ziel oder welche
Leistungen stecken hinter meiner Gästekarte? Diese Informationen
und vieles mehr geben wir hier auf einen Blick. Hier erfährst Du
Aktuelles und erhältst hilfreiche Tipps und Informationen für den
Aufenthalt in Oberstdorf.
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Immer aktuell informiert mit dem Berg- und Wintersportbericht:
Egal, ob zum Langlaufen, Skifahren oder für die Planung von Wanderungen, unsere App hält Dich immer auf dem Laufen-
den. Erhalte Echtzeit-Status, Hinweise und Wetterdaten für Deine bevorzugten Berg- und Wintersportaktivitäten.
Verpasse nie wieder spannende Erlebnisse und Veranstaltungen in Oberstdorf. Unsere App gibt Dir alle Informationen, 
die Du brauchst, um Deine Freizeit optimal zu planen.
Freizeittipps für Aktivitäten aller Art: Ob Du Dich für Wandern, Radfahren, Skifahren, Langlaufen oder eine erholsame Aus-
zeit in der Natur interessierst, unsere App bietet Dir eine Fülle von Freizeittipps und Aktivitäten, um Deine Tage in Oberstdorf 
zu füllen. Mit der praktischen „Planen-Funktion“ ganz einfach zum Speichern im Urlaubsplaner. 
Urlaubstipps und Insider-Informationen: Erfahre von den besten Orten, Sehenswürdigkeiten und Geheimtipps in Oberst-
dorf. Lass Dich von unseren Empfehlungen inspirieren und gestalte Deinen Urlaub nach Deinen Wünschen.
Gastronomie und Freizeiteinrichtungen: Finde die besten Restaurants, Cafés und Bars in Oberstdorf und entdecke die 
vielfältigen Freizeitmöglichkeiten, die die Region zu bieten hat. 
Gastgeber und Unterkünfte: Finde die perfekte Unterkunft für Deinen Aufenthalt in Oberstdorf. Von gemütlichen Ferien-
wohnungen bis hin zu luxuriösen Hotels - unsere App hilft Dir, die passende Option zu finden.

Lade noch heute die Oberstdorf App herunter und mach Deinen Urlaub in den Allgäuer Alpen zu einem unvergesslichen 
Abenteuer. Kostenfrei verfügbar im Playstore und App-Store.

Die offizielle 
Oberstdorf App
ENTDECKE OBERSTDORF WIE NIE ZUVOR  
MIT UNSERER OFFIZIELLEN OBERSTDORF APP

UNSERE DIGITALEN TOOLS – ALLE VEREINT IN DER APP

JETZT HERUNTERLADEN
oberstdorf.de/app

ENTDECKE JETZT DIE NEUE OBERSTDORF APP
App in die Berge!

Persönlicher Urlaubsplaner

Aktuelles

Reiseführer mit digitaler Karte

DIE FEATURES:

Erkunde Oberstdorf mit der offiziellen Oberstdorf 
App, der ganzjährigen All-In-One-Urlaubsbeglei-
tung. Lade jetzt die kostenlose App  
im App Store oder bei Google  
Play herunter:

oberstdorf.de/app

UNSERE DIGITALEN TOOLS – ALLE VEREINT IN DER APP
Immer aktuell informiert mit dem Berg- und Wintersportbericht: Egal, ob zum Langlaufen, 
Skifahren, oder für die Planung von Wanderungen, unsere App hält Dich mit Echtzeit-Daten 
und Wetterinformationen auf dem Laufenden.

Verpasse nie wieder spannende Erlebnisse und Veranstaltungen in Oberstdorf. Unsere 
App gibt Dir alle Informationen, um Deine Freizeit optimal zu planen.

Freizeittipps für Aktivitäten aller Art: Ob Du Dich für Wandern, Skifahren, Langlaufen 
oder eine erholsame Auszeit in der Natur interessierst, unsere App bietet Dir eine Fülle von 
Ideen, um Deine Tage in Oberstdorf zu füllen. Mit der praktischen „Planen-Funktion“ spei-
cherst Du Deine Pläne und Highlights im Urlaubsplaner.

Urlaubstipps und Insider-Informationen: Erfahre von den besten Orten, Sehenswürdig-
keiten und Geheimtipps in Oberstdorf. Lass Dich von unseren Empfehlungen inspirieren 
und gestalte Deinen Urlaub nach Deinen Wünschen.

Gastronomie und Freizeiteinrichtungen: Finde die besten Restaurants, Cafés und Bars 
und entdecke die vielfältigen Freizeitmöglichkeiten, die die Region zu bieten hat.

Gastgebende und Unterkünfte: Finde die perfekte Unterkunft für Deinen Aufenthalt in 
Oberstdorf. Bei vielen Gastgebenden hast Du außerdem die Möglichkeit, mit der App die 
digitale Gästemappe zu nutzen, in der Du besondere Angebote Deiner Unterkunft findest. 

Unser All-in-one-Urlaubsbegleiter  
kombiniert den digitalen Reiseführer 
mit Deinem persönlichen Urlaubsplaner 
sowie der digitalen Karte und liefert Dir 
stets die aktuellsten Informationen für 
Deine perfekten Urlaubstage.

DIE FEATURES:
Aktuelles

Reiseführer mit digitaler Karte 

Persönlicher Urlaubsplaner
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AUS DER GÄSTEKARTE WIRD DER GÄSTEPASS. 
EIN QR-CODE, ZAHLREICHE VORTEILE!

Allgäu-Walser-Pass 
Premium 

Mitte November wurde die Allgäu Walser Card zum Allgäu-Walser-Pass. Der 
neue Gästepass mit vielen Vorteilen und Leistungen ist über die gebuchte 
Unterkunft ab der ersten Übernachtung erhältlich. Mit integriert ist neu der 
Mobil Pass Allgäu, welcher Dir die kostenfreie Fahrt in Oberstdorf und weit 
über die Grenzen hinaus ermöglicht.

Alle Informationen zum neuen Pass und eine Anleitung zur Nutzung findest Du  
online unter W oberstdorf.de/gaestepass

PREMIUM-VORTEILE FÜR OBERSTDORFER 
ÜBERNACHTUNGSGÄSTE
Die Premiumvorteile für unsere Übernachtungsgäste bleiben 
erhalten. So nutzen unsere Gäste den Allgäu-Walser-Pass 
Premium. Darin enthalten sind weiterhin lokale Vergüns-
tigungen bei Eintritten in Freizeiteinrichtungen, Veranstal-
tungen, in unserem Erlebnisshop und Gästeprogramm und 
vieles mehr.

WIE BEKOMME ICH MEINEN ALLGÄU-WALSER-PASS?
Den Pass bekommst Du über Deine gebuchte Unterkunft. In 
der Allgäu-Walser-App ist der Pass über einen QR-Code nun 
auch digital immer auf dem Smartphone mit dabei und auf 
dem neusten Stand. Immer mit dabei bedeutet auch, dass 
Du die darauf enthaltenen Vorteile bereits am Tag der An-
reise und auch am Tag der Abreise nutzen kannst. Natürlich 
hast Du auch die Möglichkeit den Pass mit QR-Code ausge-
druckt mitzuführen.

Die Nutzung der Gäste-
vorteile in Oberstdorf,  
im gesamten Oberallgäu 
und im Kleinwalsertal  
wird noch smarter und  
erscheint im neuen Look.

Neu!

ALLGÄU- 
WALSER-APP  

DOWNLOADEN
und Pass 

freischalten

aw-pass.de

AB DIESEM 
WINTER



Busbahnhof

Walserstr.

Fellhorn-
straße

Walserbrücke

Weidach
Tiefenbach

Breitach-
klamm

Jauchen

Reute

Kornau

Söllereck-
bahn
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Sesselalp
Abzw.

Sonthofener Str.
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am Bahnhof Oberstdorf

Zwei-
stapfen-
weg

Ludwigstr.

Prinzenstr.

Loretto

Renksteg

Skiflugschanze

Fellhornbahn

Anatsstein

Birgsau

Alpe Eschbach

Feuerwehrhaus

Golfplatz, 
Abzw. Gerstruben

Christlessee

Spielmannsau

Rechbergstraße

Am Kohlplätzle

Nebelhornbahn

Eissportzentrum

Campingplatz

Breitachbrücke,
Abzw. 

Tiefenbach Rubi

Rubi Bergfried

Reichenbach

Schöllang

Sonthofen –
Sonthofen/Wonnemar –

Altstädten – Hinang

Fischen – Bolsterlang –
Obermaiselstein

Kleinwalsertal –
Riezlern – Hirschegg –

Mittelberg – Baad

Hermann 
v. Barth-/
Holzerstraße

Friedhof

Dummelsmoos-
brücke

Senioren-
heim

Bahnhof-
straße

Sonthofener Str./
Burgbichl         

Schul-
zentrum

9

8

7

1
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7

Nordic Zentrum
(nur im Winter)
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Bodensee

Friedrichshafen

Lindau

Wangen

Scheidegg

Isny

Bregenzerwald
Tannheimer Tal

Kempten

Immenstadt

Sonthofen

Oberstaufen

Fischen

Oberstdorf

Bad Hindelang

Kostenfrei Bus und Bahn fahren in und um Oberstdorf. 

Mobil Pass 
Allgäu

Mehr Informationen unter mobilpass-allgaeu.de und auf 
unserer Website unter W oberstdorf.de/unterwegs 

VOM SEE BIS IN 
DIE ALPEN 

Integriert in den Pass fährst Du mit dem 
Mobil Pass Allgäu kostenfrei mit Bus 
und Nahverkehrszügen hier in Deinem 
Urlaubsort, im Oberallgäu, nach Kemp-
ten ins Tannheimer Tal und bis an den 
Bodensee. Einfach QR-Code beim Ein-
stieg oder der Fahrkartenkontrolle vor-
zeigen und los geht die Fahrt!

Legende
Buslinie

Die private Kleinbuslinie 8 
(kostenpflichtig) verkehrt 
nur in den Sommermonaten.

Haltestelle

Fahrtrichtung

Je nach Pass, bitte 
ein Anschlussticket lösen.

ParkplatzP

TIPP
Der Routenplaner in der Oberst-
dorf App enthält Echtzeitdaten zur 
Fahrplanauskunft und ist damit 
das perfekte Tool für Deine Aktivi-
tätenplanung mit den öffentlichen 
Verkehrsmitteln in Oberstdorf. 
Nutze auch den DB-Navigator  
zur Fahrplanauskunft für alle  
Verkehrsmittel.

GUT ZU WISSEN
Als Skibus fungiert der reguläre 
Linienbusverkehr. Für die Fahrt ins 
Kleinwalsertal (Österreich) wird  
ab der Haltestelle Walserschanz 
ein Anschlussticket benötigt.  
Dieses kann bei Fahrtbeginn im 
Bus erworben werden. Ausnahme:  
Der Zubringerbus Kanzelwand 
Talsta tion über Parsenn zur Ifen-
Tal station ist mit Skiausrüstung 
kostenfrei.
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Nordic Park
NEUIGKEITEN AUS DEM NORDIC 
ZENTRUM OBERSTDORF / ALLGÄU

Im Nordic Zentrum Oberstdorf/Allgäu 
wird durch die Tourismus Oberstdorf 
eine Rollsportanlage mit Kidspump-
track, Pumptrack und Skateranlage er-
richtet. Zusätzlich wird die Anlage durch 
einen Fitnessbereich ergänzt. Dieser 
besteht aus einer Calisthenics- sowie 
einer Kletter- und Spielanlage. Des Wei-
teren wird ein Aufenthaltsbereich ge-
schaffen.

Die Bauarbeiten zum Nordic Park ha-
ben am 23. September 2024 auf einer 
Bearbeitungsfläche von ca. 1.800 m2 
begonnen. Als erstes werden die gro-
ben Erdarbeiten für das Rohplanum der 
Rollsportanlagen erstellt. Dazu werden 
Tragschicht- und Entwässerungsarbei-
ten ausgeführt.

Von Mitte Oktober bis Ende November 
erfolgt die Erstellung der Rollsport- und 
Skateranlagen. Die Rollsportanlage soll 
erstmals im Winter 2024 / 25 genutzt 
werden. Hier dienen Wellen und Kurven 
für verschiedene Fahrformen und Ko-
ordi nationsübungen auf Langlaufski. 

Nach der Schneeschmelze werden im 
Frühjahr 2025 die Kletter- und Spiel-
geräte installiert, die Belagsflächen für 
Wege und Fallschutz angelegt sowie die 
Böschungen und Flächen begrünt. Der 
Abschluss der Arbeiten ist für Mai 2025 
vorgesehen.

UMFANG

◊ Laufradtrack: ca. 231 m2

◊ Pumptrack:  ca. 759 m2

◊ Scooter / Skatepark:  410 m2

◊ Calisthenics:  ca. 90 m2

◊ Spielbereich:  ca. 97 m2

◊ Platz und Wege:  ca. 170 m2

Alle Informationen auch unter  
W nordic-zentrum-oberstdorf.de 
/nordicpark

Fotos: Schneestern GmbH & Co. KG
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ANZEIGE

Wir, die Region Oberstdorf Kleinwalsertal, möchten, dass 
Du bei uns eine wunderschöne Urlaubszeit genießen 
kannst und Dein persönliches Urlaubs-Hochgefühl bei 
uns erlebst. 
Um das möglich zu machen, laden wir Dich ab sofort ein, 
Deine Eindrücke und Deine Meinung zu Deinen Urlaubs-
erlebnissen mit uns zu teilen. 
Aus diesem Grund findest Du an verschiedenen Orten 
in unserer Region – in der Tourist-Information, in Deiner 
Unter kunft oder zum Beispiel, im Nordic Café im Nordic 
Zentrum, den „Geht’s Dir gut – Urlaubs-Check“. 

SAG UNS, WAS DU DENKST. 
GANZ OFFEN UND DIREKT. 
Es dauert nur wenige Minuten: einfach QR-Code scannen 
und Fragen beantworten. Wir versprechen, Deine Wahr-
nehmungen ernst zu nehmen und uns damit auseinander-
zusetzen. 
Die Befragungen sind individuell je nach Urlaubserlebnis 
oder Aktivität und Standort, an dem Du Dich befindest. 
Deswegen freuen wir uns, wenn Du mehrfach an unseren 
Befragungen teilnimmst. Und wer weiß, Dein Feedback von 
heute kann schon Dein Erlebnis von morgen verbessern! 
Vielen Dank.

DER URLAUBS-CHECK  
DER REGION OBERSTDORF  
KLEINWALSERTAL

Eine Qualitätsinitiative von Unterstützt von

 

Wie gefällt Dir
Dein Urlaub?

Nimm an unserer Umfrage 
teil und bewerte anonym 
Dein Urlaubserlebnis in 
unserer Region. 

Dein Feedback hilft uns, 
noch besser zu werden!

Geht’ s Dir gut?
der Region Oberstdorf-
Kleinwalsertal

Der
Urlaubs-Check

Einheimische Vermietungsbetriebe
www.wir-oberstdorfer.de

Ein guter
Ratschlag ist
ehrlich und
verbindlich.
Von uns bekommen Sie gute,
persönliche Ratschläge, die vor
allem eines sind – ehrlich.

Buchen Sieeinheimisch auf
wir-oberstdorfer.de
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UNSERE TREUEN  EHRENGÄSTE
Wir sind dankbar und freuen uns, dass so viele Gäste uns 
schon seit vielen Jahren besuchen und ihrem Urlaubsort  
die Treue halten. Dafür zeichnen wir unsere Gäste mit der  
Ehrennadel von Oberstdorf aus. 

Die Ehrentafel EH

R E N TA FELWIR 
SAGEN 
DANKE

IN BRONZE
10. Aufenthalt:
◊   Frau Désireé und Herr Timo Baldauf mit Hannah und Tim 

Baldauf aus Kaiserslautern (Hotel Bergruh, Im Ebnat 2)

◊  Herr Max Beeg aus Apolda  
(Haus Besler, Nebelhornstraße 57)

◊  Frau Annette Edelmann-Scheid und  
Herr Gerd Scheid aus Schriesheim  
(Ferienwohnung Krause, Fuggerstraße 10)

◊  Frau Alexandra und Frau Paula Kröger aus Borgentreich 
(Haus Zufriedenheit, Alter Steinachweg 7)

◊  Frau Nelleke Van der Aa und Frau Anette de Visser  
aus Diemen (Ferienwohnung Kolb, Ehrenbergerstraße 10)

◊  Frau Kerstin und Herr Markus Schulz aus Esslingen  
(Hotel Bergruh, Im Ebnat 2)

◊  Herr Bostjan Zupancic aus Ramstein  
(Gschwenderhaus, Wiesenweg 21)

12. Aufenthalt:
◊  Herr René Göbel mit Paulina Göbel aus Lohfelden  

(Haug Anton, Kornau 27)

◊  Herr Thomas Rönisch aus Radebeul  
(Hotel Exquisit, Lorettostraße 20)

14. Aufenthalt:
◊    Frau Bettine Beeg aus Apolda  

(Haus Besler, Nebelhornstraße 57)

15. Aufenthalt: 
◊  Frau Anke Fischer aus Dausenau  

(Ferienhotel Luitpold, Ludwigstraße 18)

16. Aufenthalt: 
◊  Frau Janine Rönisch-Siebert und Frau Emma Siebert  

aus Radebeul (Hotel Exquisit, Lorettostraße 20)

19. Aufenthalt: 
◊  Frau Annette Nothnagel aus Siegburg  

(Bergbauernhof Serafin, Anatswald 2) 

IN SILBER
20. Aufenthalt:
◊  Herr Franz Bliersbach aus Köln Brück  

(Landhaus Fliegenpilz, Prinzenstraße 28)

◊  Frau Antje und Herr Werner Lange aus Marienmünster 
(Hotel Alpenruhe, Lorettostraße 19)

◊  Frau Elsbeth Neumann aus Raesfeld  
(Ferienwohnung Mirbach, Reithallenweg 12)

22. Aufenthalt:
◊  Frau Jenny und Herr Heiko Müller mit Klara  

aus Lautertal (Ferienwohnung Wirth, Weststraße 14)

23. Aufenthalt:
◊  Her Berthold Domhöver aus Dülmen  

(Gästehaus Geiger, Frohmarkt 5)

25. Aufenthalt:
◊  Frau Nadine Jänicke und Herr Thomas Herrmann  

aus Rauen (Ferienwohnung Siegfried Waldvogel,  
Am Dummelsmoos 13)

26. Aufenthalt:
◊  Frau Celina Göbel aus Lohfelden  

(Anton Haug, Kornau 27)

27. Aufenthalt:
◊  Herr Siegfried Behrendt aus Weisenheim am Sand  

(Ferienhaus Fliegenpilz, Prinzenstraße 30)

PANORAMA

DIE EHRENNADEL VON OBERSTDORF ERHIELTEN:
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IN GOLD
30. Aufenthalt:
◊   Frau Maria und Herr Willi Kruszona aus Dausenau  

(Hotel Luitpold, Ludwigstraße 18)

◊  Frau Gertrud und Herr Wolfram Beeg aus Riesa  
(Gästehaus Besler, Nebelhornstraße 57)

33. Aufenthalt:
◊  Herr Ansgar Westerhoff aus Beckum  

(Gästehaus Melanie, Walserstraße 28)

34. Aufenthalt:
◊  Frau Nicole Junker aus Ramstein-Miesenbach 

(Gschwenderhaus, Wiesenweg 21)

IN SILBER MIT EHRENKRANZ
40. Aufenthalt:
◊  Frau Monika Zerres aus Wuppertal  

(Hotel garni Rubihaus, Gartenstraße 1) 

IN GOLD MIT EHRENKRANZ
50. Aufenthalt:
◊  Frau Martina und Herr Frank König aus Grünstadt  

(Haus Morath, Finkenstraße 9)

55. Aufenthalt:
◊  Herr Philipp Obenland aus Krailling  

(Alpe Dornach, Sesselweg 16)

70 Aufenthalte:
◊  Frau Heide Geyer aus Köln  

(Haus Steinacker, Am Otterrohr 3)

DIE EHRENNADEL VON OBERSTDORF ERHIELTEN AUSSERDEM:

ANZEIGEN

BEWEGENDE
NATUR –
GESCHÜTZTE
LEBENSVIELFALT

STURMANNSHÖHLE
IN OBERMAISELSTEIN
DIE EINZIG BEGEHBARE HÖHLE DES ALLGÄUSFÜHRUNGEN WINTER ( 40 MIN.)

(TÄGL. 26.12. BIS SONNTAG NACH OSTERN)

11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00 UHR MO. & DI. GESCHLOSSEN,
AUSSER 26.12.-06.01. & OSTERFERIEN

FÜHRUNGEN SOMMER ( 40 MIN.)
(MITTE MAI - ANFANG NOVEMBER)

9.30, 10.30, 11.30, 12.30, 13.30,
14.30, 15.30, 16.30 UHR

www.sturmannshoehle.de

INFO: +49 08326 - 38309

IMPLANTOLOGIE
ÄSTHETISCHE ZAHNHEILKUNDE

PROF. ZAHNREINIGUNG
ZAHNERSATZ

MEISTERLABOR

ÖFFNUNGSZEITEN:
MO.–FR. 8–12 UND 14–18 UHR

TERMIN VEREINBAREN:
08322/6009994

Feste dritte Zähne a
n einemTag

All-on-4TM

PRAXISADRESSE:
DR. DAVID PFISTER
NEBELHORNSTR. 37
87561 OBERSTDORF

WIRFREUEN UNSAUF IHRENBESUCH!

ZAHNARZTPRAXIS & IMPLANTOLOGIE
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M
IT

 OBERSTDORF DURCH  
DAS JAHR 

2025

Der Wandkalender „Mit Oberstdorf durch das Jahr 2025“ im DIN A3 Quer-
format nimmt Dich mit auf eine atemberaubende Reise durch die zauber-
hafte Natur des Allgäus. Auf hochwertigem Bilderdruck-Papier erstrahlen 
romantische Bergseen, imposante Wasserfälle und tosende Flüsse in be-
eindruckender Detailtreue. Jedes Motiv steht unter dem Motto „Wasser“ 
und fängt die magische Atmosphäre von Oberstdorf ein – ob sanft plät-
schernde Bäche oder die majestätische Kraft des Wassers in den Bergen. 

Kalender jetzt online bestellen: oberstdorf.de/urlaubsshop

ENTDECKE  
OBERSTDORF  
VON SEINER  
SCHÖNSTEN SEITE –  
MONAT FÜR MONAT!

Wandkalender 2025

PANORAMA

BARRIEREFREIE BERATUNG  
BEI TOURISMUS OBERSTDORF
In der Tourist-Information im Oberstdorf Haus befindet sich ein barrierefreier Beratungs-Schalter 
mit einem mobilen Ringschleifensystem. Gäste, die einen Rollstuhl nutzen, können am barriere-
freien Schalter im Oberstdorf Haus von den Mitarbeitenden der Tourist-Information auf Augen-
höhe bedient werden. Der Schalter ist mit dem Rollstuhl frei zugänglich und unterfahrbar, wo-
durch die Beratung erleichtert wird. Das mobile Ringschleifensystem, das vor allem für Personen 
mit Hörgeräten die Beratung verbessert, wird zwischen den Gesprächspartnern positioniert. Das 
Gerät nimmt den Schall über ein eingebautes Mikrofon bzw. externes Mikrofon auf und über-
trägt entsprechende Induktiv-Signale auf die integrierte 
Ringschleife. Diese werden von Hörgeräten empfangen 
(Hörgeräte auf die Position „T“ oder „MT“ stellen). So wer-
den die Nebengeräusche minimiert und die Qualität der 
Beratung verbessert. Alle Personen, die dieses Gerät in 
Anspruch nehmen möchten, finden den damit ausge-
rüsteten Beratungsplatz im hinteren Teil der Tourist-In-
formation im Oberstdorf Haus. 

MEHR  
INFORMATIONEN
zur Barrierefreiheit in Oberstdorf 
unter: oberstdorf.de/barrierefrei
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A
Allgäu-Walser-Pass Premium
Der Allgäu-Walser-Pass Premium ist Dein 
Gästepass als Oberstdorfer Übernach-
tungsgast und beinhaltet das ganze Jahr 
über viele exklusive Vorteile. Mit dem Pass 
können eine Vielzahl an kostenlosen und 
ermäßigten Leistungen in Anspruch genom-
men werden. Alle Infos: Flyer Mehrwert  
W oberstdorf.de/gaestepass
Apotheke 
Engel-Apotheke, Nebelhornstr. 1,  
T 08322 2121
Hubertus-Apotheke, Weststr. 11, 
T 08322 4644
Vallis-Apotheke, Poststr. 10, 
T  08322 940700

Arzt
W oberstdorf.de/kliniken-aerzte 
Ärztlicher Notfalldienst, T 116117 
Bei lebensgefährlichen Notfällen, T 112
Zahnarzt Notdienst, W notdienst-zahn.de

Ausflugsfahrten 
DERTOUR Reisebüro, Weststr. 16,  
T 08322 3011
Probst-Reisen, Oberstdorfer Str. 3,  
T 08322 3620

Ausstellung 
Bergschau 2037 NN,  
in der Fellhorn-Gipfelstation, Faistenoy 10
Bergschau 830 NN, im Eingangsgebäude der 
Breitachklamm, Klammstr. 47 in Tiefenbach
Bergschau 813 NN,  
im Alten Rathaus, Marktplatz 1
Bildergalerie Ernst Thannheimer,  
Nebelhornstr. 20, T 08322 5400
Galerie AndO, Oststr. 36, T 08322 3929
Galerie Bergidyll, Freibergstr. 17,  
T 08322 97740
Galerie im Trettachhäusle, Oststr. 39,  
T 0171 8544222
Paul-Bonatz-Haus, Kornau 51,  
T 08322 966613 

Bibliothek
Oberstdorf Bibliothek, Rubingerstr. 8  
(im Gymnasium), Mo. - Do. 14.00 – 18.00 Uhr, 
T 08322 9406218

Breitachklamm 
Klammstr. 47, OT Tiefenbach, T 08322 4887
Bücherschrank
im Oberstdorf Haus, Prinzregenten-Platz 1
Bus
Regionalverkehr Allgäu (RVA), Im Steinach 4, 
T 08322 96770 
Brutscher-Reisen, Nebelhornstr. 19,  
T 08322 4811
Fahrpläne: W mona-allgaeu.de

D
Day Spa
Alpenhotel Oberstdorf, Falkenstr. 15,  
T 08322 7020
Day Spa im Franks, Sachsenweg 11,  
T 08322 706100
Hotel garni Schellenberg, Schellenbergerstr. 2, 
T 08322 96370
Rubi-Spa im Hotel Viktoria, Riedweg 5,  
T 08322 977840
Schüle's Gesundheitsresort & Spa,  
Ludwigstr. 37 - 41 a, T 08322 7010
Wittelsbacher Hof, Prinzenstr. 24,  
T 08322 6050
Deutsche Bahn
DB Reisezentrum, Bahnhofstraße 1, 
T 030 2970
Bahnanreise Barrierefrei:  T 030 6521288
Deutscher Alpenverein - DAV
Karweidach 1, T 08322 6907
Dialyse - Nephrologie
Beratungsstelle, Gartenstr. 17,  
T 08322 9408014

E
Eissportzentrum Oberstdorf 
Rossbichlstr. 2 - 6, T  08322 7005150  
(mit Publikumslauf, Schlittschuhverleih,  
Curling und Eisstockschießen)
Elektromobilität
Alle Ladestationen für E-Autos und  
E-Bikes sowie Informationen dazu unter  
W oberstdorf.de/elektromobilitaet

F
Fairteiler - Retterling - Foodsharing 
am Oberstdorf Haus (Unterführung  
Südseite), Prinzregenten-Platz 1
Fitness und Sport 
Inform Oberstdorf, Karweidach 1,  
T 08322 7979
Turn- und Sportverein Oberstdorf,  
alle Angebote unter W tsv-oberstdorf.de
Fundamt
Markt Oberstdorf, Bahnhofplatz 3,  
T 08322 7007410

G
Gemeindeverwaltung 
Markt Oberstdorf, Prinzregenten-Platz 1 und 
Bahnhofplatz 3, T 08322 7007000 
W markt-oberstdorf.de 
Erster Bürgermeister Klaus King

Gleitschirmfliegen 
Himmelsritt, Oststr. 39, T 0175 5423522
Niederacher Andrea, Kornau 31,  
T  08322 95092
OASE Flugschule, Am Auwald 1,  
Obermaiselstein, T 08326 38036
vogelfrei, Oststr. 29 a, T 0151 12766111

Villa Jauss im Fuggerpark, Fuggerstr. 7,  
T 08322 940266
Autohaus / Kfz-Werkstatt
Auto Besler, Nebelhornstr. 59,  
T 08322 7564
Auto Zobel, im oberen Winkel 16,  
T 08322 98660
Autohaus Seitz + Mayr, Poststr. 12,  
T 08322 96260 
Autohaus Fink, Sonthofener Str. 22,  
T 08322 940610
Grünten Automobile, Walserstr. 36,  
T 08322 3004729
Kfz- und Reifenservice Oberstdorf,  
Alpgaustr. 6, T 08322 9408090
Autovermietung 
Autohaus Seitz + Mayr, Poststr. 12,  
T 08322 96260
Grünten Automobile, Walserstr. 36,  
T 08322 3004729

B
Ballonfahrt
Alpen-Ballonsport-Club Allgäu e.V., 
Postfach 11 15, 87515 Sonthofen,  
T 08321 82622
Ballon Sport Alpin, Hans-Böckler-Str. 86, 
87527 Sonthofen, T 08321 7091
Ballonsport Martin, Mariaberger Str. 68, 
87439 Kempten, T 0831 13453
Bank
Allgäuer Volksbank, Bahnhofplatz 3,  
T 08321 6666361
HypoVereinsbank, UniCredit Bank,  
Weststr. 5, T 08322 6070
Raiffeisenbank Kempten-Oberallgäu,  
Nebelhornstr. 2, T 08322 96440
Sparkasse Oberstdorf, Sonthofener Str. 9,  
T 0831 20510

Berg- und Naturführer 
Adavasi Tours, Enzenspergerweg 8,  
T 08322 95589997
Adventur-Reisen TD, Rechbergstr. 11,  
T 08322 80672 (Bergführer)
Allgäunah, Im Steinach 14,  
T 0160 98939467
Andreas-Arnold Elisabeth, Färberstr. 1,  
T 08322 95258 
INARX m.g.c., Anatswald 5,  
T 0176 64932923 (Bergführer)
Wildnisschule Allgäu, Im Bachtel 14,  
T 08322 9879906

Bergbahn 
Persönlicher Ansprechpartner für  
alle Bergbahnen, T 08322 96000 
W ok-bergbahnen.com
Fellhornbahn, Faistenoy 10
Nebelhornbahn, Nebelhornstr. 67
Söllereckbahn, Kornau 58
Heubergbahn, Walserstraße 262 a,  
6992 Hirschegg
Ifenbahn, Auenalpe 4, 6992 Hirschegg
Kanzelwandbahn, Walserstraße 77,  
6991 Riezlern 
Walmendingerhorn, Moosstraße 4,  
6993 Mittelberg

Bergschule 
Aktiv am Berg, Am Faltenbach 2 a,  
T 08322 6126
Alpinschule Oberstdorf,  
Im oberen Winkel 12 a, T 08322 940750 
OASE Alpin Center, Bahnhofplatz 5,  
T 08322 8000980
Bergwacht 
Bergwacht Oberstdorf, Birgsauerstr. 35,  
Verwaltung, T 08322 2255 
Notfall-Rettungsdienst, T 112

A bis Z

Die besten Adressen und Kontakte 
findest Du online in unserem  
Branchenbuch. Egal ob Restaurant, 
Einkaufsmöglichkeit, Apotheken 
oder Handwerksbetrieb - hier findest 
Du, was Du suchst. 

oberstdorf.de/branchenbuch

ANGEBOTS-
ÜBERBLICK
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H
Handy-Mobilfunk 
Euronics Geiger, Bahnhofplatz 10,  
T 08322 6926
O2 und Mobilfunk-Partner, Nebelhornstr. 9, 
T 08322 959215

Hundebetreuung
Portatadino-Schmid Anna-Katharina, 
Weststr. 6, T 0176 82381994
Steiner Gudrun, Plattenbichlstr. 45,  
T 0170 3538799

I
IgluLodge 
Schlafen wie die Eskimos auf knapp 2000 
Meter am Nebelhorn.  
Allgäu Events,  
T 08321 800300

K
Kinder- und Opferhilfe 
Verein Schaut hin! e.V., T 08322 606309

Kino 
Kino Loft, Ludwigstr. 7,  
T 08322 3004880 (mit E-Gaming)
Kurfilmtheater Oberstdorf, Oststr. 6,  
T 08322 978970

Kirche
Evangelische Christuskirche,  
Freiherr-von-Brutscher-Str. 7, T 08322 1015
Evangelische Gästeseelsorge,  
Freiherr-von-Brutscher-Str. 7,  
T  08322 9408037 oder 0171 5666614
Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist,  
Marktplatz, T 08322 977550
Katholische Gäste- und Kurseelsorge,  
Oststr. 2, T 08322 9775570
Neuapostolische Kirche,  
Trettachstr. 25, T 0162 6161789

Kleiderbasar
Kolpinghaus, Obere Bahnhofstr. 10, (jeden 1. 
und 3. Montag im Monat, 14:30 – 17:30 Uhr)  
T 0151 20784973

Klettern
Inform Oberstdorf,  
Karweidach 1, T 08322 7979

Kopiermöglichkeit 
Foto Schnellbach, Am Frohmarkt 1,  
T 08322 1473

Krankenhaus 
Klinik Oberstdorf, Trettachstr. 16,  
T 08322 7030

Krankenpflege 
Ambulante Alten- und Krankenpflege,  
Im Haslach 2, T 08322 2405
Sozialstation der Caritas und Diakonie, 
Martin-Luther-Str. 10 b, 87527 Sonthofen,  
T 08321 66010
Kutschfahrt 
Blattner, Oststr. 37, T 08322 9879056 
Dornach, Oibweg 15, T 08322 9874047

M
Museum
Heimatmuseum, Oststr. 13,  
T 08322 5470 
Ski Museum in der ORLEN Arena  
Oberstdorf / Allgäu, Am Faltenbach 27, 
T 08322 8090300

N
Nordic Walking
Nordic-Walking-Schule Walter Reichl, 
Weststr. 24, T 08322 8223
Nordic Zentrum Oberstdorf  
Birgsauer Str. 39, T  08322 5005, 
W nordic-zentrum-oberstdorf.de

O
ORLEN Arena Oberstdorf / Allgäu
Skisprungstadion, Am Faltenbach 27,  
T 08322 8090300

P
Parkplatz
Alle Parkplätze unter  
W oberstdorf.de/parken
Barrierefrei: 
 Bahnhof
 an der evang. Kirche
 Mühlacker
 Rathaus
 Sachsenweg
 Sonthofener Str. (P2)

Tiefgarage: 
  Eissportzentrum Oberstdorf,  
Rossbichlstr. 2-6

Polizei
Polizeistation Oberstdorf,  
Bahnhofplatz 4, T 08322 96040

Polizei- und Sporthundeverein
Übungsplatz am Renksteg,  
Birgsauerstr. 31, T 0170 5815060
Post 
Deutsche Post Filialen: 
  Im Steinach 16 (im Supermarkt Feneberg)
  Nebelhornstr. 9 (im Geschäft O2 und  
Mobilfunk-Partner)

GLS Paketshop, Bahnhofplatz 10  
(im Geschäft Euronics Geiger)
Hermes PaketShop, Bahnhofstr. 2  
(im Geschäft Elas Souvenir Shop)
Allgäu Mail, 
Verkaufsstelle: Bahnhofsbuchhandlung Höhn,  
Bahnhofplatz 5

R
Reinigung 
Huskic Reinigungsservice, Weststr. 7-9,  
T 08322 4358

Reiseleitung
Andreas-Arnold Elisabeth, Färberstr. 1,  
T 08322 95258
Rodelbahn 
Allgäu-Coaster, an der Söllereckbahn,  
Kornau 58, T 08322 96000
Rodelmöglichkeit 
  an der Alpe Dornach (Tiefenbach)
  am Dummelsmoos
  an der Gaisalpe (Reichenbach)
  an der Halde
  am Karatsbichl
  Seealpe (Nebelhornbahn)

Rodelpark 
Schneespass ohne Ski im NTC Rodelpark, 
an der Station Seealpe am Nebelhorn, 
T 08322 989601

S
Sanitätshaus
Dambeck Sanitätshaus, Trettachstr. 16,  
T 08322 703581
Sanitätshaus Popp, Ludwigstr. 2,  
T 08322 8003231

Schach
Ganzjährig: Tisch-Schach im Oberstdorf 
Haus, Prinzregenten-Platz 1
Schneeschuhwandern
Aktiv am Berg, Am Faltenbach 2a,  
T 08322 6126
Alpensport Oberstdorf / Neue Skischule, 
Nebelhornstr. 61, T 08322 3372
Alpinschule Oberstdorf,  
Im oberen Winkel 12 a, T 08322 940750
Bergsport JA, Pfarrstr. 3, T 08322 9874047
ICO ImpulseConsult Oberstdorf,  
Im Wasen 16, 87544 Bihlerdorf, T 08321 87033
OASE Alpin Center, Bahnhofplatz 5, 
T 08322 8000980

Schuhreparatur
Schuhhaus und Orthopädie Imminger, 
Weststr. 26, T 08322 978270

Skibus
Als Skibus fungiert der reguläre Linienbus-
verkehr
Skiflugschanze 
Heini-Klopfer-Skiflugschanze, Zimmeroy 1 
(Stillachtal), T 08322 7005201

Skischule
Alpensport Oberstdorf / Neue Skischule, 
Nebelhornstr. 61, T 08322 3372
Alpin Skischule Oberstdorf,  
Bahnhofplatz 1 a, T 08322 95290
Bergsport JA,  
Pfarrstr. 3, T 08322 9874047
Erste Skischule Oberstdorf,  
Freiherr-von-Brutscher-Str. 4, T 08322 3110
NTC Sports,  
Nebelhornstr. 67 e, T 08322 989601
Privatskischule Oberstdorf,  
Roßbichlstr. 17, T 08821 9262064
Skitechnikschule Oberstdorf,  
Birgsauer Str. 9, T 08322 800110
Wintersportschule Oberstdorf,  
Kornau-Wanne 3 a, T 08322 4017811

T
Tankstelle
Eni-Tankstelle, Sonthofener Str. 16,  
T 08322 9590088
Esso-Station, Sonthofener Str. 20 a,  
T 08322 2838
Taxi
Roman’s Taxi, Bahnhofplatz 1 b,  
T 0160 8549318
Taxi Dachs, Alpgaustr. 8,  
T 08322 4747
Taxi Höng, Trettachstr. 26,  
T 08322 9873234  oder 0171 2092698
Shuttlebus Spielmannsau,  
T 08322 9871234 oder 0151 56272527

Tierarzt 
Gessler Dr. Maximiliane, Blumengasse 2,  
T 0152 29584637
Tierarztpraxis Oberstdorf, Walserstr. 36,  
T 08322 8098610

Toiletten 
öffentlich: 
 Alpenrose Tiefenbach 
 Bahnhof 
 Bahnhofplatz 3 (Nordeingang) 
 Nordic Zentrum Oberstdorf / Allgäu 
 Oberstdorf Haus 
 Parkplatz P2 am Ortseingang
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barrierefrei: 
 Alpenrose Tiefenbach
 Bahnhof
 Bahnhofplatz 3 (Nordeingang)
  Breitachklamm/Tiefenbach  
(unterer Eingang)
 Fellhornbahn
 Kanzelwandbahn/Riezlern
 Nebelhornbahn
 Nordic Zentrum Oberstdorf / Allgäu
 Oberstdorf Haus
 ORLEN Arena Oberstdorf / Allgäu
 Parkplatz P2 am Ortseingang
 Söllereckbahn

Weitere Betriebe /Ausflugsziele: 
Freibergsee, Moorbad Oberstdorf,  
Oytalhaus, Riefenkopf;  
Almenhof und Viktoria im OT Rubi.  
Euroschlüssel im Oberstdorf Haus erhältlich 
(Leihmöglichkeit gegen Pfand, Kaufpreis 25 €).

Tourismus Oberstdorf
Oberstdorf Haus, Prinzregenten-Platz 1,  
T 08322 7000, W oberstdorf.de
Tourist-Information, Prinzregenten-Platz 1, 
T 08322 7000
Kartenvorverkauf, Prinzregenten-Platz 1,  
T 08322 7002100
Alpine Information, Prinzregenten-Platz 1,  
T 08322 7002207
Tourist-Information am Bahnhof,  
Bahnhofplatz 3, T 08322 7002300
Tourist-Information Alpenrose in Tiefen-
bach, Rohrmooser Str. 1, T 08322  7002401
Tourist-Information in Schöllang,  
Schelchwangweg 1, T 08322 7002501
Veranstaltungs- und Tagungsabteilung, 
Prinzregenten-Platz 1, T 08322 7004000
Digitale Info-Terminals: 
 Ortseingang, Sonthofener Straße 
 Nordic Zentrum Oberstdorf, Birgsauer Str. 39
  Tourist-Information Schöllang,  
Schelchwangweg 1 

 Alpenrose Tiefenbach, Rohrmooser Str. 1

V
Verleih Bollerwagen und Buggy
Allgäuer Holzstadel, Weststr. 2,  
T 08322 96690 (Verleih Bollerwagen)
Bergsport JA, Pfarrstr. 3, T 08322 9874047  
(Verleih Babyjogger)
Holzenberger Inge, T  0170 8887561 (Verleih 
Babyjogger, Buggy und Kinderwagen)
Zweirad Center Hasselberger,  
Bahnhofplatz 1c, T 08322 4467  
(Verleih Bollerwagen und Buggy)

Verleih Kindertrage
Alpensport Oberstdorf / Neue Skischule, 
Nebelhornstr. 61, T 08322 3372
Bergsport JA, Pfarrstr. 3, T 08322 9874047
Fellhornbahn, Faistenoy 10, T  08322 96000
Intersport Huber, Nebelhornstr. 11,   
T 08322 5381
Nebelhornbahn, Nebelhornstr. 67,  
T 08322 96000
Söllereckbahn, Kornau 58, T 08322 96000
Sport Kiesel, Oststr. 18, T 08322 7603

Verleih Rodel
Allgäuer Holzstadel, Weststr. 2,  
T 08322 96690
Alpe Dornach (für Rodeln vor Ort),  
Sesselweg 16, T 08322 6630
Alpensport Oberstdorf / Neue Skischule, 
Nebelhornstr. 61, T 08322 3372
Berggasthof Gaisalpe (für Rodeln vor Ort), 
Gaisalpe 3, T 08326 7917

Bergsport JA, Pfarrstr. 3,  
T 08322 9874047  
und Oibweg 15 in Tiefenbach,  
T 0160 94655691
Intersport Huber, Nebelhornstr. 11,  
T 08322 5381
Nebelhornbahn (Station Seealpe), 
Nebelhornstr. 67, T 08322 96000
Sport Kiesel, Oststr. 18, T 08322 7603 
Verleih Rollstuhl 
Dambeck Sanitätshaus, Trettachstr. 16,  
T  08322 703581
Holzenberger Inge,  
T 0170 8887561 (Verleih Rollator)
Sanitätshaus Popp,  Ludwigstr. 2,  
T 08322 8003231

Verleih Schneeschuhe 
Alpensport Oberstdorf / Neue Skischule, 
Nebelhornstr. 61, T 08322 3372
Bergsport JA, Pfarrstr. 3, T 08322 9874047
ICO ImpulseConsult Oberstdorf,  
Im Wasen 16, 87544 Bihlerdorf, T 08321 87033
Intersport Huber, Nebelhornstr. 11,  
T 08322 5381
OASE Alpin Center, Bahnhofplatz 5,  
T 08322 8000980
Verleih Ski 
Alpensport Oberstdorf / Neue Skischule, 
Nebelhornstr. 61, T 08322 3372
Alpin Skischule Oberstdorf,  
Bahnhofplatz 1 a, T 08322 95290
Bergsport JA, Pfarrstr. 3, T 08322 9874047
Erste Skischule Oberstdorf,  
Freiherr-von-Brutscher-Str. 4, T 08322 3110
Intersport Huber, Nebelhornstr. 11,  
T 08322 5381
NTC Sports, Nebelhornstr. 67 e,  
T 08322 989601
Skitechnikschule Oberstdorf,  
Birgsauerstr. 9, T 08322 800110
Sport Kiesel, Oststr. 18, T 08322 7603
Wintersportschule Oberstdorf,  
Kornau-Wanne 3 a, T 08322 4017811
Verleih Thule Ski Set 
Bergsport JA, Pfarrstr. 3, T 08322 9874047
Inge Holzenberger, T 0170 8887561

W
Wertstoffhof  
Am Klingenbichl 2,  
Öffnungszeiten: Mo.–Do. 15:00 – 17:00 Uhr,  
Fr. 14:00 – 17:00 Uhr, Sa. 9:00 – 12:00 Uhr
Wertstoffinsel
zur Entsorgung von Dosen, Glas, Papier und 
Safttüten. Erkundige dich bei deiner Unter-
kunft nach dem nächstgelegenen Standort.

Y
Yoga
Alpin Therapie Oberstdorf,  
Trettachstr. 16, T 08322 703575
Mandala Yoga Studio,  
Weststr. 14, T 08322 1839662
Yoga - Kunst - Massagen,  
Schätzler Petra, T 0178 8353105
Yoganda - Yoga für Dich,  
Frauenschuhstr. 8, T 0170 3261384

BEZAHLUNG BEI EINKEHR 
Viele unserer schönen Einkehrmöglichkeiten liegen ruhig und abgelegen 
im Tal oder auf dem Berg. Nicht immer ist es in diesen Betrieben daher 
möglich mit Karte zu bezahlen. Führt daher auf Euren Ausflügen immer 
auch etwas Bargeld mit Euch. 
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DAS OBERSTDORF 
MAGAZIN

Das Oberstdorf Magazin 
erscheint monatlich und 
bietet Dir aktuelle und 
interessante Berichte, 
Veranstaltungen und  
Erlebnisse.
JETZT ABONNIEREN FÜR EIN STÜCK 
OBERSTDORF FÜR ZU HAUSE:
Das Oberstdorf Magazin erscheint 
jährlich mit 12 Ausgaben und kostet pro 
Ausgabe 1,50 €. In diesem Preis sind  
die Versandkosten enthalten. 

Solltest Du Interesse am Abonnement 
haben, dann melde Dich bitte bei  
Tourismus Oberstdorf unter  
gaesteprogramm@oberstdorf.de oder  
T +49 (0) 8322 700 22 06.
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Das „Oberstdorf Magazin” ist in den 
Tourist-Informationen im Oberstdorf 
Haus, Tiefenbach und Schöllang für 
1,50 € erhältlich. Oberstdorfer Gäste 
mit Allgäu-Walser-Pass Premium 
und Einheimische erhalten das 
„Oberstdorf Magazin“ kostenlos. 
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Texten und Bildern, auch auszugs-
weise, nur mit Genehmigung des 
Herausgebers. Veranstaltungs-
hinweise bzw. -preise vorbehaltlich 
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NEWSLETTER
Hier erreichen Dich monatlich  
Urlaubsinspirationen und attraktive 
Angebote von Unterkünften und  
Partnerbetrieben. 
W oberstdorf.de/newsletter

HEIMWEHBLOG
Geschichten zum Dorfgeschehen, 
Menschen, historische Ereignisse
sowie Berichte über gelebte  
Heimatkultur - ein echter Blick  
hinter die Kulisse. 
W heimweh.blog

DU BRAUCHST  
DEIN MAGAZIN 
NICHT MEHR?
Schenk ihm doch ein neues 
Kapitel in einer anderen Ge-
schichte und gib es weiter.

IMPRESSUM

DEINE
NÄCHSTE
AUSGABE

A
M

 20. DEZEMBER

SOCIAL MEDIA
Folge uns, teile Deine schönsten  
Momente und werde Teil der  
Oberstdorf-Community. Willkommen 
im Hochgefühl der Alpen!
#hochgefühlderalpen #oberstdorf
#heimwehnachoberstdorf



5%RABATT
aufconta wäsche

WÄSCHE5Gutscheincode:

ÖFFNUNGSZEITEN
MO– FR 09:00 – 17:00 Uhr
SAMSTAG 09:00 – 13:00 Uhr

fertigen wir mit schwäbischer Sorgfalt und dem höchsten Anspruch
an Material und Verarbeitung Textilien, die die Haut berühren.

SEIT 1920
direkt vom
hersteller

Thermo- und
Wollwäsche.

kuschligwarm.

-CON-TA-
HERSTELLERVERKAUF
Weststraße 20
87561 Oberstdorf
T 0 83 22 987 69 80

Einzulösen in unserem Onlineshop
und im Herstellerverkauf in Oberstdorf.
REDUZIERTE WARE AUSGESCHLOSSEN.

WWW.CONTA-SHOP.DE




