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Hauptstraße 6 - OBERSTDORF
Tel. 08322 809940
www.hotel-traube.de
info@hotel-traube.de

Sie schlummern herrlich in 17 Wohlfühl-Hotel-Doppelzimmern
sowie in 2 großzügigen Suitenmit Panorama-Whirlwannen,
inkl. Bergblick, und in 3 gemütlichen Ferienwohnungen
über den Dächern von Oberstdorf.

Zünftige Biergartenstimmung
in unserem überdachten, einzigartigen und beheizten Bayrischen Biergarten

Genießen Sie auch unsere ausgezeichnete Küche und die tollen Highlights im wunderschönen
Wohlfühl-Restaurant in alpenländischem Stil.

Betriebsferien noch bis zum 9. April 2025


SUPERIOR

Genießen Sie auch unsere ausgezeichnete Küche und die tollen Highlights im wunderschönen
Wohlfühl-Restaurant in alpenländischem Stil.

Am Freitag, den 11.07.25
machen wir ab 19.00

Uhr

unser kleines Gartenf
est „Musikantengaud

i“

UNPLUGGED mit Seppi & Friends

• Täglich ab 19.00 Uhr Livemusik

• Donnerstags treten
ab 19.30 Uhr abwechselnd

Allgäuer Schuhplattle
r und die historische

Tanzgruppe aus Ober
stdorf auf

• Jeden Sa., So. und F
eiertag ab 11.00 Uhr

zünftiger Weißwurstfrühschoppe
n mit Hausmusik
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VORWORT

Liebe
  Gäste,

der Juli in Oberstdorf zeigt sich von seiner lebendigsten Seite: Die Natur steht 
in voller Blüte, die Tage sind lang – perfekt für Bergtouren, Wanderungen oder 
Radtouren in unserer beeindruckenden Allgäuer Alpenlandschaft. Auch die 
Kneippanlagen und Schwimmbäder laden zur Erfrischung und Entspannung 
ein. Ein ganz besonderes Highlight ist der Fotogipfel– unser Erlebnisfestival für 
Fotografie. Freut Euch auf inspirierende Ausstellungen, spannende Workshops 
und einen verkaufsoffenen Sonntag mit besonderen Momenten rund ums Bild 
und das Thema Wasser. Kulinarisch verwöhnen Euch im Juli die Gaumenfest-
spiele: regionale Köstlichkeiten, kreative Küche und genussvolle Begegnun-
gen erwarten Euch.

Wir freuen uns auf die Sommerzeit in Oberstdorf – 
aktiv, genussvoll und unvergesslich!

      INHALT

24  ERLEBNISWELT 
AKTIVPROGRAMM & 
FREIZEITANGEBOTE

4  DORF(ER)LEBEN 
URLAUBSGLÜCK & 
HOCHGEFÜHLE

32  VERANSTALTUNGEN 
KALENDER & HIGHLIGHTS

42  PANORAMA 
ÜBERBLICK & INFOS

54 Impressum

18  WOHLFÜHLZEIT 
VITAL & BEWUSST

G
ENUSS AUF SEITE 31

Gaumen­
festspiele

Herzlichst

Dein Team von Tourismus Oberstdorf
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Wir laden Dich herzlich ein, Oberstdorf in all seiner Vielfalt und
seinen Highlights zu erleben. Hier findest Du Aktivtipps, Geschichten,
Inspiration und Wissen zum Aufenthalt in Oberstdorf. Entdecke 
das herzliche Miteinander, gelebtes Brauchtum und genieße die 
 einzigartige Natur der Allgäuer Alpen.

Bergtouren, Wanderungen, Ausflüge auf dem Rad, Spaziergänge, 
sonnige Ruheplätze, Badespaß, entspanntes Kneippen und vieles 
mehr erwarten Dich.

Dorf-
(er)leben
URLAUBSGLÜCK 
& HOCHGEFÜHLE
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Spiele gerne einmal mit tieferen Per­
spektiven, um Dein Foto interessanter 
zu gestalten. Halte Dein Smartphone 
zum Beispiel knapp über die Wasser-
oberfläche, um ungewöhnliche Blick-
winkel einzufangen. Durch diese Posi-
tion kannst Du die Spiegelungen im 
Wasser einfangen und eine ganz neue 
Dimension schaffen. 

Upside down – Drehe Dein Smart-
phone um! Manchmal kann es vorteil-
haft sein, um sich besser an das Motiv 
anzupassen. 

Durch die Platzierung interessanter 
Elemente im Vordergrund wie zum Bei-
spiel Wassertropfen, können Fotos le-
bendiger und fesselnder wirken. 

Bildercollagen mit Detailaufnahmen 
eines Motivs zeigen die  Vielseitigkeit 
und Schönheit aus verschiedenen 
Blick winkeln. Sie erfassen verborgene 
Details und laden den Betrachter ein, 
das Motiv ausführlicher zu betrachten.

Die Witterungsbedingungen und das 
Licht können erheblichen Einfluss auf 
Deine Naturaufnahmen haben. Zum 
Beispiel kann ein bewölkter Himmel 
diffuses Licht erzeugen, das sich be-
sonders gut für Porträts oder Makro-
aufnahmen eignet. Die Abendsonne 
taucht die Szenerie in ein besonders 
sanftes Licht, während das Morgenlicht 
eine klare oder mystische Atmosphäre 
schaffen kann.

SMARTSHOTS
VERANTWORTUNGSVOLL VOR  
UND HINTER DER KAMERA 

TIPP 
In der Tourist-Information im Oberstdorf  
Haus kannst Du Dir mit Deinem Allgäu-Walser-
Pass Premium kostenlos eine Kamera von  
Olympus ausleihen. Fülle dazu das Leihformulars  
aus und lege Deinen Personalausweis vor. Die Speicherkarte 
mit Deinen Fotos kannst Du danach für vier Euro erwerben. 

◊  Begib Dich für ein Fotomotiv niemals 
in Gefahr!

◊  Respektiere die Arbeit der Land- und 
Alpwirtschaft. Betrete auch für das 
schönste Motiv keine Flächen, zu de-
nen Dir kein Zutritt zusteht oder auf 
welchen beispielsweise hohes Gras 
steht, das bald gemäht werden soll. 

◊  Respektiere Betretungsverbote von 
Natur- und Schutzzonen, beispiels-
weise in der Brut- und Nistzeit. 

◊  Drohnenaufnahmen sind nur außer-
halb des Naturschutzgebietes er-
laubt und über nicht bebauten Flä-
chen. Tipp: Im Bayern Atlas unter  
W geoportal.bayern.de/ bayernatlas 
sind die Schutzgebiete sehr gut ein-
sehbar.

◊  Sonnenaufgangs- und Sonnenunter-
gangsfotos sind tolle Motive. Die Na-
tur schützt Du am besten, wenn diese 
Motive mit einer Übernachtung auf 
einer Hütte stattfinden anstatt durch 
nächtliche Wanderungen. 

◊  Denke immer daran, dass Deine ver-
öffentlichten Aufnahmen von ande-
ren Personen nachgeahmt werden 
möchten. Triff daher eine bewusste 
Entscheidung, wer Deine Bilder sehen 
darf.

◊  Verlasse den Fotospot immer so, wie 
Du ihn vorgefunden hast oder nimm 
noch etwas Müll mit zum nächsten 
Mülleimer.  

Alles klar, oder?  
An die Kamera, fertig, los!

WAS SOLLTEST DU BEI DER NATURFOTOGRAFIE UNBEDINGT BEACHTEN? 

Die perfekte Natur-
aufnahme – wer 
möchte sie nicht?  
Worauf solltest Du  
achten, wenn Du in der 
Natur unterwegs bist 
und den Moment fest-
halten möchtest? Wir 
haben einige Tipps für 
Dich zusammengestellt. 
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Fotografie aus Leidenschaft

DORF(ER)LEBEN

EREN KARAMAN

Portrait

E
R

E N  K A R A M

A
N

Wir kommen oft aus dem Träumen und Staunen nicht heraus, 
wenn wir auf unserer Homepage und in unseren Broschüren 
seine Bilder bewundern: Eren Karaman fotografiert mit  großer 
Leidenschaft Landschafts- und vor allem Bergmotive – 
am liebsten in seiner Heimat dem Allgäu.

Wenn der 33-jährige Oberallgäuer nicht gerade beim Hand-
werken oder in seinem Tiny-Haus beschäftigt ist, bereichert 
er seit vielen Jahren mit seiner Fotografie die Bildwelt von 
Oberstdorf. Seit diesem Jahr dürfen wir ihn auch im Team des 
Fotogipfels als Botschafter willkommen heißen! 
Im Interview erzählt er uns, wie er zur Fotografie gekommen 
ist, was sie für ihn bedeutet und teilt Tipps und Ideen mit uns. 

WIE HAT DEINE REISE IN DIE WELT DER FOTOGRAFIE  
BEGONNEN?
„Angefangen hat ursprünglich alles als Jugendlicher bei den 
Pfadfindern. Dort hatten andere schon „große“ Kameras und 
ich konnte erste Einblicke in die Fotografie erhaschen. Mit der 
ersten kleiner Digitalkamera meiner Mama, habe ich so an-
gefangen zu fotografieren. Das Interesse der Landschaftsfoto-
grafie hat mich erst 2013 so richtig gepackt, als ich auf Island 
war. Nachdem ich wieder daheim im Allgäu war, begann ich 
mit dem Bergsteigen und der Berg- und Landschaftsfotogra-
fie wie ich sie heute betreibe.“„Es begann alles 

mit dem Hobby. 
Mittler weile ist es 

Leidenschaft  
und Beruf. 
Irgendwie  

habe ich das 
Hobby zum Beruf 

gemacht.“
E R E N  K A R A M A N
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WAS BEDEUTET FOTOGRAFIE FÜR DICH PERSÖNLICH –  
IST ES BERUF, LEIDENSCHAFT ODER BEIDES?
„Es begann alles mit dem Hobby. Mittlerweile ist es Leiden-
schaft und Beruf. Irgendwie habe ich das Hobby zum Beruf 
gemacht. Viele Außenstehende reagieren darauf beeindruckt. 
Allerdings gibt es Phasen, in denen ich die Kamera im Schrank 
lasse und schlicht und ergreifend keine Lust habe zu Fotogra-
fieren. In solchen Phasen ist es dann negativ sein Hobby zum 
Beruf gemacht zu haben. Mittlerweile würde ich solche Aus-
zeiten als kreative Pause bezeichnen, tut auch mal gut.“

WAS MACHT FÜR DICH EIN GELUNGENES FOTO AUS?
„Geschmack liegt bekanntlich im Auge des Betrachters. Ich 
mag Bilder mit flachem Licht und dann vor allem gegen das 
Licht. Zum Beispiel bei einem Sonnenauf- oder Untergang der 
Sonne entgegen zu fotografieren. Dazu am besten noch im 
Vordergrund ein paar bunte Bergblümchen oder ähnliches 
und das Bild ist für mich perfekt.“ 

GIBT ES BESTIMMTE THEMEN ODER MOTIVE,  
DIE DICH BESONDERS INSPIRIEREN?
„Ja, die Bergfotografie mag ich schon am liebsten. Ohne 
Berge im Bild fehlt für mich persönlich was. Ansonsten mag 
ich Bergseen, am liebsten spiegelglatte, damit sich die Land-
schaft darin spiegelt. Was ich auch noch gerne fotografiere, 
ist die Milchstraße.“

HAST DU EIN BILD, AUF DAS DU BESONDERS STOLZ BIST?  
ERZÄHL UNS DIE GESCHICHTE DAHINTER! 
„Eins der besonderen Aufnahmen war für mich mit Sicherheit 
als am 11.05.2024 die Polarlichter bei uns im südlichen Allgäu 
erstrahlten. Das Besondere daran ist, dass dies ein „once in 
the lifetime shot“ ist. So ein Erlebnis noch einmal im Leben zu 
erleben, ist eher unwahrscheinlich. Hier muss man aber dazu 
sagen, dass es mein Glück war davon mitzubekommen und 
zur richtigen Zeit am richtigen Ort zu sein. Es war die Nacht 
der Nächte.“

WELCHEN RAT WÜRDEST DU ANGEHENDEN FOTOGRAFEN 
MIT AUF DEN WEG GEBEN?
Mein Tipp ist es, neugierig zu bleiben und vor allem verschie-
dene Perspektiven auszuprobieren. Manchmal ist es für das 
Foto besser in die Knie zu gehen oder sich sogar auf den Bo-
den zu legen. Das mag für andere witzig aussehen, aber kann 
das Bild deutlich im Vordergrund verbessern. Ansonsten na-
türlich auf den Bildaufbau achten und den Spaß daran nicht 
verlieren.

AUF WAS FREUST DU DICH AM MEISTEN  
BEIM DIESJÄHRIGEN FOTOGIPFEL?
Am meisten freue ich mich auf meinen ersten eigenen Work-
shop, den ich beim Fotogipfel geben darf - das ist eine neue 
und spannende Erfahrung für mich. Außerdem finde ich es 
schön, andere Fotografen kennenzulernen, sich auszutau-
schen und ein bisschen zu netzwerken. 
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ZUBEREITUNG: 
SCHLOTZIGER KARTOFFELSALAT:
Die Kartoffeln mit Schale in Salzwasser 
und etwas Kümmel garen. Anschließend 
abdampfen lassen, noch warm pellen 
und in feine Scheiben schneiden. Die 
Zwiebel fein würfeln und in Rapsöl glasig 
dünsten. Mit Brühe und Essig ablöschen, 
kurz aufkochen und mit Salz würzen. Die 
heiße Marinade direkt über die Kartof-
felscheiben gießen und vorsichtig ver-
mengen. Der Salat darf ruhig ein wenig 
„schlotzig“ sein – das gehört so.

PANIERTE WEISSWURST:
Die Weißwürste in heißem, nicht ko-
chen dem Salzwasser langsam erhitzen 
– sie dürfen nicht platzen. Danach kurz 
mit kaltem Wasser ab schrecken und 
die Haut abziehen. Mehl, verquirlte Eier 
und frisch geriebene Brezel brösel in je 
eine flache Schale geben. Die geschäl-
ten Weißwürste nachei nander in Mehl, 
Ei und Brösel wenden. In reichlich hei-
ßem Butterschmalz rundum goldbraun 
ausbacken.

PANIERTE WEISSWURST
MIT SCHLOTZIGEM KARTOFFELSALAT

KARTOFFELSALAT
◊ 6 mittelgroße Salatkartoffeln
◊ Salz, Kümmel zum Kochen
◊ 1 Zwiebel
◊ 150 ml Rapsöl
◊  200 ml Fleisch- oder  

Gemüsebrühe
◊ 150 ml milder Essig
◊ 1 EL Salz

PANIERTE WEISSWURST
◊ 4 Paar Weißwürste (8 Stück)
◊ 2 Eier
◊ 2 trockene Brezeln
◊ 4 EL Mehl
◊ Butterschmalz zum Ausbacken

ZUTATEN FÜR 4 PERS.

ANRICHTEN:
Den Kartoffelsalat noch einmal ab-
schmecken und auf Tellern anrichten. 
Die knusprigen Weißwürste daneben 
platzieren und mit süßem Senf servieren.

Der bayerische Klassiker mal anders:  
Die beliebte Weißwurst bekommt von Koch Ludger 
Fetz ein knuspriges Gewand. Mit süßem Senf und 
selbstgemachtem Kartoffelsalat ein einfacher  
aber raffinierter Genuss!

Rezept

GAUMENFESTSPIELE AM 16. JULI 2025
An diesem Abend stellen die besten Genusshandwerker unserer  
Region im Oberstdorf Haus ihr Können zur Schau und präsentieren ausgefalle-
ne Kreationen und Genussexplosionen. Auch Ludger Fetz (Jagdhaus), das Café 
Gerlach und die Alpe Dornach aus Oberstdorf werden ihre Künste zeigen und 
laden zum Probieren ein.  
Tickets und Infos unter W oberstdorf.de/gaumenfestspiele 

L U D G E R  F E T Z
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VOM KOSTBAREN NASS
DIE BERGHÜTTEN UND IHR WASSER

Noch ein kleiner Aufschwung, und 
dann ist es fast geschafft – die Hütte 
liegt nur noch ein paar Schritte ent-
fernt. Wunderbar, endlich angekom-
men zu sein! Die Tour war lang, man 
ist verschwitzt und träumt von einer 
Dusche. Doch auch moderne Berg-
hütten sind keine Hotels wie im Tal! 
Wenn man erst einmal weiß, wie 
aufwändig die Wasserversorgung 
an vielen Hütten vor sich geht, dann 
reicht gewiss auch mal die gute, alte 
Katzenwäsche!

Dass Wasser in der Nähe ist, darauf schaute man bereits vor 
rund 150 Jahren, als die ersten Hütten rund um Oberstdorf er-
baut wurden. Damals freuten sich die wenigen Bergsteiger 
über eine schlichte, kleine Behausung, die Schutz bot. Wenn 
möglich mit einem einfachen Ofen. Ein Eimer Wasser war 
schnell an der nächsten Quelle, vom Bach oder Altschneefeld 
geholt oder man fing das Regenwasser vom Dach auf. Viel 
brauchte man ja nicht. Hütten in besonders günstiger Lage 
wuchsen aber schnell zu großen Berghäusern. Der Schlauch 
von der Quelle oder das kleine betonierte Reservoir reichten 
nicht mehr, Wasser musste manchmal sogar per Muli oder 
Seilbahn hergeschafft werden, bevor die technischen An-
lagen zur Wasserversorgung immer aufwändiger wurden. 
Lange Zeit störte sich auch niemand daran, wenn es für alle 
nur ein Waschbecken gab und jedem Hüttenbesucher war 
noch in den 1970er-Jahren klar, dass Wasser am Berg kostbar 
ist, wie die älteren Oberstdorfer erzählen.  

Berghütten sind inzwischen sehr viel komfortabler, auch um 
den wachsenden Ansprüchen der großen Zahl an Besuchern 
gerecht zu werden. Nicht nur die Speisekarte ist lang ge-
worden, auch Waschräume und sogar Duschen gehören oft 
schon zum Standard. Das geht bei mitunter mehreren hun-
dert Übernachtungsgästen pro Tag auf so mancher Allgäuer 
Berghütte nur mit richtig aufwändiger Technik. So muss zum 
Beispiel das Wasser von einer Quelle entnommen, gesam-
melt, in Trinkwasserqualität aufbereitet und in die Hütte ge-
leitet werden, um nach Gebrauch entweder in der eigenen 
Kläranlage dem Kreislauf wieder zugeführt oder aber über 
kompliziert zu verlegende Abwasserleitungen viele hundert 
Meter Richtung Tal zu den dortigen Abwassersystemen ver-
bracht zu werden, wie etwa bei der Kemptner oder der Fide-
repasshütte. Das alles aufzubauen erforderte sehr hohe In-
vestitionen, auch damit Umwelt und Natur nicht zu Schaden 
kommen. Die Alpenvereinssektionen scheuen weder Kosten 
noch Mühen, setzen höchste Technik ein, UV-Filter und Edel-
stahl, für eine beständige und qualitativ sichere Wasserver-

sorgung. So sind Verständnis und Toleranz gefragt, wenn mal 
etwas anders verläuft als gewünscht.   

Denn nicht alles lässt sich ständig optimieren – im Gegenteil, 
in den heißer und trockener werdenden Sommern wird Was-
serknappheit ein zunehmendes Problem. So sind wir alle auf-
gefordert, im Zeichen des Klimawandels und zum Schutz der 
Ressourcen ein wenig umzudenken. Auf 2.000 Metern Höhe 
gelten andere Gesetze als im Tal, kann Wasser nicht unbe-
grenzt wie zu Hause genutzt werden und das wäre auch nicht 
wirklich wünschenswert, denn eine Berghütte steht eben 
auch für das einfache, bescheidene, naturnahe Erlebnis, für 
eine intensive Auszeit vom Alltag, für entspanntes Miteinan-
der und frohe Stunden! 

Baumaßnahmen für die Wasserversorgung - 
wie hier an der Fiderepasshütte - sind aufwändig.

© Text: Uli Auffermann, Fotos: DAV Oberstdorf

Links: Zwei Tage war der Bagger unterwegs, um zur Baustelle an der Fidere-
passhütte zu kommen. Rechts: Die Leitung zwischen Hochbehälter und Hütte 
musste mit schwerem Gerät gegraben werden.
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ALPININFO MIT BERGSPORTBERICHT
TAGESAKTUELLE INFORMATIONEN FÜR JEDE UNTERNEHMUNG

ONLINE
oberstdorf.de/alpininfo/ 
bergsportbericht

WEBCAM
oberstdorf.de/webcams

In unserem Berg- und Wintersportbericht 
aktualisieren wir für Euch jeden Werktag 
den Status zur Öffnung und Begehbar-
keit von Wander- und Spazierwegen, Loi-
pen, Rodelstrecken, Pisten, Ausflugszielen, 
Wetter, Lawinenbericht und Infrastruktur-
einrichtungen. Sogar Infos zur Pollen-
belastung in der Luft haben wir hier mit 
aufge nommen. Für die Planung hilft Euch 
außerdem zu jeder Jahreszeit oft der Blick 
auf die Webcams.

Wegesperrungen
Es kann beispielsweise durch  Forstarbeiten, 
Wegesicherung oder andere Instandhal-
tungsarbeiten auf den Wanderwegen teil-
wei se zu Sperrungen kommen. Informiere 
Dich vor jeder Wanderung im Berg- und 
Wintersportbericht über die  Verhältnisse 
auf den Wanderwegen, dem alpinen 
Wege netz und über das Bergwetter. Be-
achtet die vorhandenen Wegesperrungen 
zur eigenen Sicherheit!

DORF(ER)LEBEN

ANZEIGE

1803.DE

JETZT
VIELE

LIEBLINGS
TEILE

REDUZIERT
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Eine echte Knochenarbeit war das damals! Der Sommer 1965 
zeigte sich von seiner ungemütlichen Seite, denn bis in den 
August hinein fiel dort oben immer wieder Schnee. Bis Ende 
September wurde gearbeitet, und weil der Standort schwer 
zugänglich war, schleppten die Männer fast alles auf Kraxen 
oder in Rucksäcken hoch – jedes Mal rund 600 Höhenmeter, 
und das bis zu dreimal am Tag. Kein Wunder, dass die Stecke 
bald den Beinamen „Sklavenweg“ bekam! Aus Kostengrün-
den konnte man sich nur einen einzigen Hubschrauberflug 
leisten. Letztlich dauerte es einige Jahre, bis der Stützpunkt 
komplett fertig war.

Gelohnt hat sich der selbstlose Einsatz: Die Edelweißbe-
stände, die schon die kritische Marke von fünfzig Stöcken 
erreicht hatten, waren einige Jahre später wieder auf etwa 
zweihundert bis dreihundert angewachsen! Und neben dem 
Natur- und Umweltschutz gewann die Unterkunft am Lauf-
bacher Eck rasch auch im Bergrettungsdienst große Bedeu-
tung. Die Hütte allerdings war vor einigen Jahren baufällig 
geworden. Und weil eine Sanierung wegen des schlechten 
Zustands kaum machbar war, wurde im Sommer 2020 ein 
gebirgstauglicher Neubau errichtet. Ein zeitgemäßer Stütz-
punkt, der all die freiwilligen Einsatzkräfte in ihrem Engage-
ment unterstützt.  

Auch in diesem Jahr wird der Posten wieder von Anfang Juli 
bis Ende September durchgehend besetzt sein, meist blei-
ben die Einsatzkräfte jeweils eine Woche oben. Der Posten 
liegt gut auf dem halbem Weg zwischen dem Prinz-Luitpold-
Haus und dem Nebelhorn, also auf der Einstiegsetappe zum 
Jubiläumsweg. Damit stellt er eine sinnvolle Anlaufstelle dar, 
an der man als Wanderer noch beraten werden kann und 
den einen oder anderen Tipp mit auf den Weg bekommt.

© Text: Uli Auffermann, Fotos: Archiv Heckmair-Auffermann

Sicher gehört das Laufbacher Eck zu den eindrucksvollsten 
Wegabschnitten der Allgäuer Höhenwege. Der atemberau-
bende Anblick von Höfats, Hornbachkette oder Hochvogel, 
die zahlreichen Bergblumen in den steilen Hängen, der tür-
kisfarbene Seealpsee – all das ergibt ein einzigartiges Bild. 
Schon seit langem setzt sich die Bergwacht ganz speziell 
auch am Laufbacher Eck dafür ein, die Natur zu schützen und 
die Bergflora zu erhalten. 

Dort stand es schon einmal richtig schlecht um die Berg-
blumen. Aus Respekt- oder Gedankenlosigkeit war es Mode, 
seltene Pflanzen am Berg zu pflücken und hinunter ins Tal zu 
bringen, um sie zu verkaufen. Insbesondere das Edelweiß war 
Mitte der 1950er-Jahre immer seltener geworden. So wurde 
1957 bei der Bergwacht Sonthofen beschlossen, die wenigen 
noch vorhandenen Bestände im Gebiet zwischen Schneck 
und Giebel zu schützen, ja regelrecht zu bewachen. Behelfs-
mäßig wurde ein kleines Zelt aufgebaut, das zumindest bei 
einem Regenschauer Obdach bot. Im Sommer 1960 war end-
lich genug Geld in der Bereitschaftskasse, um ein Hauszelt für 
vier Personen zu kaufen. Aber spätestens nach einem som-
merlicher Neuschneefall von einem halben Meter stand fest: 
Eine Hütte muss her! 

Für die Bergwachtbereitschaft Sonthofen war das allein 
nicht zu stemmen und so wurde mit Hilfe der Bereitschaften 
Oberstdorf, Hindelang, Hinterstein, Immenstadt und Ober-
staufen endlich ein echter Stützpunkt ausgebaut, und eine 
drei mal vier Meter große Hütte auf 1.918 Meter Höhe errichtet. 

Damals

...  VOR 60 JAHREN 

IM JUNI 1965 IST BAUBEGINN 
FÜR DIE ERSTE BERGWACHTHÜTTE 
AM LAUFBACHER ECK

Zunächst war es ein Zelt, das den Bergwachtmännern ihren Arbeitsaufenthalt 
etwas erleichterte.

Bild links: 
Mit festem Fundament und  
nagelneu präsentiert sich die 
Bergwachthütte 2020.

Bild rechts: 
Gar nicht so selten stand man 
während der Bereitschaftszeit 
auch mal im Schnee.

ONLINE
oberstdorf.de/alpininfo/ 
bergsportbericht

WEBCAM
oberstdorf.de/webcams
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Wasser ist Leben und in Oberstdorf offenbart es sich in seiner ursprünglichsten und eindrucksvollsten Form. Wer die Natur 
hautnah erleben möchte, findet rund um den Ort außergewöhnliche Wasserplätze, die mit ihrer Schönheit, Frische und Ruhe 
verzaubern. Jeder von ihnen erzählt seine eigene Geschichte mal tosend, mal still, aber immer tief bewegend. Passend zu 
den jeweiligen Wasserplätzen gibt es von unseren Workshopleiterinnen und Workshopleitern des 13. Fotogipfels Profitipps zum 
Thema Smartphone-Fotografie. Auf geht’s zum perfekten Wasserfoto!

VIER ORTE ZUM ABKÜHLEN, STAUNEN UND FOTOGRAFIEREN

Magische Wasserspots 
rund um Oberstdorf 

CHRISTLESSEE 
DAS STILLE JUWEL  
IM TRETTACHTAL
Tief eingebettet in die sanfte Land-
schaft des Trettachtals liegt der Christ-
lessee ein Ort, der wirkt, als sei er direkt 
einem Märchen entsprungen. Der kleine 
Gebirgssee auf 916 Metern Höhe faszi-
niert mit kristallklarem Wasser, das in 
Grün- und Blautönen schimmert. Ge-
speist von unterirdischen Quellen, die 
ihn sogar im Winter eisfrei halten, über-
zeugt er mit Trinkwasserqualität der Ex-
traklasse. Zum Baden ist der See selbst 
im Sommer zu kühl, doch als Wanderziel 
umso reizvoller.

W oberstdorf.de/christlessee

Wer das faszinierende Farbspiel des 
Wassers fotografisch  einfangen möch-
 te, sollte den Tipp von Sarah Ziegler 
beherzigen: Einfach mal die Perspek-
tive wechseln etwa mit der Kamera 
oder dem Smartphone ganz nah an 
den Boden gehen. Der niedrige Blick-
winkel, kombiniert mit dem Lichtspiel 
auf der Wasseroberfläche, schafft be-
sonders stimmungsvolle Bilder. Noch 
intensiver wird der Effekt, wenn man 
mit dem Gegenlicht spielt und so die 
geheimnisvolle Atmosphäre des Sees 
unterstreicht.

STUIBENFALL 
DIE KRAFT DES WASSERS

Im wilden Oytal, am Übergang zur Käser-
alpe, entfaltet das Wasser seine ganze 
Urgewalt: Der Stuibenfall stürzt hier rund 
25 Meter in die Tiefe und ist damit einer 
der größten Wasserfälle im Gemeinde-
gebiet. Besonders nach starken Regen-
fällen kündigt sich seine Gischtwolke 
schon von weitem an. Der Aufstieg vom 
Oytalhaus dauert rund eine Stunde, da-
nach geht es in gut 20 Minuten weiter zur 
Käseralpe, ein lohnender Abstecher mit 
Blick auf tosende Wassermassen und 
die umliegende Bergwelt.

W oberstdorf.de/naturschauspiel

Für besonders dynamische Wasserfo-
tos empfiehlt Sarah Ziegler ein Blick in 
den „Pro“-Modus vieler Smartphone-
Kameras. Mit längerer Verschlusszeit 
lassen sich fließende Wassereffekte 
aufnehmen, ideal um den Fall in Bewe-
gung zu zeigen. Für dieses Spiel mit Zeit 
und Licht braucht es allerdings eine ru-
hige Hand oder besser noch ein Stativ.

GUGGERSEE  
SPIEGEL DER ALLGÄUER GIPFEL

Ein echter Geheimtipp für Bergliebha-
ber ist der auf 1.725 Metern gelegene 
Guggersee. Eingebettet in die alpine 
Hochlandschaft zwischen Birgsau und 
der Mindelheimer Hütte, liegt der kleine 
Bergsee mit Blick auf einige der bekann-
testen Gipfel der Region: Trettachspitze, 
Mädelegabel und Hochfrottspitze spie-
geln sich hier im klaren Wasser, ein Pa-
norama wie gemalt.

W oberstdorf.de/guggersee

Sebastian Mittermeier empfiehlt, für 
solche Landschaftsaufnahmen das Sta-
tiv ruhig mal wegzulassen, mehr Freiheit 
bedeutet mehr kreative Perspektiven. 
Ob Spiegelungen, Wolkenstimmungen 
oder Weitwinkel, wer ein bisschen ex-
perimentiert, entdeckt oft ganz neue 
Bildideen. Und auch bei wechselhaftem 
Wetter lohnt sich der Weg nach drau-
ßen: Kurz nach einem Regenschauer 
entstehen besonders dramatische 
Lichtstimmungen, die das Motiv noch 
eindrucksvoller wirken lassen.



Bilder: Tourismus Oberstdorf
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Ein echtes Naturerlebnis beginnt direkt 
am östlichen Ortsrand von Oberstdorf: 
Das Faltenbachtobel verbindet die Ski-
sprungarena mit der Seealpe am Ne-
bel horn und bietet dabei ein abwechs-
lungs reiches Spiel von Wasser, Fels und 
Wald. Schon nach wenigen Minuten be-
gegnet man dem ersten, imposanten 
Wasserfall, ehe der Weg über Brücken 
und Stege weiter in die enge, schattige 
Klamm führt. Nach dem letzten Bach-
übergang und einem kurzen Aufstieg 
öffnet sich das Gelände, die Seealpe ist 
dann nur noch einen Steinwurf entfernt.

W oberstdorf.de/wanderung- 
faltenbachtobel

Urlaubsziel
Bogenschießen in Bolsterlang

Bogenkurse für Anfänger und
Fortgeschrittene

Bogenübungsplatz im Dorf mit
Zielscheiben und überdachtem
Abschuss

Gut zu wissen Vielseitige Aktivitäten

Wandern
Genussradeln
Gleitschirmfliegen
Mountaincart fahren
3D-Parcours im Tal

Gästeinformation Bolsterlang
Rathausweg 4 | 87538 Bolsterlang | +49 (0) 8326 / 8314

bolsterlang@hoernerdoerfer.de | www.hoernerdoerfer.de/bolsterlang

ANZEIGEN

Hier ist Flexibilität gefragt, sowohl 
auf dem Weg als auch beim Fo-
tografieren. Wer sich wie Maike 
 Jarsetz vor dem Auslösen bewusst 
fragt, was an der Szene fasziniert, 
gestaltet das Bild viel gezielter. We-
niger Nachbearbeitung, mehr echte 
Stimmung, das ist gerade in dieser 
wild ro man tischen  Umgebung der 
Schlüssel zu ausdrucksstarken Bil-
dern. Und: Ein bewusst gewählter 
Bild aus  schnitt kann störende Ele-
mente ganz einfach vermeiden, 
ganz ohne Photoshop.

Ob stiller Gebirgssee, tosender Wasser-
fall oder schattige Klamm – rund um 
Oberstdorf zeigt das Element Wasser, 
wie facettenreich und beeindruckend 
es sein kann. Und wer dabei ein wenig 
mit Licht, Perspektive und Kameraexpe-
rimenten spielt, nimmt nicht nur schöne 
Erinnerungen, sondern vielleicht auch 
das perfekte Naturfoto mit nach Hause.

Diese vier Wasserplätze sind nur ein klei-
ner Vorgeschmack. Rund um Oberst dorf 
gibt es noch viele weitere be ein dru-
ckende Orte, an denen Wasser die Land-
schaft formt und verzaubert. Entdecke 
alle Wasserplätze und Wandertipps auf 
unserer Website unter

W oberstdorf.de/gewaesser

TIPP 
Lerne die Fotografinnen und 
Fotografen bei ihren Work-
shops beim Fotogipfel kennen 
und erhalte noch mehr tolle 
Tipps und Tricks!

FALTENBACHTOBEL   
RAUSCHEN UND PLÄTSCHERN
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Wenn die Sommersonne lacht, gibt es kaum etwas Schöneres als  
eine  Abkühlung im erfrischenden Nass. In Oberstdorf verbinden sich   
Natur,  Gesundheit und Wassergenuss auf ganz besondere Weise.  
Ob beim  Schwimmen in klaren Seen oder beim belebenden Kneippen –  
das  Element Wasser zeigt hier seine ganze Vielfalt.

KNEIPPEN & SCHWIMMEN – 
SOMMERFRISCHE FÜR KÖRPER UND GEIST

Wasser erleben in Oberstdorf

Alle Öffnungszeiten und aktuellen Infos zu den Badeanlagen:  
oberstdorf.de/bergsportbericht und oberstdorf.de/freizeittipps

ANZEIGEN

Wandern | Hochtour | Klettersteig | Skitour | Schneeschuh

Tel.: 08322 / 940 750 | www.alpinschule-oberstdorf.de

15x zu Fuß über die Alpen
E5 undmehr!

Katalog
anfordern!

IMPLANTOLOGIE
ÄSTHETISCHE ZAHNHEILKUNDE

PROF. ZAHNREINIGUNG
ZAHNERSATZ

MEISTERLABOR

ÖFFNUNGSZEITEN:
MO.–FR. 8–12 UND 14–18 UHR

TERMIN VEREINBAREN:
08322/6009994

Feste dritte Zähne a
n einemTag

All-on-four
TM

PRAXISADRESSE:
DR. DAVID PFISTER
NEBELHORNSTR. 37
87561 OBERSTDORF

WIRFREUEN UNSAUF IHRENBESUCH!

ZAHNARZTPRAXIS & IMPLANTOLOGIE

Freibergsee – 
Schwimmen mit Bergblick
Wie ein Smaragd eingebettet in die All-
gäuer Alpen liegt der Freibergsee. Der 
größte Hochgebirgssee des Allgäus 
lädt mit Sprungturm, Floß, Bootsverleih 
und Liegewiesen zu aktiver Erholung ein. 
Der angrenzende Kiosk versorgt Gäste 
mit kühlen Getränken, Snacks und Eis 
– perfekt für einen entspannten Som-
mertag mit der Familie. 

Moorbad Oberstdorf –
Baden in natürlichem Moorwasser
Seit über 130 Jahren ist das historische 
Moorbad ein Ort der Erholung. Dank na-
türlicher Selbstreinigung ist das Wasser 
klar und erfrischend. Ruhebereiche, ein 
kleines Café und die besondere Atmos-
phäre zwischen Bäumen und Bergen 
machen den Besuch zu einem natur-
nahen Erlebnis.

NATÜRLICH ERFRISCHT: SCHWIMMEN UNTER FREIEM HIMMEL
Moorschwimmbad Reichenbach –  
Quellwasser, Moor und Familienspaß
Ein Freibad der besonderen Art: Direkt 
ins Moor gebaut, mit Holz ausgeklei-
det, bietet es ein authentisches Bade-
erlebnis inmitten der Natur. Für Kinder 
gibt es ein Spiel- und Planschbecken, 
für Genießer sonnige Liegewiesen und 
einen traumhaften Blick aufs Rubihorn. 
Das „Moor stüble“ rundet den Tag kuli-
narisch ab.

Moorbad OberstdorfFreibergsee Oberstdorf FuggerAktivPark
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KNEIPP ERLEBEN – 
ERFRISCHUNG MIT WIRKUNG
„Die Natur ist die beste Apotheke“, wusste schon Sebastian 
Kneipp. Seine ganzheitliche Lehre lebt in Oberstdorf weiter – 
als zertifizierter Kneippkurort seit 1964. Besonders im Sommer 
ist das Wassertreten ein idealer Einstieg in die Welt des natur-
gemäßen Heilens.
Ob Armbad im FuggerAktivPark oder Tretbecken in den Ösch-
wiesen – die zahlreichen Kneippanlagen sind  eingebettet 
in die Allgäuer Landschaft und laden zum Innehalten ein.  
Die Kaltanwendungen wirken durchblutungsfördernd, stärken 
das Immunsystem und sorgen für frische Energie – ganz ohne 
 Nebenwirkungen.

DIE FÜNF SÄULEN NACH KNEIPP:

◊ Wasseranwendungen
◊ Bewegung in der Natur
◊ Heilpflanzen
◊ Gesunde Ernährung
◊ Innere Ordnung

 
Die Kombination dieser Elemente macht die Kneipp-Lehre zu 
einem wirksamen Weg zu mehr Gesundheit und Lebensfreude.

Sonnenstudio

80 Behandlungen,
30 Wellness-Packages
... und immer ein Lächeln,
deins.

Juli-Angebot:Juli-Angebot: (gültig bis 31. Juli 2025)

Klassische MassagenKlassische Massagen
Teil- /Ganzkörper-Massagen

Med. Fußpflege
Physiotherapie

&
KosmetikstudioKosmetikstudio

Das Erlebnis ~ Gesichtsbehandlung

www.alpenwellness-oberstdorf.de

Mo.bis So. — Tel. Terminvereinbarung erbeten
Mobil 01773 959445

www.allgaeushop.com
Mo–Fr 9.30–18.00 Uhr / Sa 9.30–13.00 Uhr

Schöne Dinge
aus dem Allgäu / Oberstdorf

AlpenWellness und AllgäuShop
Weststraße 7 (Allgäu Haus), 87561 Oberstdorf

Mobil 01773 959445

alle Anti-Aging-Gesichtsbehandlungen
Orientalische Ganzkörper-Massagen

spezialisiert auf Couperose/Rosazea

10%
auf

bio-veganer Naturkosmetik
mit ’s

DORF(ER)LEBEN

UNSER TIPP FÜR HEISSE TAGE: 
Wasser neu entdecken
Tauche ein in die wohltuende Kraft des Wassers – sei es 
 aktiv beim Schwimmen, regenerativ beim Kneippen oder 
ganz entspannt mit Blick auf Oberstdorfs Naturjuwelen. Ob 
Fußbad oder Sprung ins kühle Nass – der Juli steht ganz im 
 Zeichen der Erfrischung.

Weitere Infos und Standorte unter: oberstdorf.de/kneipp

ANZEIGE

◊  Längeres, ruhiges Schwimmen  
trainiert Herz und Kreislauf –  
am besten mit 10 Minuten starten 
und langsam steigern.

◊  Tipp: Am Ufer entlang schwimmen, 
nie allein ins Wasser ohne vorherige 
Absprache.

◊  Bei Unsicherheit auf dem Rücken 
treiben, ruhig bleiben und mit kleinen 
Bewegungen Richtung Ufer paddeln.

◊  Für Alleinschwimmende:  
Eine Boje oder ein Schwimmring  
bietet zusätzliche Sicherheit.

SICHER SCHWIMMEN – 
MIT LEICHTIGKEIT INS
WASSERVERGNÜGEN
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Länge: 5,1 km |  Höhenmeter: 27 m |   Dauer: 2 Std.
Strecke:  Ortseingang (Parkplatz P1) - Karweidach-
brücke - Illerursprung - Illersteg - Illerdamm -  
Brei tach  brücke - Klingenbichl – Ortseingang 

Busanbindung: Buslinie Sonthofen – Oberstdorf:
Haltestelle Rubi

Die Tour startet am Ortseingang und führt zunächst 
zur Trettach, dem wildesten der drei Oberstdorfer 
 Gebirgsbäche. Am Karweidach trifft man auf den ein-
drucksvollen Fluss, dessen ungezähmte Kraft selbst 
heute noch Respekt einflößt. 

Weiter geht es entlang des Dammwegs zum Illerur-
sprung, wo sich Trettach, Breitach und Stillach zur Iller 
vereinen, dem stärksten Strom des Oberallgäus. An-
schließend verläuft die Route an der Breitach entlang 
bis zum Illersteg bei Rubi, überquert die Iller und führt 
zurück zum  Ursprung, diesmal von der anderen Seite. 
Die Wanderung folgt dem Damm bis zur  Breitachbrücke, 
nahe der berühm ten Breitachklamm, einer beeindru-
ckenden Felsschlucht, geformt über Jahrtausende. 

Der Rückweg führt über die Brücke und kurz entlang der 
Bundesstraße, bevor man in die ruhige Landschaft ent-
lang der Stillach eintaucht. Der sanft dahinfließende 
Bach bildet einen beruhigenden Kontrast zur wilden 
Trettach und Breitach. Entlang des Weges lassen sich 
mit etwas Glück Spuren von Bibern entdecken.

VIER FLÜSSE TOUR 

Aktiv
Tipp

Die Wanderung entlang der 
 Breitach, Stillach und Trettach bis 
zum Illerursprung führt Dich mit-
ten hinein in das Herz der Natur, 
wo Du den Pulsschlag des Was-
sers  hautnah erleben kannst.

ANZEIGE

www.breitachklamm.com

Zugang
mit

ONLINE-

TICKET

S
O
M
M
E
R
E
R
LE
B
N
IS
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TIPP
Nutzt Du zusätzlich die App komoot? Dann achte auf 
den Urheber der Touren. Tourismus Oberstdorf hat 
dort eine eigene Collection für Dich angelegt zum 
Thema Wandern am Wasser.

INFO
Die Wanderung lässt sich vom Klingenbichl/Burgbichl 
aussichtsreich über einen Anstieg zum Jauchenkreuz 
bzw. zur Waldesruhe verlängern. Die Stillach, der dritte 
Gebirgsfluss des Tages, muss in jedem Fall noch über-
quert werden.

ANZEIGE



 Wohlfühl-
zeit
VITAL  
& BEWUSST

Unsere Umgebung, eingebettet in eine atemberaubende Natur,
lädt dazu ein, eine Auszeit zu nehmen und sich bewusst der
eigenen Gesundheit zu widmen. Egal, ob Du nach Entspannung,
Erholung oder vitalen Aktivitäten suchst – hier wirst Du fündig.
Die Natur von Oberstdorf ist nicht nur ein Ort der Entdeckungen,
sondern auch eine wohltuende Quelle für Körper und Geist.
Dabei möchten wir die Natur als unser höchstes Gut schützen
und bewahren, um lange Freude an ihr zu haben.

ERHOLUNG
Programme zu  
Achtsamkeit, Yoga 
und Mentalcoaching
& viele weitere  
Veranstaltungen
zum Thema  
Wohlfühlen findest 
Du hier im Magazin 
im Erlebniskalender.

IM EINKLANG MIT DEN ELEMENTEN 
Der neue Film von Tourismus Oberstdorf.
Film ab unter: youtube.com/OberstdorfTV

18
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Willkommen in der 
Therme Oberstdorf 
Inmitten der beeindruckenden Allgäuer Alpen, wo  Wasser, 
Feuer, Erde und Luft die Landschaft und Jahreszeiten prä­
gen, erwartet Dich in der Therme Oberstdorf ein neuer ein­
zigartiger Rückzugsort. Auf über 3.000 m² Sauna­, SPA­ und 
Wellnessbereich sowie 2.000 m² Bade­ und Thermenwelt 
findest Du ein Angebot, das die Urkraft der Natur mit mo­
dernem Komfort vereint. Schöpfe neue Kraft, lass Dich  
verwöhnen und stärke Dich für kommende Abenteuer.

ENTSPANNUNG UND ERHOLUNG IM HOCHGEFÜHL DER ALPEN

G
EP

LANTE ERÖFFNUN
G

: 

DEZEMBER 
2025

WASSER
Erlebnisbecken mit Wasser attraktionen,  
Schwimmbecken & Kneippbecken 
Erlebe das Element in seiner ganzen Vielfalt. Ziehe sportlich 
Deine Bahnen im Schwimmbecken, kühle Dich unter den Er-
lebnisduschen ab und genieße das vitalisierende Sprudeln 
des Erlebnisbeckens mit integriertem Wasserfall. Lass Dich 
unter freiem Himmel im Außenbecken treiben, während Dein 
Blick über die Oberstdorfer Bergwelt schweift.

LUFT
Spa, Dampfbad, Infrarot Sauna, Ruhebereich & Massagen
Das Gefühl von Freiheit und Leichtigkeit spürst Du in der 
Therme Oberstdorf auf ganz besondere Weise: Hier kannst Du 
Dich von unseren erfahrenen Experten mit wohltuenden Mas-
sa gen und Anwendungen verwöhnen lassen, die Verspan-
nungen lösen und Körper sowie Gedanken zur Ruhe bringen.

FEUER
Themensaunen im Obergeschoss und Saunagarten, 
 Kaminzimmer & Sonnenterrasse
Ein Gefühl von Geborgenheit und tiefer Wärme setzt sich im 
großzügigen Saunabereich der Therme Oberstdorf frei. In der 
aktivierenden Hitze der Saunen lockern sich Deine Muskeln, 
die Wärme dringt tief in den Körper ein – Entspannung pur! 
Lass die intensiven Aufgüsse auf Dich wirken, genieße die 
wärmende Kraft des Infinity Pools, kühle Dich in den Tauch-
becken ab oder finde Ruhe in stilvollen Ruheräumen.

ERDE
Restaurant in Therme & Sauna, Saunabar im 2. OG
In unserer Region, geprägt von Land- und Alpwirtschaft, ent-
stehen einzigartige Produkte – alles getragen von der Kraft 
der Erde. Die Verbundenheit mit der Natur spiegelt sich in der 
Kulinarik der Therme Oberstdorf wider. Ob im Restaurant oder 
in der Saunabar – hier genießt Du regionale Köstlichkeiten, 
die mit Liebe und Respekt vor der Natur zubereitet werden.

DIE URKRAFT DER VIER 
ELEMENTE SPÜREN

BLEIBE INFORMIERT
Auf der Internetseite der Therme findest Du immer 
wieder neue Informationen zum Konzept, dem  
wach senden Angebot, der vorstehenden Eröffnung 
und Einblicke in den Baufortschritt bis zur Eröffnung. 
therme­oberstdorf.de

EINGETAUCHT

Neuigkeiten und Wissenswertes 
aus der Therme
Echte Abkühlung
In den stilvoll gestalteten Kaltwasserbecken kannst Du die 
wohltuende Wirkung des Wassertretens und Armbadens 
nach Sebastian Kneipp erleben. Tauchbecken, Erlebnis-
duschen und liebevoll gestaltete Ruhebereiche schaffen 
eine Atmosphäre, die zum bewussten Innehalten einlädt. 
Erlebe die vitalisierende Wirkung von kaltem Wasser und 
fördere Deine Durchblutung auf natürliche Weise. Die drei 
Abkühlbereiche erfrischen mit Erlebnisduschen der be-
son deren Art: einer Regenfalldusche, Eimerdusche und 
einer Schwallwasserdusche.
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RAUSGEHEN UND GUTES TUN
In Kooperation mit der Allgäu GmbH und weiteren lokalen 
Partnern startet der gemeinnützige Verein PATRON erneut 
die Allgäu CleanUP Days. Dank 1.200 Freiwilligen konnten so 
im letzten Jahr ca. 1.200 km an Wander- und Gehwegen auf-
geräumt werden. 

Melde Dich an und mach mit unter :
W allgaeu.de/woche­der­nachhaltigkeit 

WAS BEDEUTET NACHHALTIGKEIT FÜR DICH? WIE KANNST 
DU DIE NATUR IN OBERSTDORF NACHHALTIG ERLEBEN, 
WAHRNEHMEN UND SCHÜTZEN? 

Wir laden Dich herzlich ein, in der Woche der Nachhaltigkeit 
mehr darüber im Erlebnis- und Veranstaltungsprogramm 
zu erfahren. Naturführungen, Waldmeditationen, Kinderfe-
rienprogramme, Blicke hinter die Kulissen und vieles mehr 
erwarten Dich. Ganzjährig bieten wir Dir Erlebnisse, die das 
Bewusstsein für die Besonderheiten der Allgäuer Bergnatur, 
Kulturlandschaft und Flora und Fauna stärken und erlebbar 
machen. Der achtsame Umgang mit unserer einzigartigen 
Natur wird in Oberstdorf durch den Gemeinschaftsgedanken 
gelebt. Denn alle sind aus demselben Grund in der Natur: um 
sie zu genießen und sich daran zu erfreuen. 

DU MÖCHTEST DICH 
AKTIV EINBRINGEN?
Im Aktionszeitraum kannst Du im Rahmen der geführten 
Wanderungen von Tourismus Oberstdorf auf freiwilliger Ba-
sis Deinen Beitrag für eine saubere Natur leisten. Gemeinsam 
sind wir Teil der Allgäu CleanUP Days und setzen uns für eine 
gesunde Umwelt ein. CleanUP Kits werden bereitgestellt, eine 
Müll-Abgabestelle befindet sich am Oberstdorf Haus. 

Alle Infos & Termine findest Du unter:
W oberstdorf.de/nachhaltigkeitswoche

Mitmachen & 
Mitwirken
DIE WOCHE DER NACHHALTIGKEIT  
IM ALLGÄU & ALLGÄU CLEANUP DAYS      

NEU IN OBERSTDORF  
FREDDY­BOX ­ NACHHALTIGES SMARTPHONE  
UND TABLET­RECYCLING 

In einer Welt, die von ständig wechselnder Technologie 
geprägt ist, bietet die Fairtrade-Gemeinde Oberstdorf ab 
sofort eine umweltfreundliche Lösung für die Entsorgung 
ausrangierter Handys, Smartphones und Tablets an. Die 
„Freddy-Alu-Sammelbox“ steht im Foyer des Oberstdorf 
Hauses und ist zu den Öffnungszeiten zugänglich. 

Weitere Infos zur Box unter:  
W markt­oberstdorf.de/fairtrade­gemeinde 

A
LL

G ÄU CLEANUP DAYS

Wir sind 
dabei! 04. BIS 13. JULI 2025 

ALLGÄU

UNSER TIPP 
Erfahre mehr über die Schutz- und Schongebiete der 
Allgäuer Alpen, die Landschaft, Tiere und Pflanzen im 
„Rangermobil“ des Alpinium–Zentrum Naturerlebnis 
Alpin, das noch bis 06. Juli Station am Kurpark macht: 

Mittwoch, 02.07. bis Sonntag, 06.07., 
jeweils 12:00 bis 17:00 Uhr

Viele Gemeinden, Vereine, Organisationen und Privatpersonen engagieren 
sich bereits stark für eine nachhaltige Allgäuer Heimat und laden Dich ein, 
bei zahlreichen Veranstaltungen und Aktionen mehr darüber zu erfahren  
und Dich aktiv zu beteiligen. 
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WASSER ALS ENERGIEQUELLE VON INNEN UND AUSSEN    
GLORIA THAUMILLER ÜBER IHRE  BESONDERE VERBINDUNG ZUM  ELEMENT WASSER 

Gloria führt mit ihrer Familie ein Hotel 
mit dem Angebot zum Basenfasten. 
Bei ihr dreht sich alles um das Wohl-
befinden für Körper und Geist. Zu 
Wasser hat sie eine kräftigende, tiefe 
und dankbare Verbindung. 

UNSER TIPP 
Für den Frische-Kick laden Dich die Kneippanlagen in 
Oberstdorf ein, die Leichtigkeit des Wassers zu erleben 
und mit diesem Booster Dein Immunsystem zu aktivie-
ren. Alle Standorte findest Du in der Digitalen Karte 
oberstdorf.de/karte 
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„Wasser begleitet uns seit  
der Geburt, erinnert uns  

an den Fluss des Lebens und 
daran, dass nichts stehen  

bleibt, sondern alles immer  
weiter fließt.“ 

„Wie Pfarrer Kneipp bin auch ich schon seit jeher ein gro-
ßer Fan des Elementes Wasser. Dass Wasser eines unserer 
höchsten Güter ist, ist heute sicher kein Geheimnis mehr und 
entsprechend achtsam sollten wir mit diesem Gut umgehen. 
In Oberstdorf und vor allem auch in den Tälern um Oberstdorf 
herum ist das Wasser allseits präsent und mit seiner Fließ-
kraft der perfekte Gegenpol zu den kraftvollen Bergen, die uns 
umgeben.

Ich selbst bin hier in Oberstdorf geboren, aufgewachsen und 
habe mein Leben und mein Tun quasi nur von einem Tal ins 
andere verlagert. Dabei habe ich stets in unmittelbarer Nähe 
zum „Bach“ gelebt. Der Bach war und ist heute noch immer 
mein Rückzugsort, wenn ich einen Moment für mich selbst 
brauche. Die einzigartige Qualität des Gewässers, zum einen 
für Ruhe und Ausgeglichenheit zu sorgen und uns immer wie-
der die ständige Bewegung des Lebens vor Augen zu füh-
ren, empfinde ich persönlich als äußerst unterstützend beim 
 inneren Sortieren, Loslassen und neu Kreieren.“

DIE KRAFT DES WASSERS AN BESONDEREN ORTEN ERLEBEN 

„Wir können Wasserorte wie Flüsse oder Seen also ganz be-
wusst aufsuchen und nicht selten treibt uns auch eine innere 
Sehnsucht ans Wasser. Oder wir werden uns einmal ganz be-
wusst, welche entscheidende Rolle das Wasser in unserem 
ganz alltäglichen Leben spielt und wie elementar Wasser für 
unser eigenes System ist. Wir dürfen hier in Oberstdorf sehr 
dankbar für unser gutes Trinkwasser sein. Die vielen Zugänge 
zum Wasser bieten uns in Oberstdorf ein einzigartiges Was-
sererlebnis. Da sind die Flüsse, die durch unsere Täler fließen 
und direkt in den Bergen entspringen. Sie zeigen uns, welche 
Kraft im Wasser steckt und welche Wege es sich zu bahnen 
vermag. Dies sehen wir ganz eindrucksvoll in der Breitach-
klamm, wo das Wasser stetig, Tropfen für Tropfen, den Stein 
zu einem unglaublichen Naturereignis geformt und geschlif-
fen hat. Wir können in aller Stille die Artenvielfalt am Moor-
weiher miterleben oder die kühle Inspiration des Wassers im 
Freibergsee genießen. Und täglich werden wir Zeuge einer 
Wassergeburt am Illerursprung.“

SCHON GEWUSST?  
In den Sommermonaten findest Du Trinkwasserspender 
in der Wandelhalle im Kurpark und am FuggerAktivPark. 
Hier kannst Du kostenlos Deine Trinkwasserflasche auf-
füllen. Das frische Gebirgswasser gewinnen die Gemein-
dewerke Oberstdorf mithilfe von fünf Tiefbrunnen in einer 
Tiefe von 8 - 20 Metern aus dem Gebiet des Christlessees. 
Das Gebirgswasser hat einen außergewöhnlich niedrigen 
Natriumgehalt und weist Mineralwasserqualität auf. 

04. BIS 13. JULI 2025 
ALLGÄU



Erlebnis- 
welt
AKTIVPROGRAMM  
& FREIZEITANGEBOTE

BUCHE JETZT DEINE PERFEKTEN 
URLAUBSERLEBNISSE IN OBERSTDORF
Ihr habt die Wahl! 
Nutzt die bequeme Online-Buchung auf unserer  Webseite, in-
dem Ihr das gewünschte Erlebnis im Erlebnisshop auswählt 
und Euch direkt anmeldet: 
W oberstdorf.de/erlebnisse

Alternativ stehen Euch unsere freundlichen Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter in der Tourist-Information gerne persön-
lich zur Verfügung, um Eure Buchung entgegenzunehmen. 
Wir sind für Euch da und helfen, Eure Erlebnisse in Oberstdorf 
nach Euren Wünschen zu gestalten.

Mit dem Gästepass, dem Allgäu-Walser-Pass Premium, gibt 
es außerdem Vergünstigungen auf ausgewählte Erlebnisse.

Das ganze Jahr planen wir span-
nende Erlebnisse und Programme 
für Dein Hochgefühl in Oberstdorf. 
Geführte Wanderungen, Schnup-
perkurse im Skisport, Kinder- und 
Familienprogramme, Radtouren 
sowie Natur- und Achtsamkeits-
erlebnisse und weitere vielfältige  
Aktionen für Junge und Ältere  
warten auf Euch. Probiert Neues 
aus und seid gemeinsam aktiv.
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GIPFELTOUR AUF DEN SCHNIPPENKOPF  
GEFÜHRTE WANDERUNG VON TOURISMUS OBERSTDORF   

Wir fahren mit dem Linienbus nach Schöllang. Von dort star-
ten wir durch den Eybachtobel zur Entschenalpe über die 
Falkenalpe hinauf zum Schnippenkopf. Wir genießen den 
Rundblick auf die umliegenden Berggipfel und hinab ins 
 Illertal. Anschließend steigen wir über die Rubialpe ab wei-
ter zur der Gaisalpe. Nach einer gemütlichen Pause machen 
wir uns über den Wallrafweg, einem bewaldeten, aber aus-
sichtsreichen Weg, auf den Heimweg Richtung Oberstdorf.

DAUER: ca. 5 Stunden reine Gehzeit  |   SCHWIERIGKEIT: 
PREIS: kostenfrei für Oberstdorfer Übernachtungsgäste mit 
Allgäu-Walser Pass Premium, 50,00 € pro Person mit Allgäu-
Walser Pass  |   ANMELDUNG: Online oder direkt vor Ort in der 
Tourist-Information bis zum Vortag um 16:00 Uhr möglich.

15. JULI 2025  |    08:45  UHR 
OBERSTDORF HAUS  |   FOYER 

ERLEBNISWELT HIGHLIGHTS

Erlebe die faszinierende Welt der heimischen Wildkräuter wäh-
rend unseres kurzen Spaziergangs. Begleite unsere Expertin 
durch die malerische Natur und erfahre einiges über die hei-
lenden und kulinarischen Eigenschaften der vielseitigen Pflan-
zen. Im Anschluss bereiten wir gemeinsam einen Shrub (pro-
biotischer Kräuterdrink) zu, den Du natürlich mit nach Hause 
nehmen kannst. Sei dabei und lass Dich inspirieren!

DAUER: ca. 1,5 Stunden  |   PREIS: 10,00 € für Oberstdorfer 
Übernachtungsgäste mit Allgäu-Walser Pass Premium,  
15,00 € pro Person mit Allgäu-Walser Pass
ANMELDUNG: Online oder direkt vor Ort in der Tourist-
Information bis zum Vortag um 16:00 Uhr möglich.

UNTERWEGS MIT DER KRÄUTERHEXE    
WILDKRÄUTER ENTDECKEN & SHRUB SELBST HERSTELLEN

WASSERKRAFTWERK ILLERURSPRUNG   
FÜHRUNG DURCH DAS NEU ERBAUTE WASSERKRAFTWERK

Das neu erbaute Wasserkraftwerk, welches dank erhöh-
ter Ausbauwassermenge und Fallhöhe viermal mehr Strom 
erzeugt als das alte Kraftwerk bietet nicht nur Technikinte-
ressierten spannende Einblicke in die moderne Stromer-
zeugung aus regenerativen Ressourcen der Region. Bei der 
Besichtigung werden Dir ebenfalls weitere Bestandteile der 
Anlage wie das Fassungsbauwerk, die Leitungstrasse sowie 
die Druckrohrleitungen erläutert.

DAUER:  ca. 1 Stunde  |   PREIS: kostenfrei 
ANMELDUNG: Online oder direkt vor Ort in der Tourist-
Information bis zum Vortag um 16:00 Uhr möglich.

15. JULI 2025  |    09:30 UHR  
WASSERKRAFTWERK AM ILLERURSPRUNG

03.  |   10.  |   17.  |   24. + 31. JULI 2025  |   15:00 UHR  
NORDIC ZENTRUM            
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URLAUBS­ UND  
FREIZEITERLEBNISSE  
FÜR DIESEN MONAT  
IM ÜBERBLCK
SO FINDEST DU DIE 
PASSENDEN INFOS
Im Kalender findest Du einen ersten Überblick. 
Die vollständige Beschreibung der Angebote 
findest Du online:  
W oberstdorf.de/erlebnisse

ANMELDUNG
Bitte melde Dich zu den Erlebnissen bis einen Tag 
vorher online oder in den Tourist-Informationen an.

GEFÜHRTE WANDERUNGEN
Mit ortskundigen Guides die schönsten Tou-
ren gehen und tollsten Orte entdecken und 
dabei allerlei Wissenswertes erfahren.

SCHWIERIGKEIT
LEICHT:  Leicht begehbarer  
Wander- oder Spazierweg im Tal (eben),  
mit einfachem Schuhwerk begehbar.

MITTEL:  Weg ist mit festem Bergschuh 
(guten Sohlen) problemlos begehbar. 

SCHWER:  Gutes Schuhwerk ist  
Voraussetzung und Schwindelfreiheit ist  
erforderlich.

WICHTIG
Bitte informiere Dich bei Auswahl einer Tour 
vorab zu den Voraussetzungen und Ansprü-
chen der Wanderung auf unserer Internet-
seite unter W oberstdorf.de/wandern oder 
auf W oberstdorf.de/aktivprogramm unter 
dem jeweiligen Tourenangebot.

KINDER­ UND 
FAMILIENPROGRAMM
Spaß und Aktivitäten für alle  Altersgruppen. 
Wir bieten Programmpunkte für Kinder und 
die ganze Familie.

ERHOLUNG
Durchatmen, Neues ausprobieren, ent-
spannen oder aktiv sein. Programme wie 
Yoga, Meditation und mehr bereichern 
 Deinen Urlaub.

TÄGLICH
10:30 - 12:00 Uhr 
und
14:30 – 16:30 Uhr

Öffentliches Eislaufen zwei Mal täglich, 
außer an Veranstaltungstagen.
a Eissportzentrum Oberstdorf

FREITAG, 27.06.2025

09:00 - 
16:00 Uhr

Zur südlichsten Siedlung  Deutschlands ­ 
nach Einödsbach Geführ te Ganz ta ges-
wan de ng | a Oberstdorf Haus | Foyer 
SCHWIERIGKEIT: ööä

10:00 - 
14:00 Uhr

 Allgäu Big Five ­ Steinbock im Rappen­
alptal mit Alpinium - Zentrum Naturerleb-
nis Alpin | a Treffpunkt wird bei Anmeldung 
bekanntgegeben | SCHWIERIGKEIT: öää

11:00 - 
12:30 Uhr

Führung durch die ORLEN ARENA
a ORLEN Arena Oberstdorf /  Allgäu

12:30 - 
16:15 Uhr

Rohrmoos ­ Tiefenbach Ausflugsfahrt mit 
dem Marktbähnle | a Megèver Platz

14:00 - 
17:00 Uhr

Juwelen der Bergwiesen ­ Tagfalter im 
Oytal Erlebniswanderung mit dem LBV. 
a Oybele Parkplatz | SCHWIERIGKEIT: öää

SAMSTAG, 28.06.2025

13:30 - 
16:45 Uhr

Trettachtal ­ Riefenkopf Ausflugsfahrt mit 
dem Marktbähnle | a Megèver Platz

MONTAG, 30.06.2025

10:00 - 
10:45 Uhr

Alphornschnupperkurs Das „Handy“ der 
Alpen | a Tennisplätze am Fuggerpark

14:00 - 
15:30 Uhr

Führung durch die Skiflugschanze
a Skiflugschanze Oberstdorf

14:00 - 
16:00 Uhr

Ortsführung ­ Oberstdorf entdecken! 
a Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: öää

DIENSTAG, 01.07.2025

09:00 - 
16:30 Uhr

Zurück in die Zeit der Bergbauern ­ nach 
Gerstruben Geführte Ganztages wan de-
rung | a Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: ööä

10:00 - 
13:00 Uhr

Luft(er)leben ­ Atme Dich frei Natur spü-
ren, Kraft tanken | a Oberstdorf Haus | Foyer

10:00 - 
11:00 Uhr

Laser­Biathlonkurs Ein Schnupperange-
bot | a Nordic Zentrum Oberstdorf /  Allgäu

11:00 - 
12:30 Uhr

Führung durch die ORLEN ARENA
a ORLEN Arena Oberstdorf /  Allgäu

12:30 - 
16:15 Uhr

Alpenpanorama ­ Hörnerkette 
Ausflugs fahrt mit dem Marktbähnle
a Megèver Platz

16:30 - 
17:45 Uhr

Hofführung ­ Bergbauernhof Besler mit 
Sennereiblick Die Alchemie der Kühe – 
wie unsere Milchkühe Bergwiesen in wei-
ßes Gold verwandeln | a Bergbauernhof 
Schwand | Käseautomat
SCHWIERIGKEIT: öää
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14:30 - 
16:30 Uhr

Blick hinter die Kulissen Führung durch 
das Nordic Zentrum | a Nordic Zentrum 
Oberstdorf / Allgäu

16:30 - 
18:30 Uhr

Bauernhof­ und Imkereibesuch Ein un-
vergessliches Erlebnis | a Biohof Hornik 
SCHWIERIGKEIT: öää

SAMSTAG, 05.07.2025

13:30 - 
16:45 Uhr

Trettachtal ­ Riefenkopf Ausflugsfahrt mit 
dem Marktbähnle | a Megèver Platz

MONTAG, 07.07.2025

10:00 - 
10:45 Uhr

Alphornschnupperkurs Das „Handy“ der 
Alpen | a Tennisplätze am Fuggerpark

10:00 - 
12:00 Uhr

Töpfern für Kinder von 6 - 12 Jahren
a Oberstdorf Haus | Foyer

14:00 - 
15:30 Uhr

Führung durch die Skiflugschanze
a Skiflugschanze Oberstdorf

14:00 - 
16:00 Uhr

Ortsführung ­ Oberstdorf entdecken!
Durch den Oberen Markt | a Oberstdorf 
Haus | Foyer | SCHWIERIGKEIT: öää

DIENSTAG, 08.07.2025
09:00 - 
16:30 Uhr

Über den Hörnlepass und  Engenkopf zur 
Breitachklamm Geführte Ganz ta ges-
wanderung | a Oberstdorf Haus | Foyer 
SCHWIERIGKEIT: ööä

10:00 - 
13:00 Uhr

Luft(er)leben ­ Atme Dich frei Natur spü-
ren, Kraft tanken | a Oberstdorf Haus | Foyer

10:00 - 
11:00 Uhr

Laser­Biathlonkurs Ein Schnupperange-
bot | a Nordic Zentrum Oberstdorf /  Allgäu

10:30 - 
13:30 Uhr

Pferdekutschenfahrt zur Alpe Schatt-
wald | a Alpenrose | Tiefenbach

11:00 - 
12:30 Uhr

Führung durch die ORLEN ARENA
a ORLEN Arena Oberstdorf /  Allgäu

12:30 - 
16:15 Uhr

Alpenpanorama ­ Hörnerkette 
Ausflugsfahrt mit dem Marktbähnle
a Megèver Platz

14:00 - 
16:00 Uhr

Bilderrahmen gestalten Für Kinder von 
6 - 12 Jahren | a Oberstdorf Haus | Foyer

MITTWOCH, 09.07.2025

08:30 - 
17:00 Uhr

Rund um die Höfats ­ Über den Älpele­
sattel ins Oytal Geführte Ganztages-
wan derung | a Oberstdorf Haus | Foyer 
SCHWIERIGKEIT: ööö

09:00 - 
12:00 Uhr

 Allgäu Big Five ­ Murmeltier am Fellhorn 
mit Alpinium - Zentrum Naturerlebnis Al-
pin | a Treffpunkt wird bei Anmeldung be-
kanntgegeben | SCHWIERIGKEIT: öää

10:00 - 
12:00 Uhr

Kräuterwanderung zur Katharinen­
ruhe Natur sehen, fühlen, riechen und 
schmecken | a Aurelia Gesundheitsstube 
SCHWIERIGKEIT: öää

10:00 - 
12:00 Uhr

Kuscheltiere Für Kinder von 6 - 12 Jahren 
a Oberstdorf Haus | Foyer

10:30 - 
12:00 Uhr

Waldmeditation Ein besonderes Erlebnis 
an einem besonderen Ort 
a Erdinger Sportalp

MITTWOCH, 02.07.2025

08:30 - 
17:00 Uhr

Auf den Besler hoch über dem Loch­
bachtal Geführte Ganztageswanderung 
von Tourismus Oberstdorf | a Oberstdorf 
Haus | Foyer | SCHWIERIGKEIT: ööö

10:30 - 
12:30 Uhr

Shinrin Yoku ­ Waldbaden Meditation, 
leichte Yogaeinheiten und Ganzkörper 
Stretching | a Erdinger Sportalp

11:00 - 
12:30 Uhr

Erlebnis­Brauereiführung mit 
Bier verkös tigung | a Dampfbierbrauerei

12:30 - 
14:00 Uhr

Erlebnis­Brauereiführung mit 
Bier verkös tigung | a Dampfbierbrauerei

12:30 - 
16:00 Uhr

Hörnlepass­Kleinwalsertal Ausflugsfahrt 
mit dem Marktbähnle | a Megèver Platz

14:00 - 
16:00 Uhr

Kräuterwanderung zum Illerursprung 
Natur sehen, fühlen, riechen und schme-
cken | a Vallis Apotheke
SCHWIERIGKEIT: öää

17:00 - 
18:00 Uhr

Pferdekutschenfahrt Mit zwei PS in den 
Sonnenuntergang | a Familie Dornach

DONNERSTAG, 03.07.2025

09:30 - 
13:30 Uhr

Über die Dörfle zur Schöllanger Burg­
kirche Geführte Halbtageswanderung 
von Tourismus Oberstdorf | a Oberstdorf 
Haus | Foyer | SCHWIERIGKEIT: öää

10:00 - 
13:00 Uhr

Wasser(er)leben ­ im Fluss des Lebens 
Wasser spüren und Kraft tanken
a Oberstdorf Haus | Foyer

13:30 - 
16:30 Uhr

Stillachtal ­ Berggasthof Laiter 
Aus flugs fahrt mit dem Marktbähnle
a Megèver Platz

14:00 - 
15:30 Uhr

Führung durch die Skiflugschanze
a Skiflugschanze Oberstdorf

14:00 - 
16:30 Uhr

Mitten ins Schwarze 
Teste Deine Treffsi cher heit mit einem 
 Lasergewehr auf Biathlonscheiben.
a Nordic Zentrum Oberstdorf / Allgäu

14:00 - 
15:30 Uhr

Führung durch das Wasserkraftwerk 
War matsgund 
a CEWE Haus der Fotografie

15:00 - 
16:30 Uhr

Unterwegs mit der Kräuterhexe Wild-
kräu ter entdecken & Shrub selbst her-
stellen – Ein genussvoller Spaziergang 
mit Kräuterhexe Cornelia oder Claudia.
a Nordic Zentrum Oberstdorf / Allgäu
SCHWIERIGKEIT: öää

16:30 - 
20:00 Uhr

Kulinarische Kutschfahrt ein genussvol-
les Erlebnis | a Alpenrose | Tiefenbach

FREITAG, 04.07.2025

09:00 - 
17:00 Uhr

Auf den Piesenkopf im Rohrmoos Ge-
führte Ganztageswanderung | a Oberst-
dorf Haus | Foyer | SCHWIERIGKEIT: ööä

11:00 - 
12:30 Uhr

Führung durch die ORLEN ARENA
a ORLEN Arena Oberstdorf /  Allgäu

12:30 - 
16:15 Uhr

Rohrmoos ­ Tiefenbach Ausflugsfahrt mit 
dem Marktbähnle | a Megèver Platz
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11:00 - 
12:30 Uhr

Erlebnis­Brauereiführung mit 
Bier verkös tigung | a Dampfbierbrauerei

12:30 - 
14:00 Uhr

Erlebnis­Brauereiführung mit 
Bier verkös tigung | a Dampfbierbrauerei

12:30 - 
16:00 Uhr

Hörnlepass­Kleinwalsertal 
Ausflugsfahrt mit dem Marktbähnle
a Megèver Platz

14:00 - 
16:00 Uhr

Ortsführung durch den „Unteren Markt“ 
a Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: öää

17:00 - 
18:00 Uhr

Pferdekutschenfahrt Mit zwei PS in den 
Sonnenuntergang | a Familie Dornach

DONNERSTAG, 10.07.2025

09:00 - 
12:00 Uhr

 Allgäu Big Five ­ Alpenschneehuhn am 
Nebelhorn mit Alpinium - Zentrum Natur-
erlebnis Alpin | a Treffpunkt wird bei An-
meldung bekanntgegeben
SCHWIERIGKEIT: öää

09:30 - 
13:30 Uhr

Vom Söllereck zum Fuße des  Fellhorns 
Geführte Halbtageswanderung | a Oberst-
dorf Haus | Foyer | SCHWIERIGKEIT: ööä

10:00 - 
13:00 Uhr

Wasser(er)leben ­ im Fluss des Lebens
Wasser spüren und Kraft tanken
a Oberstdorf Haus | Foyer

13:30 - 
16:30 Uhr

Stillachtal ­ Berggasthof Laiter 
Ausflugsfahrt mit dem Marktbähnle
a Megèver Platz

14:00 - 
15:30 Uhr

Führung durch die Skiflugschanze
a Skiflugschanze Oberstdorf

14:00 - 
16:30 Uhr

Mitten ins Schwarze 
Teste Deine Treffsi cher heit mit einem 
 Lasergewehr auf Biathlonscheiben.
a Nordic Zentrum Oberstdorf / Allgäu

15:00 - 
16:30 Uhr

Unterwegs mit der Kräuterhexe 
Wildkräuter entdecken & Shrub selbst 
herstellen – Ein genussvoller Spaziergang 
mit Kräuterhexe Cornelia oder Claudia
a Nordic Zentrum Oberstdorf / Allgäu
SCHWIERIGKEIT: öää

16:00 - 
17:00 Uhr

Yoga meets Qigong – mehr Yin als Yang 
Sanfte Yogaeinheit für Jung und Älter
a Oberstdorf Haus | Foyer

FREITAG, 11.07.2025

09:00 - 
17:00 Uhr

Über die Spielmannsau zur Hinteren 
Traufbergalpe Geführte Ganz tages wan-
derung | a Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: ööä

10:00 - 
14:00 Uhr

 Allgäu Big Five ­ Steinbock im Rappen­
alptal mit Alpinium - Zentrum Naturer-
lebnis Alpin | a Treffpunkt wird bei Anmel-
dung bekanntgegeben
SCHWIERIGKEIT: öää

11:00 - 
12:30 Uhr

Führung durch die ORLEN ARENA
a ORLEN Arena Oberstdorf /  Allgäu

12:30 - 
16:15 Uhr

Rohrmoos ­ Tiefenbach
Ausflugsfahrt mit dem Marktbähnle
a Megèver Platz

14:30 - 
16:30 Uhr

Blick hinter die Kulissen Führung durch 
das Nordic Zentrum | a Nordic Zentrum 
Oberstdorf / Allgäu

SAMSTAG, 12.07.2025

13:30 - 
16:45 Uhr

Trettachtal ­ Riefenkopf Ausflugsfahrt 
mit dem Marktbähnle | a Megèver Platz

MONTAG, 14.07.2025

10:00 - 
10:45 Uhr

Alphornschnupperkurs Das „Handy“ der 
Alpen | a Tennisplätze am Fuggerpark

10:00 - 
12:00 Uhr

Basteln mit Salzteig Für Kinder von 6 – 12 
Jahren | a Oberstdorf Haus | Foyer

14:00 - 
15:30 Uhr

Führung durch die Skiflugschanze
a Skiflugschanze Oberstdorf

14:00 - 
16:00 Uhr

Ortsführung ­ Oberstdorf entdecken! 
Durch den Oberen Markt | a Oberstdorf 
Haus | Foyer | SCHWIERIGKEIT: öää

DIENSTAG, 15.07.2025

08:45 - 
17:00 Uhr

Gipfeltour auf den Schnippenkopf Ge-
führte Ganztageswanderung | a Oberst-
dorf Haus | Foyer | SCHWIERIGKEIT: ööö

09:30 - 
10:15 Uhr

Führung durch das Wasserkraftwerk 
am Illerursprung | a Wasserkraftwerk am 
Illerursprung

10:00 - 
13:00 Uhr

Luft(er)leben ­ Atme Dich frei Natur spü-
ren, Kraft tanken | a Oberstdorf Haus | Foyer

10:00 - 
11:00 Uhr

Laser­Biathlonkurs Ein Schnupperange-
bot | a Nordic Zentrum Oberstdorf /  Allgäu

11:00 - 
12:30 Uhr

Führung durch die ORLEN ARENA
a ORLEN Arena Oberstdorf /  Allgäu

12:30 - 
16:15 Uhr

Alpenpanorama ­ Hörnerkette 
Ausflugs fahrt mit dem Marktbähnle 
a Megèver Platz

MITTWOCH, 16.07.2025

08:15 - 
16:30 Uhr

Grenzwanderung über den Fellhorngrat 
Geführte Ganztageswanderung von Tou-
rismus Oberstdorf | a Oberstdorf Haus | 
Foyer | SCHWIERIGKEIT: ööö

09:00 - 
12:00 Uhr

 Allgäu Big Five ­ Murmeltier am Fellhorn 
mit Alpinium - Zentrum Naturerlebnis Al-
pin | a Treffpunkt wird bei Anmeldung be-
kanntgegeben | SCHWIERIGKEIT: öää

10:00 - 
12:30 Uhr

Heubasteln Für Kinder von 6 - 12 Jahren
a Oberstdorf Haus | Foyer

10:30 - 
12:30 Uhr

Shinrin Yoku ­ Waldbaden Meditation, 
leichte Yogaeinheiten und Ganzkörper 
Stretching | a Erdinger Sportalp

11:00 - 
12:30 Uhr

Erlebnis­Brauereiführung mit 
Bier verkös tigung | a Dampfbierbrauerei

12:30 - 
14:00 Uhr

Erlebnis­Brauereiführung mit 
Bier verkös tigung | a Dampfbierbrauerei

12:30 - 
16:00 Uhr

Hörnlepass ­ Kleinwalsertal 
Ausflugsfahrt mit dem Marktbähnle
a Megèver Platz
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14:00 - 
16:00 Uhr

Kräuterwanderung zum Illerursprung 
Natur sehen, fühlen, riechen und schme-
cken | a Vallis Apotheke
SCHWIERIGKEIT: öää

17:00 - 
18:00 Uhr

Pferdekutschenfahrt Mit zwei PS in den 
Sonnenuntergang | a Familie Dornach

DONNERSTAG, 17.07.2025

09:00 - 
12:00 Uhr

 Allgäu Big Five ­ Alpenschneehuhn am 
Nebelhorn mit Alpinium - Zentrum Natur-
erlebnis Alpin | a Treffpunkt wird bei An-
meldung bekanntgegeben
SCHWIERIGKEIT: öää

09:30 - 
14:00 Uhr

Zum Kühberg ­ dem Logenplatz Oberst­
dorfs Geführte Halbtageswanderung 
von Tourismus Oberstdorf | a Oberstdorf 
Haus | Foyer | SCHWIERIGKEIT: öää

10:00 - 
13:00 Uhr

Wasser(er)leben ­ im Fluss des Lebens 
Wasser spüren und Kraft tanken
a Oberstdorf Haus | Foyer

13:30 - 
16:30 Uhr

Stillachtal ­ Berggasthof Laiter 
Ausflugsfahrt mit dem Marktbähnle
a Megèver Platz

14:00 - 
15:30 Uhr

Führung durch die Skiflugschanze
a Skiflugschanze Oberstdorf

14:00 - 
16:30 Uhr

Mitten ins Schwarze 
Teste Deine Treffsi cher heit mit einem 
 La ser gewehr auf Biathlonscheiben
a Nordic Zentrum Oberstdorf / Allgäu

15:00 - 
16:30 Uhr

Unterwegs mit der Kräuterhexe 
Wildkräuter entdecken & Shrub selbst her-
stellen – Ein genussvoller Spaziergang mit 
Kräuterhexe Cornelia oder Claudia
a Nordic Zentrum Oberstdorf / Allgäu
SCHWIERIGKEIT: öää

16:00 - 
17:00 Uhr

Yoga meets Qigong – mehr Yin als Yang 
Sanfte Yogaeinheit für Jung und Älter
a Oberstdorf Haus | Foyer

16:30 - 
20:00 Uhr

Kulinarische Kutschfahrt 
ein genussvolles Erlebnis
a Alpenrose | Tiefenbach

FREITAG, 18.07.2025

08:45 - 
15:45 Uhr

Über den Stitzl zur Gaisalpe Geführte 
Ganztageswanderung von Tourismus 
Oberstdorf | a Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: ööä

10:00 - 
14:00 Uhr

 Allgäu Big Five ­ Steinbock im Rappen­
alptal mit Alpinium - Zentrum Naturer-
lebnis Alpin | a Treffpunkt wird bei Anmel-
dung bekanntgegeben
SCHWIERIGKEIT: öää

11:00 - 
12:30 Uhr

Führung durch die ORLEN ARENA
a ORLEN Arena Oberstdorf /  Allgäu

12:30 - 
16:15 Uhr

Rohrmoos ­ Tiefenbach 
Ausflugsfahrt mit dem Marktbähnle
a Megèver Platz

14:30 - 
16:30 Uhr

Blick hinter die Kulissen Führung durch 
das Nordic Zentrum | a Nordic Zentrum 
Oberstdorf / Allgäu

SAMSTAG, 19.07.2025

10:30 - 
11:45 Uhr

Hofführung ­ Bergbauernhof Besler mit 
Sennereiblick Die Alchemie der Kühe – 
wie unsere Milchkühe Bergwiesen in wei-
ßes Gold verwandeln | a Bergbauernhof 
Schwand | Käseautomat 
SCHWIERIGKEIT: öää

13:30 - 
16:45 Uhr

Trettachtal ­ Riefenkopf Ausflugsfahrt 
mit dem Marktbähnle | a Megèver Platz

MONTAG, 21.07.2025

10:00 - 
10:45 Uhr

Alphornschnupperkurs Das „Handy“ der 
Alpen | a Tennisplätze am Fuggerpark

10:00 - 
12:00 Uhr

T­Shirts und Stoffbeutel bemalen 
für Kinder von 6 - 12 Jahren
a Oberstdorf Haus | Foyer

14:00 - 
15:30 Uhr

Führung durch die Skiflugschanze
a Skiflugschanze Oberstdorf

14:00 - 
16:00 Uhr

Ortsführung ­ Oberstdorf entdecken!
Ortsführung durch den Oberen Markt
a Oberstdorf Haus | Foyer

DIENSTAG, 22.07.2025

09:00 - 
17:00 Uhr

Über den Jägersberg nach Tiefenbach 
Geführte Ganztageswanderung von Tou-
rismus Oberstdorf | a Oberstdorf Haus | 
Foyer | SCHWIERIGKEIT: ööä

09:00 - 
12:00 Uhr

Waldgeflüster - Unterwegs mit dem 
Ranger Erlebe die Geheimnisse  unseres 
Bergmischwaldes | a Skiflugschanze 
Oberstdorf | SCHWIERIGKEIT: öää

10:00 - 
13:00 Uhr

Luft(er)leben ­ Atme Dich frei Natur spü-
ren, Kraft tanken | a Oberstdorf Haus | Foyer

10:00 - 
11:00 Uhr

Laser­Biathlonkurs Ein Schnupperange-
bot | a Nordic Zentrum Oberstdorf /  Allgäu

10:30 - 
13:30 Uhr

Pferdekutschenfahrt zur Alpe  Schattwald 
a Alpenrose | Tiefenbach

11:00 - 
12:30 Uhr

Führung durch die ORLEN ARENA
a ORLEN Arena Oberstdorf /  Allgäu

12:30 - 
16:15 Uhr

Alpenpanorama ­ Hörnerkette 
Ausflugs fahrt mit dem Marktbähnle
a Megèver Platz

MITTWOCH, 23.07.2025

08:30 - 
17:30 Uhr

Bergseentour vom Koblat ins Hinterst­
einer Tal Geführte Ganztageswanderung 
von Tourismus Oberstdorf | a Oberstdorf 
Haus | Foyer | SCHWIERIGKEIT: ööö

09:00 - 
12:00 Uhr

 Allgäu Big Five ­ Murmeltier am Fellhorn 
mit Alpinium - Zentrum Naturerlebnis 
 Alpin | a Treffpunkt wird bei Anmeldung 
bekanntgegeben | SCHWIERIGKEIT: öää

10:00 - 
12:00 Uhr

Kräuterwanderung zur  Katharinenruhe 
Natur sehen, fühlen, riechen und schme-
cken | a Aurelia Gesundheitsstube
SCHWIERIGKEIT: öää

10:00 - 
12:00 Uhr

Pizza backen Für Kinder von 6 - 12  Jahren
a Oberstdorf Haus | Foyer
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10:30 - 
12:00 Uhr

Waldmeditation Ein besonderes Erlebnis 
an einem besonderen Ort
a Erdinger Sportalp

11:00 - 
12:30 Uhr

Erlebnis­Brauereiführung mit 
Bier verkös tigung | a Dampfbierbrauerei

12:30 - 
14:00 Uhr

Erlebnis­Brauereiführung mit 
Bier verkös tigung | a Dampfbierbrauerei

12:30 - 
16:00 Uhr

Hörnlepass ­ Kleinwalsertal 
Ausflugsfahrt mit dem Marktbähnle
a Megèver Platz

14:00 - 
16:00 Uhr

Ortsführung durch den „Unteren Markt“ 
a Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: öää

17:00 - 
18:00 Uhr

Pferdekutschenfahrt Mit zwei PS in den 
Sonnenuntergang | a Familie Dornach

19:00 - 
21:00 Uhr

Standlschießen | a Eissportzentrum

DONNERSTAG, 24.07.2025

09:30 - 
14:00 Uhr

Zum Christlessee ­ dem Schatz des Tret­
tachtals Geführte Halbtageswanderung 
von Tourismus Oberstdorf | a Oberstdorf 
Haus | Foyer | SCHWIERIGKEIT: öää

10:00 - 
13:00 Uhr

Wasser(er)leben ­ im Fluss des Lebens 
Wasser spüren und Kraft tanken 
a Oberstdorf Haus | Foyer

13:30 - 
16:30 Uhr

Stillachtal ­ Berggasthof Laiter 
Ausflugsfahrt mit dem Marktbähnle
a Megèver Platz

14:00 - 
15:30 Uhr

Führung durch die Skiflugschanze
a Skiflugschanze Oberstdorf

14:00 - 
16:30 Uhr

Mitten ins Schwarze 
Teste Deine Treffsi cher heit mit einem 
 Lasergewehr auf Biathlonscheiben.
a Nordic Zentrum Oberstdorf / Allgäu

15:00 - 
16:30 Uhr

Unterwegs mit der Kräuterhexe Wild-
kräuter entdecken & Shrub selbst herstel-
len – Ein genussvoller Spaziergang mit 
Kräuterhexe Cornelia oder Claudia.
a Nordic Zentrum Oberstdorf / Allgäu
SCHWIERIGKEIT: öää

16:00 - 
17:00 Uhr

Yoga meets Qigong – mehr Yin als Yang 
Sanfte Yogaeinheit für Jung und Älter.
a Oberstdorf Haus | Foyer

FREITAG, 25.07.2025

09:00 - 
16:00 Uhr

Zur südlichsten Siedlung Deutsch lands 
­ nach Einödsbach Geführte Ganz ta ges-
wanderung von Tourismus Oberstdorf 
a Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: ööä

10:00 - 
14:00 Uhr

 Allgäu Big Five ­ Steinbock im Rappen­
alptal mit Alpinium - Zentrum Naturerleb-
nis Alpin | a Treffpunkt wird bei Anmeldung 
bekanntgegeben | SCHWIERIGKEIT: öää

11:00 - 
12:30 Uhr

Führung durch die ORLEN ARENA
a ORLEN Arena Oberstdorf /  Allgäu

12:30 - 
16:15 Uhr

Rohrmoos ­ Tiefenbach Ausflugsfahrt 
mit dem Marktbähnle | a Megèver Platz

14:30 - 
16:30 Uhr

Blick hinter die Kulissen Führung durch 
das Nordic Zentrum | a Nordic Zentrum 
Oberstdorf / Allgäu

SAMSTAG, 26.07.2025

13:30 - 
16:45 Uhr

Trettachtal ­ Riefenkopf Ausflugsfahrt 
mit dem Marktbähnle | a Megèver Platz

MONTAG, 28.07.2025

10:00 - 
10:45 Uhr

Alphornschnupperkurs Das „Handy“ der 
Alpen | a Tennisplätze am Fuggerpark

10:00 - 
12:30 Uhr

Heubasteln Für Kinder von 6 - 12 Jahren  
a Oberstdorf Haus | Foyer

14:00 - 
15:30 Uhr

Führung durch die Skiflugschanze
a Skiflugschanze Oberstdorf

14:00 - 
16:00 Uhr

Ortsführung ­ Oberstdorf entdecken!
Ortsführung durch den Oberen Markt
a Oberstdorf Haus | Foyer
SCHWIERIGKEIT: öää

ANZEIGE

TIPP
Vom 4. bis 6. Juli findet von der DAV Sektion 
Oberstdorf das erste C.A.M.P. - Kletterfestival 
statt. Mit Training, Vorträgen, Kursen, Kletter-
steig, Yoga, Bouldern und Kidsparty und mehr. 
Mehr Infos auf alpenverein­oberstdorf.de
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DONNERSTAG, 31.07.2025

09:00 - 
12:00 Uhr

 Allgäu Big Five ­ Alpenschneehuhn am 
Nebelhorn mit Alpinium - Zentrum Natur-
erlebnis Alpin | a Treffpunkt wird bei An-
meldung bekanntgegeben
SCHWIERIGKEIT: öää

09:30 - 
13:30 Uhr

Über die Dörfle zur Schöllanger Burg­
kirche Geführte Halbtageswanderung 
von Tourismus Oberstdorf | a Oberstdorf 
Haus | Foyer | SCHWIERIGKEIT: öää

10:00 - 
13:00 Uhr

Wasser(er)leben ­ im Fluss des Lebens 
Wasser spüren und Kraft tanken 
a Oberstdorf Haus | Foyer

13:30 - 
16:30 Uhr

Stillachtal ­ Berggasthof Laiter 
Ausflugsfahrt mit dem Marktbähnle
a Megèver Platz

14:00 - 
15:30 Uhr

Führung durch die Skiflugschanze
a Skiflugschanze Oberstdorf

14:00 - 
16:30 Uhr

Mitten ins Schwarze 
Teste Deine Treffsi cher heit mit einem 
 Lasergewehr auf Biathlonscheiben
a Nordic Zentrum Oberstdorf / Allgäu

15:00 - 
16:30 Uhr

Unterwegs mit der Kräuterhexe 
Wildkräuter entdecken & Shrub selbst her-
stellen – Ein genussvoller Spaziergang mit 
Kräuterhexe Cornelia oder Claudia
a Nordic Zentrum Oberstdorf / Allgäu
SCHWIERIGKEIT: öää

16:00 - 
17:00 Uhr

Yoga meets Qigong – mehr Yin als Yang 
Sanfte Yogaeinheit für Jung und Älter
a Oberstdorf Haus | Foyer

16:30 - 
20:00 Uhr

Kulinarische Kutschfahrt ein genussvol-
les Erlebnis | a Alpenrose | Tiefenbach

EinHaus braucht Leben.
Ihr Verkauf auch!
Wir vermitteln Ihre Immobilie.

IMMODOCS

Kostenlose Immobilienbewertung
jetzt sichern.

0160 92 15 36 12
info@immo-docs.de

immo-docs.de

ANZEIGEN

BEWEGENDE
NATUR –
GESCHÜTZTE
LEBENSVIELFALT

STURMANNSHÖHLE
IN OBERMAISELSTEIN
DIE EINZIG BEGEHBARE HÖHLE DES ALLGÄUSFÜHRUNGEN WINTER ( 40 MIN.)

(TÄGL. 26.12. BIS SONNTAG NACH OSTERN)

11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00 UHR MO. & DI. GESCHLOSSEN,
AUSSER 26.12.-06.01. & OSTERFERIEN

FÜHRUNGEN SOMMER ( 40 MIN.)
(MITTE MAI - ANFANG NOVEMBER)

9.30, 10.30, 11.30, 12.30, 13.30,
14.30, 15.30, 16.30 UHR

www.sturmannshoehle.de

INFO: +49 08326 - 38309

DIENSTAG, 29.07.2025

09:00 - 
16:30 Uhr

Zurück in die Zeit der  Bergbauern ­
nach Gerstruben Geführte Ganz tages-
wanderung | a Oberstdorf Haus | Foyer | 
SCHWIERIGKEIT: ööä

10:00 - 
13:00 Uhr

Luft(er)leben ­ Atme Dich frei 
Natur spüren und Kraft tanken
a Oberstdorf Haus | Foyer

10:00 - 
11:00 Uhr

Laser­Biathlonkurs Ein Schnupperange-
bot | a Nordic Zentrum Oberstdorf /  Allgäu

11:00 - 
12:30 Uhr

Führung durch die ORLEN ARENA
a ORLEN Arena Oberstdorf /  Allgäu

12:30 - 
16:15 Uhr

Alpenpanorama ­ Hörnerkette Ausflugs-
fahrt mit dem Oberstdorfer Marktbähnle
a Megèver Platz

MITTWOCH, 30.07.2025

08:30 - 
17:00 Uhr

Auf den Besler hoch über dem Loch­
bachtal Geführte Ganztageswanderung 
von Tourismus Oberstdorf | a Oberstdorf 
Haus | Foyer | SCHWIERIGKEIT: ööö

09:00 - 
12:00 Uhr

 Allgäu Big Five ­ Murmeltier am Fell­
horn mit Alpinium, Zentrum Naturerlebnis 
 Alpin | a Treffpunkt wird bei Anmeldung 
bekanntgegeben | SCHWIERIGKEIT: öää

10:00 - 
12:30 Uhr

Lustige Amerikaner backen Für Kinder 
von 6 - 12 Jahren | a Oberstdorf Haus | Foyer

10:30 - 
12:30 Uhr

Shinrin Yoku ­ Waldbaden Meditation, 
leichte Yogaeinheiten und Ganzkörper 
Stretching | a Erdinger Sportalp

11:00 - 
12:30 Uhr

Erlebnis­Brauereiführung mit 
Bier verkös tigung | a Dampfbierbrauerei

12:30 - 
14:00 Uhr

Erlebnis­Brauereiführung mit 
Bier verkös tigung | a Dampfbierbrauerei

12:30 - 
16:00 Uhr

Hörnlepass­Kleinwalsertal Ausflugsfahrt 
mit dem Marktbähnle | a Megèver Platz

17:00 - 
18:00 Uhr

Pferdekutschenfahrt Mit zwei PS in den 
Sonnenuntergang | a Familie Dornach

19:00 - 
21:00 Uhr

Standlschießen
a Eissportzentrum
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MIT NORDI

Malspaß

HALLO KLEINE 
ENTDECKERINNEN 
UND ENTDECKER, 
Habt Ihr Lust auf ein Abenteuer in der Na-
tur? Gemeinsam wollen wir die glitzernden 
Bäche, spritzenden Wasserfälle und plät-
schernden Quellen in Oberstdorf erfor-
schen und dabei echte Fotokünstlerinnen 
und Fotokünstler sein! Was gefällt Euch am 
besten? Haltet fest, was Euch begeistert. 
Mit einem Foto, mit bunten Stiften oder 
vielleicht auch mit Wasserfarben hier auf 
Papier. Los geht’s die Natur wartet auf Euch 
und Eure kreativen Ideen! 

TIPP
Am Sonntag, den 06. Juli 2025 findet beim Fotogipfel ein Familientag statt. Kinderschminken, Haare flechten, Hüpfburg 
und weitere Überraschungen warten auf Euch. Ebenso gibt es über den Tag verteilt drei Kinderworkshops, Führungen 
und eine Fotoralley mit spannenden Themen rund ums Wasser und die Fotografie. 
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Die Gaumenfestspiele 
Oberstdorf                                                                                                

Es gibt diese Abende, die 
man nicht plant, sondern 
erlebt. Die nicht laut sind, 
aber lange nachklingen. 
Die Gaumenfestspiele in 
Oberstdorf sind genau so 
ein Abend: Ein stilvoll in-
szeniertes Walking Dinner, 
bei dem nicht nur ge-
kocht, sondern verführt 
wird. Nicht mit Showeffek-
ten, sondern mit echtem 
Geschmack, mit Gesprä-
chen, mit Atmosphäre.

GENUSS IN BEWEGUNG
Kein Sitzplan, kein fixes Menü - Du bestimmst den Weg und 
flanierst von Station zu Station, triffst auf Spitzenköche und 
Gleichgesinnte. Jede Begegnung, jeder Teller: eine neue Ent-
deckung.

MIT HERZ GEKOCHT
Hinter jedem Gericht stehen Menschen mit Leidenschaft. 
Keine Showeffekte, sondern ehrliches Handwerk mit hoch-
wertigen Produkten aus der Region - sorgfältig zubereitet, 
mit Liebe zum Detail.

GIN­ UND WHISKEY­TASTING SOWIE BIERVERKOSTUNG
Am späteren Abend laden ausgewählte Gins, Whiskeys und 
Biere zum Verkosten ein. In entspannter Atmosphäre und bei 
sanften Jazzklängen entsteht Raum für genussvolle Gesprä-
che und besondere Entdeckungen im Glas.

REGIONAL. VERANTWORTUNGSVOLL. SINNVOLL.
Die Zutaten stammen überwiegend aus der Umgebung, die 
auf Qualität und Tierwohl setzen. Gleichzeitig unterstützt der 
Abend den Verein „Schaut hin“ für Frauen und Kinder in Not. 
Genuss und Haltung gehen hier Hand in Hand.

EIN ABEND ZUM GENIESSEN 
UND ENTDECKEN

Mehr Informationen zu den Gaumenfestspielen findest Du 
unter oberstdorf.de/gaumenfestspiele

MITTWOCH, 16. JULI 2025   | 18:30 UHR 
OBERSTDORF HAUS
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DAS GESAMTE ANGEBOT
Im Online-Kalender findest Du Konzerte, Veranstaltungen aus 
Kultur und Tradition und vieles mehr, um Dich bestens unter-
halten zu lassen.

oberstdorf.de/veranstaltungskalender

Mit dem Gästepass, dem Allgäu-Walser-Pass Premium, gibt 
es außerdem Vergünstigungen auf ausgewählte Veranstal-
tungen. 

Tourist­Information im Oberstdorf Haus
Kartenvorverkauf
Prinzregenten-Platz 1
87561 Oberstdorf
T +49 (0)8322 700-2100
M kartenvorverkauf@oberstdorf.de

Konzerte, Brauchtum, Sportver-
anstaltungen, Festivals, Lesungen 
und Vorträge sind nur einige Ver-
anstaltungen, die Deinen Besuch 
bei uns besonders machen. Bei 
uns ist zu jeder Jahreszeit etwas 
geboten. Hier findest Du Highlights 
aus unserem Veranstaltungs- 
kalender und besondere  
Fundstücke sowie eine Übersicht 
für diesen Monat.
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VON DEN ALPENGLETSCHERN ZUM BERGWASSER
EIN VORTRAG VON BERND RITSCHEL

FREITAG, 04. JULI 2025  |  20:00 UHR  
OBERSTDORF HAUS | SAAL NEBELHORN

HIGHLIGHTS

LUDWIG WIESER & SEINE EGERLÄNDER 
BENEFIZKONZERT ZUGUNSTEN DES WÜNSCHEWAGENS 

Das Bundespolizeiorchester München hat mit Ludwig Wie-
ser & seinen Egerländern ein Ensemble, in dem sich die Mu-
siker mit viel Herzblut der Egerländer Blasmusik verschrie-
ben haben. Spenden sind ausdrücklich erwünscht und 
kommen dem ehrenamtlichen Wünschewagen-Projekt 
des ASB zugute. Mit dem Wünschewagen Allgäu-Schwa-
ben werden Herzenswünsche wahr. Der speziell konzipierte 
Krankentransportwagen begleitet und betreut schwerst-
kranke Menschen jeden Alters bei der Erfüllung ihres letzten 
Wunsches und bringt sie an ihr Wunschziel.

PREIS: Eintritt frei

DIENSTAG, 15. JULI 2025  |  20:00 UHR 
KURPARK  (BEI SCHLECHTEM WETTER  
IM OBERSTDORF HAUS)

DIXI CASH & THE DIE RAW RIDERS
SCHMANKERL AUS COUNTRY- UND WESTERN

Die 7-köpfige Combo kredenzt einen abwechslungsreichen 
Partyabend. Sie erlauben sich Disco- oder Hardrock-Num-
mern frech frivol ins Texas-Gewand zu stecken. Wenn die 
Gewinner des Pullman City Awards mit drei Gitarren, Banjo, 
Akkordeon, Bass und Schlagwerk einheizen, wird jede Kneipe 
zum Saloon und jedes Stadtfest zum Wilden Westen. 

FREITAG, 11. JULI 2025  |  19:00 UHR 
KURPARK (BEI SCHLECHTEM WETTER  
IM OBERSTDORF HAUS)

Erstmals verbindet der Fotograf und Bergsteiger Bernd Rit-
schel zwei der wesentlichen und spannendsten Themen un-
serer Zeit zu einem neuen Vortrag. Viele Jahre fotografierte 
er in den gesamten Alpen eindrucksvolle Gletscher. Er er-
zählte von ihrem unaufhaltsamen abschmelzen, aber auch 
von wunderschönen Bergabenteuern. Jetzt geht er inhaltlich 
einen wichtigen und nicht minder spannenden Schritt weiter, 
hin zu dem für uns alle so wertvollen und lebensnotwendigen 
Wasser der Alpen. Schon jetzt erleben wir hier Überfluss und 
Mangel auf engstem Raum. 

PREIS: ab 13,00 €

PREIS: Eintritt frei
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MITTWOCH BIS SONNTAG

13:00 - 
17:00 Uhr

Der Alpensalamander ­ ein  einzigartiger 
Bergbewohner Interaktive LBV-Ausstel-
lung im Nordic Café.
a Nordic Zentrum Oberstdorf / Allgäu

MONTAG
10:30 Uhr Gästebegrüßung Wir heißen Euch in 

Oberstdorf herzlich Willkommen und ge-
ben hilfreiche Tipps | a Oberstdorf Haus | 
Saal Breitachklamm

MITTWOCH

11:00 Uhr Kirchenführung in der Pfarrkirche | Treff-
punkt: Vor dem Hauptportal | Eintritt frei
a Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist

17:00 Uhr Gästemesse (außer 30.07.)
a Kath. Pfarrkirche St.  Johannes Baptist

DONNERSTAG 
11:00 Uhr Evangelischer Berggottesdienst

Findet nur bei trockenem Wetter statt
a  Walmendingerhorn

17:00 - 
20:00 Uhr

After Walk im Kurpark 
(außer 03. + 24.07.) Bei schönem Wetter 
laden wir Euch herzlich zum After Walk ein. 
Wir öffnen unsere Hütten im Kurpark und 
versorgen Euch mit leckeren Getränken, 
kleinen Snacks und entspannter Atmo-
sphäre mitten im Grünen | a Kurpark

19:00 Uhr Hl. Messe (außer 24.07.)
a Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist

FREITAG

17:00 Uhr Gästemesse (außer 11.07.)
a Kath. Pfarrkirche St.  Johannes Baptist

SAMSTAG
08:00 - 
13:00 Uhr

Wochenmarkt Jeden Samstag bis Ende 
Oktober zwischen katholischer Pfarrkir-
che und Oberstdorf Haus | a Marktplatz

18:30 Uhr Vorabendmesse
a Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist

SONNTAG
09:30 Uhr Pfarrgottesdienst

a Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist

15:00 - 
18:00 Uhr

Ausstellung „Kunst im Aufbruch“ Junge 
Kunst schaffende aus Oberstdorf und dem 
Kleinwalsertal  | a Haus Bonatz

19:00 Uhr Hl. Messe
a Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist

10:30 Uhr Evangelischer Gottesdienst 
(außer am 06. 07., da findet der Gottes-
dienst um 17:00 Uhr statt.)
a  Evangelisches Gemeindehaus

WÖCHENTLICHE

Erlebt die Vielfalt von Oberstdorf jede Woche aufs Neue! 
Unsere wöchentlichen Veranstaltungen bieten unver-
gessliche Erlebnisse, Unterhaltung und spannende 
Be gegnungen. Taucht ein in die lebendige Kultur und 
Aktivitäten unseres Dorfes und freut Euch auf abwechs-
lungsreiche Events.

Veran- 
staltungen

GOTTESDIENSTE UND KIRCHLICHE
VERANSTALTUNGEN
Erfahre bei unseren Gottesdiensten und  kirchlichen 
Veranstaltungen Momente der Einkehr und des ge-
mein samen Gebets. Hier kannst Du zur Ruhe  kommen 
und spirituelle Inspiration in unserer wunder schönen 
Umgebung finden.
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DREI
EISHALLEN

SOMMER
& WINTER

AKTIV
MIT SPASS

EISLAUFEN
- PUBLIKUMSLAUF*
- DIE PROFIS BEIM TRAINING
LIVE ERLEBEN

EISSTOCKSCHIESSEN
- STANDLSCHIESSEN
CURLING
- WORKSHOP MIT OLYMPIA
TEILNEHMERN

* aktuelle Zeiten siehe Homepage

KONTAKT:
Roßbichlstr. 2-6

87651 Oberstdorf
Tel.: +49 8322 700 5150

info@eissportzentrum-oberstdorf.de
www.eissportzentrum-oberstdorf.de

FOTOGRAFIE
im Rahmen des Fotogipfels 
vom 02. bis 06. Juli 2025.

OBERSTDORFER MUSIKSOMMER
Veranstaltungen im Rahmen des Oberstdorfer 
Musiksommers vom 31. Juli bis 15. August 2025
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VOM  28. 06. BIS 31. 07. 2025

Veran- 
staltungen

MITTWOCH, 02.07.2025

10:00 - 
22:00 Uhr

19. ISU Adult Competition  Der weltweit 
größte Erwachsenen-Wettbewerb im Eis-
kunstlaufen voller Eleganz, Leidenschaft 
und beeindruckender Performances.
a Eissportzentrum | Oberstdorf

11:00 Uhr Evangelischer Berggottesdienst 
Findet nur bei trockenem Wetter statt.
a Söllereck | Alpe Schrattenwang

12:00 - 
17:00 Uhr

Das Alpinium­Rangermobil – 
Natur  erleben, verstehen und schützen  
Das Rangermobil bringt die faszinierende 
Bergnatur direkt zu den Menschen – an-
schaulich, interaktiv und hautnah.
a Oberstdorf  Haus | Kurpark

 
19:00 Uhr Fotogipfel Eröffnungsfeier Wir eröffnen 

feierlich den 13. Fotogipfel Oberstdorf zum 
Thema "Wasser". Die Veranstaltung ist öf-
fentlich und für jeden zugänglich | a CEWE 
Haus der Fotografie | Saal Nebelhorn

19:30 Uhr Abendliedersingen Singen verleiht der 
Seele Flügel bei einem kleinen Abend-
spaziergang. Findet nur bei trockenem 
Wetter statt | a Evang. Gemeinde haus

DONNERSTAG, 03.07.2025

10:00 - 
22:00 Uhr

19. ISU Adult Competition  Der weltweit 
größte Erwachsenen-Wettbewerb im Eis-
kunstlaufen voller Eleganz, Leidenschaft 
und beeindruckender Performances.
a Eissportzentrum | Oberstdorf

12:00 - 
17:00 Uhr

Das Alpinium­Rangermobil – 
Natur er  le ben, verstehen und schützen  
Das Rangermobil bringt die faszinierende 
Bergnatur direkt zu den Menschen – an-
schaulich, interaktiv und hautnah.
a Oberstdorf  Haus | Kurpark

11:00 Uhr Bergmesse Anfahrt möglich mit dem 
Oberstdorfer Marktbähnle am Kurpark 
um 10:15 Uhr (Fahrtkosten!)
a Berggasthof Laiter

12:00 - 
14:00 Uhr

Livemusik mit Hubert & Manni 
Live & Open Air | a Kurpark Oberstdorf

14:00 - 
14:30 Uhr

Chancen und Risiken für Naturfotogra­
fie in den Alpen Ein Vortrag des Alpini-
ums | a Kurpark Oberstdorf

16:00 - 
16:30 Uhr

Ausstellungsführung von Harald Schmitt 
Seine Ausstellung: Sehnsucht nach dem 
Meern | a Villa Jauss 

19:00 - 
21:30 Uhr

Wildness hautnah – GDT Abend der Na­
turfotografie Vorträge zum GDT Abend der 
Naturfotografie - Wie abwechslungsreich, 
faszinierend und spannend Natur foto-
grafie sein kann, kannst Du live auf dem 
GDT Abend der Naturfotografie erle ben!   
a CEWE Haus d. Fotografie | Saal Nebelhorn

19:30 Uhr Standkonzert mit der Kinder­ und Ju­
gend  blaskapelle Bei schlechter Witte-
rung im Schelchwangsaal in Schöllang.
a Kurpark | Pavillon Schöllang

SAMSTAG, 28.06.2025

11:00 - 
18:00 Uhr

„Perspektivwechsel“ Einblicke in die 
Ge schichte des Oberstdorfer Alpinismus 
und der DAV Sektion Oberstdorf. Es wer-
den Filme, Bilder und Karten gezeigt.
a Kunsthaus Villa Jauss | Dachgeschoss

11:30 Uhr Männerchor Betzigau Der Männerchor 
Betzi gau lädt zum Konzert ein | a Fellhorn | 
Station Schlappoldsee

19:00 Uhr Vorabendmesse ­ Pfarrgottesdienst
a Kath. Pfarrkirche St. Barbara | Tiefenbach

SONNTAG, 29.06.2025

09:30 Uhr 25. Nebelhorn Berglauf 1.420 Höhenme-
ter auf 9,2 km, bis zu 30 % Steigung und 
ein 400-Gipfelblick im Ziel | a Nebelhorn

09:30 Uhr Familiengottesdienst am Alten Friedhof 
Bei Regen in der Pfarrkirche.
a Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist

09:30 Uhr Pfarrgottesdienst
a Kath. Pfarrkirche St. Michael | Schöllang

10:00 - 
22:00 Uhr

19. ISU Adult Competition  Der weltweit 
größte Erwachsenen-Wettbewerb im Eis-
kunstlaufen voller Eleganz, Leidenschaft 
und beeindruckender Performances.
a Eissportzentrum | Oberstdorf

10:30 Uhr Evangelischer Gottesdienst 
a Evangelisches Gemeindehaus

11:00 - 
18:00 Uhr

„Perspektivwechsel“ Einblicke in die Ge-
schichte des Oberstdorfer Alpinismus 
und der DAV Sektion Oberstdorf. Es wer-
den Filme, Bilder und Karten gezeigt.
a Kunsthaus Villa Jauss | Dachgeschoss

MONTAG, 30.06.2025

10:00 - 
22:00 Uhr

19. ISU Adult Competition  Der weltweit 
größte Erwachsenen-Wettbewerb im Eis-
kunstlaufen voller Eleganz, Leidenschaft 
und beeindruckender Performances.
a Eissportzentrum | Oberstdorf

DIENSTAG, 01.07.2025

10:00 - 
22:00 Uhr

19. ISU Adult Competition  Der weltweit 
größte Erwachsenen-Wettbewerb im Eis-
kunstlaufen voller Eleganz, Leidenschaft 
und beeindruckender Performances.
a Eissportzentrum | Oberstdorf
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VERANSTALTUNGS­
SERVICE
IMMER BESTENS INFORMIERT
Du möchtest immer rechtzeitig wissen,  
welche Veranstaltungen im Oberstdorf 
Haus und im Kurpark stattfinden?  
Ob Konzert, Kabarett, Theater oder Festival, 
melde Dich noch heute für den Veranstal-
tungsnewsletter von Tourismus Oberstdorf 
an und erhalte regelmäßig alle aktuellen 
Informationen rund um unsere  
Veranstaltungen: 

W oberstdorf.de/veranstaltungen-newsletter

Die Teilnahme an allen Veranstaltungen, Programmen 
und Erlebnissen erfolgt auf eigene Gefahr. Programm-
änderungen vorbehalten. Alle Angaben ohne Gewähr.

VORSCHAU AUGUST:

◊ 31. 07. – 15. 08.  Oberstdorfer Musiksommer

◊ 07. 08.   Standkonzert Musikkapelle Schöllang

◊ 09. 08.  Dorffest

◊ 14. 08.   Standkonzert Musikkapelle Schöllang

◊ 16. 08. – 18. 08.  Weinfest

◊ 19. 08.  Kasperltheater

◊ 21. 08.   Standkonzert Musikkapelle Schöllang

◊ 22. 08.   Oberstdorfer Alpenzauber 
(Musik und Tanz)

◊ 24. 08.  Tanztee

◊ 26. 08.  Musical Night

◊ 28. 08.  Zauberer Thomasius

FREITAG, 04.07.2025

10:00 - 
22:00 Uhr

19. ISU Adult Competition  Der weltweit 
größte Erwachsenen-Wettbewerb im Eis-
kunstlaufen voller Eleganz, Leidenschaft 
und beeindruckender Performances.
a Eissportzentrum | Oberstdorf

12:00 - 
17:00 Uhr

Das Alpinium­Rangermobil – 
Natur  erleben, verstehen und schützen  
Das Rangermobil bringt die faszinierende 
Bergnatur direkt zu den Menschen – an-
schaulich, interaktiv und hautnah.
a Oberstdorf  Haus | Kurpark

12:00 - 
14:00 Uhr

Livemusik mit Alpenspitzbüebe 
Live & Open Air | a Kurpark Oberstdorf

19:00 - 
22:00 Uhr

Von den Alpengletschern zum Berg­
wasser Ein Vortrag von Bernd Ritschel 
a CEWE Haus d.  Fotografie | Saal Nebelhorn

SAMSTAG, 05.07.2025

12:00 - 
14:00 Uhr

Güed gmischt 
Live & Open Air | a Kurpark Oberstdorf

12:00 - 
17:00 Uhr

Das Alpinium­Rangermobil – 
Natur  erleben, verstehen und schützen  
Das Rangermobil bringt die faszinierende 
Bergnatur direkt zu den Menschen – an-
schaulich, interaktiv und hautnah.
a Oberstdorf  Haus | Kurpark

18:00 - 
22:00 Uhr

CEWE Abend Erlebe einen bunten Abend 
voller Fotografie, Livemusik von Losamol 
und herzhaft, bayerischen Schmankerl!
a Kurpark Oberstdorf

19:00 Uhr Vorabendmesse ­ Pfarrgottesdienst
a Kath. Pfarrkirche St. Michael | Schöllang

22:00 - 
03:00 Uhr

Fotogipfel Afterparty Feiere mit uns ge-
meinsam den 13. Fotogipfel zum Thema 
WASSER | a hörbar | Oberstdorf

SONNTAG, 06.07.2025

09:15 Uhr Pfarrgottesdienst
a Kath. Pfarrkirche St. Barbara | Tiefenbach

11:30 - 
15:00 Uhr

Fest zur Alpenrosenblüte Die Alpenrosen 
sind in voller Blüte und tauchen das Fell-
horn in ein sattes Rot | a Fellhorn | Station 
Schlappoldsee

12:00 - 
17:00 Uhr

Das Alpinium­Rangermobil – 
Natur  erleben, verstehen und schützen  
Das Rangermobil bringt die faszinierende 
Bergnatur direkt zu den Menschen – 
 anschaulich, interaktiv und hautnah.
a Oberstdorf  Haus | Kurpark

12:00 - 
17:00 Uhr

Familiennachmittag Freut Euch auf ei-
nen tollen Nachmittag mit der ganzen 
Familie und ganz viele Mitmachange-
bote | a Kurpark Oberstdorf

12:30 - 
13:15 Uhr

Familienkonzert mit jamuk Zum Mitsin-
gen, Träumen und Spaß haben - Kinder-
musik aus dem  Allgäu
a Kurpark Oberstdorf

13:00 Uhr Verkaufsoffener Sonntag | a Oberstdorf

14:30 - 
15:30 Uhr

Zaubershow mit Zauberer Thomasius 
a Kurpark Oberstdorf
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SONNTAG, 13.07.2025

09:30 Uhr Pfarrgottesdienst
a Kath. Pfarrkirche St. Michael | Schöllang

09:30 Uhr Kindergottesdienst a Johannisheim

15:00 - 
17:00 Uhr

Tanztee mit Robert Kucharski Vorbei-
schauen, tanzen und den Nachmittag 
genießen! | a Oberstdorf Haus

15:00 Uhr Alpenkräuter ­ essbar und heilsam 
Bei einer kleinen Rundwanderung eintau-
chen ins Bestimmen, Schmecken, Sam-
meln und Wis sens wertes zur Verarbei-
tung erfahren. In Zusammenarbeit mit 
dem Bund Naturschutz Kempten-Ober-
allgäu und dem Naturerlebniszentrum 
 Allgäu, Anmeldung erforderlich!
a Kraftwerk Mühlenbrücke

MONTAG, 14.07.2025

20:00 Uhr Montagsvortrag: „Mich schützen und 
stärken“ von Herrn Josef Epp. 
Eintritt 4 Euro | a Johannisheim

DIENSTAG, 15.07.2025

20:00 Uhr Ludwig Wieser & seine Egerländer 
Benefizkonzert der Egerländer Besetzung 
des Bundespolizeiorchesters München. 
Spenden gehen zugunsten des Wün-
schewagens des Arbeiter-Samariter-
Bunds | a Kurpark | Open-Air Bühne

MITTWOCH, 16.07.2025

11:00 Uhr Evangelischer Berggottesdienst
Findet nur bei trockenem Wetter statt.
a Berggasthof Laiter

18:00 Uhr Mit der Erde stehen Wir wollen gemein-
sam innehalten, die Erde unter unseren 
Füßen wahrnehmen und Verbundenheit 
in Zeiten tiefgreifender Krisen spüren. 
Eine Gemeinschaftsaktion von „Oberst-
dorf for Future“ und „Allgäunah“ 
a Kurpark

18:30 Uhr Gaumenfestspiele Das „Walking Dinner“  
a Oberstdorf Haus

19:30 Uhr Abendliedersingen Singen verleiht der 
Seele Flügel bei einem kleinen Abend-
spaziergang | a Evang. Gemeinde haus

DONNERSTAG, 17.07.2025

11:00 Uhr Bergmesse Entfällt bei schlechtem Wetter 
a Alpe Schrattenwang | Söllereck

20:00 Uhr Standkonzert Musikkapelle  Schöllang 
Bei schlechter Witterung im Schelch-
wang  saal in Schöllang. 
a Kurpark | Pavillon Schöllang

FREITAG, 18.07.2025

19:00 Uhr Ausstellungseröffnung Souveräne Wege 
Die Vielfalt nonkonformer  künstlerischer 
Positionen von sechs Künstlern aus der 
DDR und den späteren neuen Bundes-
län dern
a Kunsthaus Villa Jauss

15:30 Uhr Kunst im Aufbruch – Öffentliche Führung
Junge Kunstschaffende aus dem  Allgäu 
und Kleinwalsertal stellen aus. Ein Projekt 
in Kooperation mit der Offenen Jugendar-
beit Kleinwalsertal | a Haus Bonatz | Kornau

17:00 Uhr Evangelischer Gottesdienst 
a Evangelisches Gemeindehaus

18:00 Uhr Mit der Erde stehen Wir wollen gemein-
sam innehalten, die Erde unter unseren 
Füßen wahrnehmen und Verbundenheit 
in Zeiten tiefgreifender Krisen spüren - 
eine Gemeinschaftsaktion von „Oberst-
dorf for Future“ und „Allgäunah“ 
a Hofmannsruhe

19:00 - 
21:00 Uhr

Konzert der Musikkapelle  Oberstdorf
Passend zum Motto des Foto gipfels spie-
len wir die schönsten Stücke zum Thema 
„Wasser“ | a Kurpark Oberstdorf

20:15 - 
21:30 Uhr

Orgelkonzert mit Michael  Lachenmayr 
a Kath. Pfarrkirche St.  Johannes Baptist

MONTAG, 07.07.2025

14:30 - 
17:30 Uhr

Kolping Kinderkleider Basar Annahme 
und Verkauf von Kinderbekleidung, Spiel-
sachen, Bücher etc. | a Kolpinghaus

20:00 Uhr Abend entspannter Achtsamkeit 
Meditation mit Alfred Juraschitz
a Evangelisches Gemeindehaus

DIENSTAG, 08.07.2025

15:00 Uhr Frauenkreis Thema: „Lebensreise“
a Evangelisches Gemeindehaus

MITTWOCH, 09.07.2025
11:00 Uhr Evangelischer Berggottesdienst

a Fellhornbahn | Station Schlappoldsee

14:30 Uhr Spielenachmittag für Erwachsene
a Evangelisches Gemeindehaus

DONNERSTAG, 10.07.2025
11:00 Uhr Bergmesse

a Nebelhorn | Station Höfatsblick

20:00 Uhr Standkonzert Bei schlechter Witterung 
findet das Standkonzert am Mittwoch, 
den 16. Juli statt | a Rubi am Dorfbrunnen

FREITAG, 11.07.2025

17:00 Uhr Harfenmusik zum Innehalten mit Mar­
tina Noichl Eintritt frei, Spenden erbeten 
a Loretto Josefskapelle

19:00 Uhr Dixi Cash And The Die Raw Riders 
Die Cowboys um Sängerin „Mary Lou Blue“ 
kommen aus den tiefsten Südstaaten an-
geritten und servieren lässig und leiden-
schaftlich Schmankerl aus Country- und 
Western | a Kurpark | Open-Air Bühne

SAMSTAG, 12.07.2025
08:00 - 
15:00 Uhr

Flohmarkt für Privat austeller 
a Oybele Festhalle

19:00 Uhr Vorabendmesse ­ Pfarrgottesdienst
a Kath. Pfarrkirche St. Barbara | Tiefenbach
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MITTWOCH, 30.07.2025

11:00 Uhr Führung in den Lorettokapellen 
Eintritt frei | a Appachkapelle | Loretto

11:00 Uhr Evangelischer Berggottesdienst 
Findet nur bei trockenem Wetter statt.
a Söllereck | Alpe Schrattenwang

17:00 - 
22:00 Uhr

Nachtspringen Das traditionelle Nacht-
springen bietet auch im Sommer Skisprin-
gen live | a ORLEN Arena Oberstdorf  Allgäu

DONNERSTAG, 31.07.2025

11:15 Uhr Bergmesse 
a Kapelle Spielmannsau

20:00 Uhr Standkonzert Musikkapelle  Schöllang 
Bei schlechter Witterung im Schelch wang-
saal | a Kurpark | Pavillon Schöllang

20:00 Uhr Eröffnungskonzert: Münchner Sym pho    ­
niker & Maximilian Hornung Traditionelle 
Eröffnung des Musik som mers durch die 
Jodlergruppe  Oberstdorf. Anschließend 
Orchesterkonzert der Münch ner Sympho-
niker in diesem Jahr mit Maxi milian Hor-
nung (Violoncello) als Solist und Dirigent
a Oberstdorf Haus | Saal Nebelhorn

SAMSTAG, 19.07.2025

11:00 Uhr Feuerwehrfest traditionelles Feuerwehr-
fest am Gerätehaus in Oberstdorf
a Feuerwehrhaus

19:00 Uhr Vorabendmesse ­ Pfarrgottesdienst
 a Kath. Pfarrkirche St. Michael | Schöllang

SONNTAG, 20.07.2025

09:15 Uhr Pfarrgottesdienst
a Kath. Pfarrkirche St. Barbara | Tiefenbach

11:00 Uhr 33. Berglar­Kirbe die festliche Bergmesse 
gehört zum Berg som mer wie das Alpen-
glühen a Fellhorn | Station Schlappoldsee

MONTAG, 21.07.2025

14:30 - 
17:30 Uhr

Kolping Kinderkleider Basar Annahme 
und Verkauf von Kinderbekleidung, Spiel-
sachen, Bücher etc. | a Kolpinghaus

15:00 Uhr Alpenkräuter ­ essbar und heilsam Bei 
einer Rundwanderung eintauchen ins Be-
stimmen, Schmecken, Sammeln und Wis-
sens wertes zur Verarbeitung erfahren - in 
Zusammenarbeit mit dem Bund Natur-
schutz Kempten-Ober Allgäu und dem 
Naturerlebniszentrum  Allgäu, Anmel dung 
erforderlich! | a Kraftwerk Mühlenbrücke

MITTWOCH, 23.07.2025

11:00 Uhr Evangelischer Berggottesdienst
Findet nur bei trockenem Wetter statt.
a Nebelhornbahn | Station Höfatsblick

19:30 Uhr Abendliedersingen Singen verleiht der 
Seele Flügel bei einem kleinen Abend-
spaziergang | a Evang. Gemeindehaus

DONNERSTAG, 24.07.2025

11:00 Uhr Bergmesse
a Fellhorn | Station Schlappoldsee 

18:00 Uhr Christophorus­Familiengottesdienst
für die ganze Pfarreiengemein schaft mit 
Segnung der Fahrzeuge.
a Loretto Josefskapelle

19:30 Uhr Standkonzert Musikkapelle  Schöllang 
Bei schlechter Witterung am Mittwoch, 
den 30. Juli | a Kurpark Reichenbach

FREITAG, 25.07.2025

19:30 Uhr Bibelgesprächsabend 
a Johannisheim

SAMSTAG, 26.07.2025

19:00 Uhr Vorabendmesse ­ Pfarrgottesdienst
a Kath. Pfarrkirche St. Barbara | Tiefenbach

SONNTAG, 27.07.2025

09:30 Uhr Pfarrgottesdienst
a Kath. Pfarrkirche St. Michael | Schöllang

14:00 Uhr Tag der Musikschule ein buntes Fest mit 
vielen Konzerten, Workshops und Ge-
sprächen rund um die Musik und die Mu-
sikschule | a Oberstdorf Haus | Kurpark

Veranstalter: Töpferei B. Güttinger · Isny · Tel.: 0177 7976301

www.toepferei-guettinger.de

mit Kunsthandwerk
Töpfermarkt
26./27. Juli 202526./27. Juli 2025

Kurpark Fiskina
Samstag von 10-18 Uhr / Sonntag von 11-17 Uhr

ANZEIGEN
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Kunst und Kultur
KUNST, MUSIK UND AUSSTELLUNGEN DER BESONDEREN ART

MIR BLÜHT WAS ABER WO? 
Christoph Rehlinghaus 

Vernissage: am Freitag, 11.07.2025, 18:00 Uhr

Christoph Rehlinghaus hat an der Kunstakademie in Düs-
seldorf bei Tony Craigg und Luise Kimme studiert und ar-
beitet als Dozent für Malerei und Plastik. Seit 2016 betreibt 
er ein Atelierhaus in Neuss. Er überrascht mit dieser unge-
wöhnlichen Ausstellung. 

W galerie-oberstdorf.de

11. – 27. JULI 2025  |  14:00 – 18:00 UHR 
GALERIE OBERSTDORF

13. FOTOGIPFEL OBERSTDORF
Ausstellungen im Rahmen des  
Fotogipfels zum „Thema Wasser“

HARALD SCHMITT – Sehnsucht nach dem Meer 
(13. Juni ­ 06. Juli 2025, Villa Jaus)
Der ehemalige stern-Fotoreporter zeigt beeindruckende 
Was  ser foto grafien, die die wechselnden Farben und 
Stimmun gen des Meeres in unterschiedlichen Licht- und 
Wet ter lagen einfangen.

PROFIFOTO NEW TALENT AWARD 
(06. Juni – 06. Juli 2025, Villa Jaus)
Der Fotogipfel Oberstdorf präsentiert zehn Siegerprojekte des 
renommierten Awards, ausgewählt unter Beteiligung des 
Ku ra tors Christian Popkes. Die Ausstellung umfasst Werke in 
Muse umsqualität, darunter die drei Best-of-Best-Arbeiten von 
internationalen Nachwuchsfotografen- und fotografinnen. 

LOST PLACES (25. Juni – 06. Juli 2025, 
täglich von 14:00 bis 18:00 Uhr, Galerie Oberstdorf)
In ihrer neuen Ausstellung zeigen Corinna & Frank Scheil ein-
drucks volle Fotografien vergessener Orte – ästhetisch ins-
zeniert und mit großem Respekt gegenüber Raum und Ge-
schichte. Bereits beim Fotogipfel 2023 begeisterten die beiden 
mit ihrer emotionalen Bildsprache und kehren nun mit neuen 
Werken zum Motto-Thema zurück. Neben detailrei chen Auf-
nahmen verlassener Gebäude legen die beiden auch beson-
deren Wert auf ungestellte Porträts von Menschen in ihrem 
Alltag. Dabei entstehen Bilder, die berühren und zum Innehal-
ten einladen. Die Ausstellung ist ein Genuss für alle, die ent-
schleunigte, tiefgründige Fotokunst schätzen – und eine Einla-
dung, in die faszinierende Ästhetik des Verfalls einzutauchen.

FOTOGIPFEL: 02. – 06. JULI 2025  
VILLA JAUS + GALERIE OBERSTDORF

 Nebelhorn Gipfel
◊ Wasser der Alpen, Bernd Ritschel

 CEWE Haus der Fotografie (Oberstdorf Haus)
◊ Fotografie er-LEBEN, Leica Akademie
◊ Wasser, DVF
◊ Jugendausstellung, DVF
◊  Fallende Schönheiten – Wasserfälle im Allgäu,  

Eric Scheuermann

Kurpark
◊ Vom Wesen des Eises, Stephan Fürnrohr
◊ Masterclass, Michael Pawlitzki
◊ Unterwasserwelt, Joachim Baldauf (Wandelhalle)

Villa Jauss
◊ Profifoto New Talent Award, int. Nachwuchsfotografie 
◊ Sehnsucht nach dem Meer, Harald Schmitt

Fuggerpark vor der Villa Jauss
◊  Unser blauer Planet - Verborgene Welt  

unter Wasser, GDT
◊ Taka Tuka Land, Ulla Lohmann
◊ Wasserwelten, Ulla Lohmann Community

Galerie Oberstdorf im Trettachhäusle 
◊ Lost Places, Corinna & Frank Scheil

Nordic Zentrum
◊  Licht. Berge. Wasser., Jonathan Besler

WEITERE AUSSTELLUNGEN 
IM RAHMEN DES 
FOTOGIPFELS
An diesen Orten kannst Du  
besondere Fotoausstellungen  
besuchen:

Mehr Infos zu den Ausstellungen, Kunstschaffen-
den und Ausstellungsorten gibt es unter   
fotogipfel­oberstdorf.de/ausstellungen



40

VERANSTALTUNGEN

WORKSHOPS & BEGEGNUNGEN
Ob Du gerade erst in die Welt der Fotografie einsteigst, Tipps 
für Urlaubsfotos suchst oder bereits mit Erfahrung und Lei-
denschaft fotografierst, unsere Workshops richten sich an 
alle, die ihre Kreativität entdecken, vertiefen und mit anderen 
teilen möchten.
Fotografie ist nicht nur etwas für Erwachsene - auch junge 
Entdeckende kommen bei uns auf ihre Kosten! In unseren 
Kinderworkshops lernen die Kleinen den Umgang mit der Ka-
mera, entdecken spannende Motive in der Natur und dürfen 
ihrer Kreativität freien Lauf lassen.

RAHMENPROGRAMM MIT VORTRÄGEN,
MULTIVISIONSSHOWS UND LIVE­MUSIK
Dich erwarten spannende Vorträge, besondere Begegnun-
gen mit renommierten Fotografinnen und Fotografen, Füh-
rungen durch die Ausstellungen und ausgelassene Konzerte.
Auch Partner aus der Technikbranche sind vor Ort, stellen 
Produkte vor, bieten Aktionen wie das Fotografieren und Aus-
drucken eines Porträts von Dir oder Deinen Liebsten an und 
stehen für Fragen zu den Neuheiten der Fotografie zur Verfü-
gung. Der Fotogipfel Oberstdorf lädt zu erlebnisreichen Tagen 
mit vielen Gelegenheiten zum Inspirieren, Austauschen und 
Ausprobieren ein.

Entdecke unser Rahmenprogramm  
und lass Dich  überraschen.  
W fotogipfel­oberstdorf.de/programm 

DAS ERLEBNISFESTIVAL 

AUSSTELLUNGEN
Die Herzstücke des Fotogipfels sind die spektakulären Aus-
stellungen, bei denen internationale Fotografinnen und 
Fotografen ihre Arbeiten präsentieren, beeindruckende Bil-
der, die Geschichten erzählen, Emotionen wecken und neue 
Blickwinkel eröffnen.
Ein besonderes Highlight ist die Gipfelausstellung von Bernd 
Ritschel. Direkt auf über 2.200 Metern kannst Du hier seine 
eindrucksvollen Fotografien in einzigartiger Bergkulisse er-
leben - ein Erlebnis, das Du nicht verpassen solltest!
Auch im Ort selbst findest Du überall inspirierende Werke, 
die Du bei einem Spaziergang durch Oberstdorf entdecken 
und dabei ganz in das diesjährige Motto eintauchen kannst.

Schau Dir unsere Ausstellungen genauer  
an unter W fotogipfel­oberstdorf.de/ 
ausstellungen 

Der 13. Fotogipfel Oberstdorf  findet 
dieses Jahr unter dem Thema 
„Wasser“ statt. Dich erwartet ein  
 facettenreiches Erlebnisfestival rund 
um die Fotografie mit beeindrucken-
den Ausstellungen, inspirierenden 
Live-Vorträgen, mitreißenden Multi-
visionsshows, einem vielfältigen 
Foto markt und einer großen Aus-
wahl an Workshops.

Fotogipfel
Oberstdorf

VOM 02. BIS 06. JULI 2025   |  THEMA: WASSER
SCHIRMHERREN FELIX & CHRISTIAN NEUREUTHER  
MIT BERND RITSCHEL
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Mit jedem Gang erzählt er ein Stück seiner kulinarischen Geschichte: Das 6-Gang-Menü mit
internationalen Einflüssen ist eine Hommage an seine Stationen – veredelt mit den Aromen
seiner Lieblingszutaten. Ein Abend für Feinschmecker, Neugierige und alle, die das Persönliche
im Besonderen suchen. Kreativ - Authentisch - Überraschend

Nächster Termin: 2. Juli | 18:30, gefolgt von jedem erstenMittwoch imMonat.

Reservierung unter: +49 8322 7060 | Mail: info@hotel-franks.de

Um eine ausgezeichnete Qualität zu gewährleisten, ist die Teilnahme auf acht Personen beschränkt.

CHEF‘S
TABLE

EIN ABEND. SECHS GÄNGE.

UnvergesslicherGeschmack.
Sven Schmidt lädt ein – an seinen Tisch, in seineWelt:

Menüpreis: 150 €

ANZEIGE

INFO
Am Sonntag, den 6. Juli, öffnen über 100 Geschäfte ihre Türen und laden zum entspannten Bummeln und 
Einkaufen ein. In den teilnehmenden Läden erwarten Dich nicht nur tolle Angebote und attraktive Produkte - 
gemeinsam mit dem Einzelhandel organisiert Oberstdorf Aktiv außerdem ein spannendes Gewinnspiel, bei 
dem Du mit etwas Glück tolle Preise gewinnen kannst!

Teile Deine schönsten Momente auf Instagram mit @fotogipfeloberstdorf und dem Hashtag #hochgefühlderfotografie

◊  Mittwoch, 02.07.   Eröffnungsfeier zum Fotogipfel 
Oberstdorf, öffentlich zugänglich

◊  Donnerstag, 03.07.   „Wildnis hautnah“  
GDT-Abend der Naturfotografie

◊  Freitag, 04.07.   Vortrag „Von den Alpenglet-
schern zum Bergwasser“ von 
Bernd Ritschel

◊  Samstag, 05.07.   CEWE-Abend & Live-Musik  
mit der Ban  „Losamol“

◊  Sonntag, 06.07.   Familiennachmittag - 
 entdecken, spielen, fotografieren

HIGHLIGHTS, DIE DU NICHT 
VERPASSEN SOLLTEST:

Mehr Informatio-
nen zum Fotogipfel  
findest Du unter:  
fotogipfel­
oberstdorf.de



 Pano- 
rama
ÜBERBLICK & INFOS

Wie komme ich mit dem Bus zum nächsten Ziel oder welche
Leistungen stecken hinter meinem Gästepass? Diese Informationen
und vieles mehr geben wir hier auf einen Blick. Hier erfährst Du
Aktuelles und erhältst hilfreiche Tipps und Informationen für den
Aufenthalt in Oberstdorf.

42



43

PANORAMA

◊  Berg­ und Wintersportbericht: Egal ob Langlaufen, Skifahren oder Wandern –  
unsere App versorgt Dich mit aktuellen Statusmeldungen, Wetterdaten und wichtigen Hinweisen in Echtzeit.

◊  Verpasse keine spannenden Erlebnisse und Veranstaltungen in Oberstdorf.  
Alle Informationen für eine perfekte Freizeitplanung auf einen Blick.

◊  Freizeittipps für Aktivitäten aller Art: Ob Wandern, Radfahren oder eine Auszeit in der Natur –  
entdecke vielfältige Aktivitäten und speichere Deine Favoriten mit der „Planen-Funktion“.

◊  Mit dem Online­Routenplaner erhältst Du ÖPNV-Fahrplanauskünfte und Verbindungen für die gesamte Region  
Oberstdorf-Kleinwalsertal-Allgäu. Im Gemeindegebiet Oberstdorf auch mit Fußweg zur nächsten Haltestelle.

◊  Gastronomie und Freizeit: Finde die besten Restaurants, Cafés und Bars sowie zahlreiche Freizeitmöglichkeiten  
in Oberstdorf und Umgebung.

◊  Alle wichtigen Adressen auf einen Blick: Ärzte, Apotheken (inkl. Notdienstplan), Einzelhandel,  
Wellnessanbieter und Handwerksbetriebe.

◊  Gastgeber und Unterkünfte: Von gemütlichen Ferienwohnungen bis hin zu luxuriösen Hotels –  
finde Dein perfektes Urlaubszuhause.

Lade noch heute die Oberstdorf App herunter und mach Deinen Urlaub in den Allgäuer Alpen zu einem  
unvergesslichen Abenteuer. Kostenfrei verfügbar im Playstore und App­Store.

Die offizielle 
Oberstdorf App
ENTDECKE OBERSTDORF WIE NIE ZUVOR  
MIT DER OFFIZIELLEN OBERSTDORF APP

UNSERE DIGITALEN TOOLS – ALLE VEREINT IN DER APP

JETZT HERUNTERLADEN
oberstdorf.de/app

ENTDECKE JETZT DIE NEUE OBERSTDORF APP
App in die Berge!

Persönlicher Urlaubsplaner

Aktuelles

Reiseführer mit digitaler Karte

DIE FEATURES:

Erkunde Oberstdorf mit der offiziellen Oberstdorf 
App, der ganzjährigen All-In-One-Urlaubsbeglei-
tung. Lade jetzt die kostenlose App  
im App Store oder bei Google  
Play herunter:

oberstdorf.de/app

UNSERE DIGITALEN TOOLS – ALLE VEREINT IN DER APP
Immer aktuell informiert mit dem Berg- und Wintersportbericht: Egal, ob zum Langlaufen, 
Skifahren, oder für die Planung von Wanderungen, unsere App hält Dich mit Echtzeit-Daten 
und Wetterinformationen auf dem Laufenden.

Verpasse nie wieder spannende Erlebnisse und Veranstaltungen in Oberstdorf. Unsere 
App gibt Dir alle Informationen, um Deine Freizeit optimal zu planen.

Freizeittipps für Aktivitäten aller Art: Ob Du Dich für Wandern, Skifahren, Langlaufen 
oder eine erholsame Auszeit in der Natur interessierst, unsere App bietet Dir eine Fülle von 
Ideen, um Deine Tage in Oberstdorf zu füllen. Mit der praktischen „Planen-Funktion“ spei-
cherst Du Deine Pläne und Highlights im Urlaubsplaner.

Urlaubstipps und Insider-Informationen: Erfahre von den besten Orten, Sehenswürdig-
keiten und Geheimtipps in Oberstdorf. Lass Dich von unseren Empfehlungen inspirieren 
und gestalte Deinen Urlaub nach Deinen Wünschen.

Gastronomie und Freizeiteinrichtungen: Finde die besten Restaurants, Cafés und Bars 
und entdecke die vielfältigen Freizeitmöglichkeiten, die die Region zu bieten hat.

Gastgebende und Unterkünfte: Finde die perfekte Unterkunft für Deinen Aufenthalt in 
Oberstdorf. Bei vielen Gastgebenden hast Du außerdem die Möglichkeit, mit der App die 
digitale Gästemappe zu nutzen, in der Du besondere Angebote Deiner Unterkunft findest. 

Unser All-in-one-Urlaubsbegleiter  
kombiniert den digitalen Reiseführer 
mit Deinem persönlichen Urlaubsplaner 
sowie der digitalen Karte und liefert Dir 
stets die aktuellsten Informationen für 
Deine perfekten Urlaubstage.

DIE FEATURES:
Aktuelles

Reiseführer mit digitaler Karte 

Persönlicher Urlaubsplaner
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AUS DER GÄSTEKARTE WIRD DER GÄSTEPASS. 
EIN QR­CODE, ZAHLREICHE VORTEILE!

Allgäu-Walser-Pass 
Premium 

Mitte November 2024 wurde die Allgäu Walser Card zum Allgäu-Walser-
Pass. Der neue Gästepass mit vielen Vorteilen und Leistungen ist über die 
gebuchte Unterkunft ab der ersten Übernachtung erhältlich. Mit integriert ist 
neu der Mobil Pass Allgäu, welcher Dir die kostenfreie Fahrt in Oberstdorf und 
weit über die Grenzen hinaus ermöglicht.

Alle Informationen zum neuen Pass und eine Anleitung zur Nutzung findest Du  
online unter W oberstdorf.de/gaestepass

PREMIUM­VORTEILE FÜR OBERSTDORFER 

ÜBERNACHTUNGSGÄSTE

Die Premiumvorteile für unsere Übernachtungsgäste bleiben 
erhalten. So nutzen unsere Gäste den Allgäu-Walser-Pass 
Premium. Darin enthalten sind weiterhin lokale Vergünstigun-
gen bei Eintritten in Freizeiteinrichtungen, Veranstaltungen, in 
unserem Erlebnisshop und Gästeprogramm und vieles mehr.

WIE BEKOMME ICH MEINEN ALLGÄU­WALSER­PASS?

Den Pass bekommst Du über Deine gebuchte Unterkunft. In 
der Allgäu-Walser-App ist der Pass über einen QR-Code nun 
auch digital immer auf dem Smartphone mit dabei und auf 
dem neusten Stand. Immer mit dabei bedeutet auch, dass 
Du die darauf enthaltenen Vorteile bereits am Tag der Anreise 
und auch am Tag der Abreise nutzen kannst. Natürlich hast 
Du auch die Möglichkeit den Pass mit QR-Code ausgedruckt 
mitzuführen.

Die Nutzung der Gäste-
vorteile in Oberstdorf,  
im gesamten Oberallgäu 
und im Kleinwalsertal  
wird noch smarter und  
erscheint im neuen Look.

ALLGÄU­ 
WALSER­APP  

DOWNLOADEN
und Pass 

freischalten

aw­pass.de
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Bodensee

Friedrichshafen

Lindau

Wangen

Scheidegg

Isny

Bregenzerwald
Tannheimer Tal

Kempten

Immenstadt

Sonthofen

Oberstaufen

Fischen

Oberstdorf

Bad Hindelang

Kostenfrei Bus und Bahn fahren in und um Oberstdorf. 

Mobil Pass 
Allgäu

Mehr Informationen unter mobilpass-allgaeu.de und auf 
unserer Website unter W oberstdorf.de/unterwegs 

VOM SEE BIS IN 
DIE ALPEN 

Integriert in den Pass fährst Du mit dem 
Mobil Pass Allgäu kostenfrei mit Bus und 
Nahverkehrszügen hier in Deinem Ur-
laubsort, im Oberallgäu, nach Kempten 
ins Tannheimer Tal und bis an den Bo-
densee. Einfach QR-Code beim Einstieg 
oder der Fahrkartenkontrolle vorzeigen 
und los geht die Fahrt!

Legende
Buslinie

Die private Kleinbuslinie 8 
(kostenpflichtig) verkehrt 
nur in den Sommermonaten.

Haltestelle

Fahrtrichtung

Je nach Pass, bitte 
ein Anschlussticket lösen.

ParkplatzP

TIPP
Der Routenplaner in der Oberst-
dorf App enthält Echtzeitdaten zur 
Fahrplanauskunft und ist damit 
das perfekte Tool für Deine Aktivi-
tätenplanung mit den öffentlichen 
Verkehrsmitteln in der gesamten 
Urlaubsregion.
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Nordic Park
DIE NEUE SPORTANLAGE IM  
NORDIC ZENTRUM OBERSTDORF

ANZEIGE

Auf rund 1.800 m² erwartet Dich ein mo-
derner Urban Sports Park mit Kidstrack, 
großem Pumptrack, einem Skate- und 
Scooterbereich, einer Jump line sowie 
einer Miniramp. Ein echtes Highlight für 
alle, die es sportlich-dynamisch mö-
gen. Ergänzt wird das Angebot durch 
einen Calisthenics-Fitnessbereich, eine 
abwechslungsreiche Kletter- und Spiel-
anlage und gemütliche Aufenthaltszo-
nen, die zum Verweilen und Zuschauen 
einladen.

Alle Informationen zum Nordic 
Park unter nordic­zentrum­
oberstdorf.de/nordicpark

Ob Du mit dem Skateboard unterwegs 
bist, mit den Kids die ersten Laufrad-
runden drehst oder beim Workout 
Deine Muskeln spürst – im Nordic Park 
ist für jede Generation etwas dabei. 
Und das alles inmitten der beeindru-
ckenden Kulisse der Allgäuer Alpen.

Ab sofort gibt’s im  
Nordic Zentrum noch 
mehr Action, Bewegung 
und Spaß für groß und 
klein! Mit dem neuen 
Nordic Park entsteht  
ein vielsei tiger Outdoor- 
Bereich, der Sport, Spiel 
und Erho lung miteinan-
der verbindet – mitten 
im Grünen.

Scooter- & Skatepark von oben

SONNEN-

TERRASSE MIT

BLICK AUF DIE

OBERSTDORFE

BERGWELT

E
ER

TÄGLICH

GEÖFFNET Familiengeführtes Hotel & Restaurant – traditionell und modern
jeden Donnerstag deftiges Hax‘nessen bei Livemusik,

jeden FreitagWeinklause-Fischvariation,
jeden Sonntag knusprige Bauernente

Deftiges aus dem Allgäu, Steaks, knackige Salate, frische Forellen/Lachsforellen und mehr…

Prinzenstr. 10 • 87561 Oberstdorf • Reservierungen telefonisch unter 08322/9693-0 • www.weinklause.de • barrierefrei & rollstuhlfreundlich

Superior

Hotel – Restaurant
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Wir, die Region Oberstdorf Kleinwalsertal, möchten, dass 
Du bei uns eine wunderschöne Urlaubszeit genießen 
kannst und Dein persönliches Urlaubs-Hochgefühl bei 
uns erlebst. 
Um das möglich zu machen, laden wir Dich ab sofort ein, 
Deine Eindrücke und Deine Meinung zu Deinen Urlaubs-
erlebnissen mit uns zu teilen. 
Aus diesem Grund findest Du an verschiedenen Orten 
in unserer Region – in der Tourist-Information, in Deiner 
Unter kunft oder zum Beispiel, im Nordic Café im Nordic 
Zentrum, den „Geht’s Dir gut – Urlaubs-Check“. 

SAG UNS, WAS DU DENKST. 
GANZ OFFEN UND DIREKT. 
Es dauert nur wenige Minuten: einfach QR-Code scannen 
und Fragen beantworten. Wir versprechen, Deine Wahr-
nehmungen ernst zu nehmen und uns damit auseinander-
zusetzen. 
Die Befragungen sind individuell je nach Urlaubserlebnis 
oder Aktivität und Standort, an dem Du Dich befindest. 
Deswegen freuen wir uns, wenn Du mehrfach an unseren 
Befragungen teilnimmst. Und wer weiß, Dein Feedback von 
heute kann schon Dein Erlebnis von morgen verbessern! 
Vielen Dank.

DER URLAUBS­CHECK  
DER REGION OBERSTDORF  
KLEINWALSERTAL

Eine Qualitätsinitiative von Unterstützt von

 

Wie gefällt Dir
Dein Urlaub?

Nimm an unserer Umfrage 
teil und bewerte anonym 
Dein Urlaubserlebnis in 
unserer Region. 

Dein Feedback hilft uns, 
noch besser zu werden!

Geht’ s Dir gut?
der Region Oberstdorf-
Kleinwalsertal

Der
Urlaubs-Check

Bi
ld
na
ch
we
is:
Er
en

Ka
ra
m
an

Betreiber: Sportstätten Oberstdorf|Roßbichlstraße 2 - 6|87561 Oberstdorf

Faszination Skifliegen
Exklusive Einblicke & atemberaubende Ausblicke

Barrierefreier Schrägaufzug|Turmaufzug|
VirtualReality-Erlebnis|Erlebnisweg|Kugelbahn|
Schanzen-Bistro & Terrasse|Picknick-Bereiche

Öffnungszeiten täglich
09:30 bis 17:30 Uhr (Sommerzeit)
09:30 bis 16:30 Uhr (Winterzeit)

He
in
i-K
lo
pf
er
-S
ki
flu
gs
ch
an
ze

D
eu
ts
ch
la
nd
s
gr
öß
te
Sc
ha
nz
e
se
it
19
49

Öffe
ntli
che

Füh
run

g

jed
en
Mon

tag
und

Don
ner

stag

14 U
hr

SkiflugschanzeOberstdorf
Zimmeroy 1 | D - 87561 Oberstdorf
Tel. + 49 (0) 8322 / 700 - 5201
info@skiflugschanze-oberstdorf.de
www.skiflugschanze-oberstdorf.de

ANZEIGEN
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UNSERE TREUEN  EHRENGÄSTE
Wir sind dankbar und freuen uns, dass so viele Gäste uns  
schon seit vielen Jahren besuchen und ihrem Urlaubsort  
die Treue halten. Dafür zeichnen wir unsere Gäste mit der 
 Ehrennadel von Oberstdorf aus. 

Die Ehrentafel EH

R E N TA FELWIR 
SAGEN 
DANKE

IN BRONZE
10. Aufenthalt:
◊  Frau Tanja Schmidt und Herr Michael Jahn  

aus Wasbüttel (Familie Vokuhl, Finkenstr. 17)

◊  Herr Bernd Vilsmeier aus Mühlacker  
(das Volks, Baumannstr. 23a)

11. Aufenthalt:
◊  Frau Silke und Frau Jutta Langer aus Bad Friedrichshall  

(Ferienwohnung Loth, Bahnhofstr. 4)

◊  Frau Tanja Wurow und Frau Susanne Daniela  
Agostini-Wurow aus Bad Krozingen (Almenhöfle  
Ferienwohnungen, Oberstdorfer Str. 18, Rubi)

17. Aufenthalt:
◊   Frau Christine und Herr Dieter Gumpert aus Ihringen  

(Alpenland, Im Haslach 5)

18. Aufenthalt:
◊   Frau Barbara und Herr Rainer Diekel aus Ahlen  

(Landhaus Anatswald, Anatswald 3)

◊  Frau Annette Hofmann und Herr Andreas Zorn  
aus Schnelldorf (Apartmenthotel Oberstdorf,  
Clemens-Wenzelslaus-Str. 3) 

IN SILBER
20. Aufenthalt:
◊   Frau Andrea und Herr Klaus Jansen aus Köln  

(Landhaus Titscher-Frick, Weststr. 25)

◊  Frau Sylvia Kaß aus Warburg  
(Ferienwohnungen Zobel, Obere Bahnhofstr. 2)

◊  Frau Tatjana Vilsmeier aus Mühlacker  
(das Volks, Baumannstr. 23a)

23. Aufenthalt:
◊  Frau Wiebke Tenniglo aus Ootmarsum, Niederlande 

(Bergbauernhof Serafin, Anatswald 2)

25. Aufenthalt:
◊  Frau Sabine Sillis aus Essen (Haus Central, Pfarrstr. 1)

◊  Frau Astrid und Herr Erik Tenniglo aus Ootmarsum,  
Niederlande (Bergbauernhof Serafin, Anatswald 2)

IN GOLD
30. Aufenthalt:
◊  Frau Gisela und Herr Johannes Luchte aus Höxter  

(Landhaus „An der Sonne“, Kornau 2b) 

IN SILBER MIT EHRENKRANZ
41. Aufenthalt
◊   Frau Petra Staudt und Herr Wolfgang Dorn aus Obersulm 

(Haus Thaddäus, Blumengasse 5) 

IN GOLD MIT EHRENKRANZ
66. Aufenthalt
◊  Frau Ute und Herr Michael Hillebrand aus Tuningen 

(Oberstdorfer Ferienwelt, Ludwigstr. 19)

DIE EHRENNADEL VON OBERSTDORF ERHIELTEN:
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Unser
ERLEBNIS
PROGRA

MM

BERGE VOLL SPASS

BERGBAHNEN BOLSTERLANG & OFTERSCHWANG-GUNZESRIED

www.go-ofterschwang.de
Infotel. 08321 .670333

www.hoernerbahn.de
Tel. 08326 .9091

Vielseitige Wandergebiete – von leicht bis anspruchsvoll • herrlicher Panoramablick
Deutschlands schönste Blumenberge • zünftige Berggaststätten undAlpen • Erlebnisweg
Naturpark Nagelfluhkette • Bogenschießen • Disc-Golf • Downhill-Roller • Mountaincarts
Gleitschirmschulen•Tandemflüge•Stuimändleweg•Steinzeitdorf•Wohnmobilstellplätze

©
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nk

Den Lieben zu Hause Urlaubsgrüße schicken, eine Postkarte 
als Andenken an der eigenen Pinnwand oder dem Kühl-
schrank oder mit netten Worten als Geschenkkarte. Schöne 
Postkarten machen Freude – und unsere neuen Motive ganz 
besonders.

Diese sind jetzt zum Sammeln in den Tourist-Informationen 
erhältlich. Wir sind schon bei Motiv Nummer 10 und Du?

DAS HOCHGEFÜHL ZUM SAMMELN, 
VERSCHICKEN UND VERSCHENKEN

Siess
jemand, der gerne 

Süßigkeiten isst

lochar
Ge

rs
tr

ub
en

. U
rig

 s
ch

ön
.

Gries
s

  
de!

Das Hochgefühl der Alpen.

Immer nur so lange 
der Vorrat reicht. 
Kein postalischer 
Versand.

Schon 
entdeckt?
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Seit April hat die Modernisierung des Bahnhofs Oberstdorf (bis 2026) 
 begonnen. Es werden Bahnsteige und Gleise erneuert, neue Bahnsteigdächer 
sowie ver besserte Beleuchtung und Zuginformationssysteme geschaffen. Die 
Arbeiten dauern bis 2026 und verbessern den Komfort und die Zugänglichkeit. 
Zwischen Fischen und Oberstdorf gibt es vom 30. August bis 15. September 
eine Totalsperrung, um Schienen, Schotter und Schwellen auszutauschen. 
Während der Bauarbeiten kann es zu Fahrplanänderungen kommen. 

Auf der B 19 kommt es bis Juli zwischen Fischen und Sigishofen regelmäßig  
zu nächtlichen Sperrungen (18:00 - 6:00 Uhr). Es werden die  Asphaltschichten 
 erneuert, Reparaturen an Randbereichen und der Straßenentwässerung 
durchgeführt sowie Stützbauwerke und Brücken instand gesetzt. Die Umleitung 
erfolgt über die angrenzenden Kreisstraßen.

BARRIEREFREIE BERATUNG  
BEI TOURISMUS OBERSTDORF
In der Tourist-Information im Oberstdorf Haus befindet sich ein barriere-
freier Beratungsschalter mit einem mobilen Ringschleifensystem. Gäste, 
die einen Rollstuhl nutzen, können am barrierefreien Schalter im Oberstdorf 
Haus von den Mitarbeitenden der Tourist-Information auf Augenhöhe be-
dient werden. Der Schalter ist mit dem Rollstuhl frei zugänglich und unter-
fahrbar, wodurch die Beratung erleichtert wird. Das mobile Ringschleifen-
system, das vor allem für Personen mit Hörgeräten die Beratung verbessert, 
wird zwischen den Gesprächspartnern positioniert. Das Gerät nimmt den 
Schall über ein eingebautes Mikrofon bzw. externes Mikrofon auf und über-
trägt entsprechende Induktiv-Signale auf die integrierte Ringschleife. Diese 
werden von Hörgeräten empfangen (Hörgeräte auf die Position „T“ oder 
„MT“ stellen). So werden die Nebengeräusche minimiert und die Qualität 
der Beratung verbessert. Alle Personen, die dieses Gerät in Anspruch neh-
men möchten, finden den damit ausgerüsteten Beratungsplatz im hinteren 
Teil der Tourist-Information im Oberstdorf Haus. 

MEHR 
INFORMATIONEN
zur Barrierefreiheit in Oberstdorf 
unter: oberstdorf.de/barrierefrei

INFOS FÜR DEINE ANREISE & AUFENTHALT IM ALLGÄU
BAUMASSNAHMEN DER DB UND STRASSENSANIERUNG

WIR DANKEN FÜR DEIN VERSTÄNDNIS!

 Aktuelle Infos haben wir für Dich zusammengetragen:  
W oberstdorf.de/anreise

ANZEIGEN

Mittwochs Ruhetag ∞ www | info@spielmannsau.de ∞ Tel.: 08322.3015

F ER I ENPARAD I E S & BERGGAS THOF

1.071 m

· Restaurant & Hotel
·Kinderspielplatz
·Bus-Bergsteigerlinie
ab Bahnhof

Wir haben geöffnet – alle aktuellen Infos online!

Dein

unsere Genuss-Küche,
AUSFLUGSZIEL,

Brotzeiten, Eis, Kaffee & Kuchen, ...
✆ (08322) 4860 – www.laiter.de – Montag Ruhetag
Zwischen Fellhornbahn und Skiflugschanze

Herzlich willkommen bei Familie Vogler

❀ Bärlauch-Kässpätzle
❀ Gebirgsbach-Forellen
❀ Hausgemachte Kuchen
❀ Mittwoch-Abend

Allgäuer Kässpätzle
❀ Jeden Donnerstag 13.30 Uhr

Kaffeefahrt mit dem
Oberstdorfer Marktbähnle –
Kartenvorverkauf
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A
Allgäu­Walser­Pass Premium
Der Allgäu-Walser-Pass Premium ist Dein 
Gästepass als Oberstdorfer Übernach-
tungsgast und beinhaltet das ganze Jahr 
über viele exklusive Vorteile. Mit dem Pass 
können eine Vielzahl an kostenlosen und 
ermäßigten Leistungen in Anspruch genom-
men werden. Alle Infos: Flyer Mehrwert 
W oberstdorf.de/gaestepass
Angeln 
Erlaubnisschein erhältlich im Zweirad Center 
Hasselberger, Bahnhofplatz 1c, T 08322 4467
Apotheke 
Engel­Apotheke, Nebelhornstr. 1,  
T 08322 2121
Hubertus­Apotheke, Weststr. 11, 
T 08322 4644
Vallis­Apotheke, Poststr. 10, 
T 08322 940700

Arzt
W oberstdorf.de/kliniken-aerzte 
Ärztlicher Notfalldienst, T 116 117 
Bei lebensgefährlichen Notfällen, T 112
Zahnarzt Notdienst, W notdienst-zahn.de

Ausflugsfahrten 
DERTOUR Reisebüro, Weststr. 16,  
T 08322 3011
Probst­Reisen, Oberstdorfer Str. 3,  
T 08322 3620

Ausstellung 
Bergschau 2037 NN,  
in der Fellhorn-Gipfelstation, Faistenoy 10
Bergschau 830 NN, im Eingangsgebäude der 
Breitachklamm, Klammstr. 47 in Tiefenbach
Bergschau 813 NN,  
im Alten Rathaus, Marktplatz 1
Bildergalerie Ernst Thannheimer,  
Nebelhornstr. 20, T 08322 5400
Galerie AndO,  
Oststr. 36, T 08322 3929
Galerie Bergidyll,  
Freibergstr. 17, T 08322 97740

Bibliothek
Oberstdorf Bibliothek, Rubingerstr. 8  
(im Gymnasium), Mo. – Do. 14:00 – 18:00 Uhr, 
T 08322 9406218

Bike Tour
Geführte Touren (E-Bike oder MTB)
Alpensport Oberstdorf / Neue Skischule, 
Nebelhornstr. 61, T 08322 3372
Bergsport JA, Pfarrstr. 3, 
T 08322 9874047
NTC Sports, Nebelhornstr. 67 e,
T 08322 989601
Ride with Skills, Söllengasse 8, 
T 0152 26438068
Bogenschießen
Am Bogenplatz Lumpental, beim Geiger-
kreisel (Wilhelm-Geiger-Straße);  
W tobias.oberstdorf@googlemail.com
Breitachklamm 
Klammstr. 47, OT Tiefenbach,  
T 08322 4887
Bücherschrank
im Oberstdorf Haus, Prinzregenten-Platz 1
Bus
Regionalverkehr Allgäu (RVA), Im Steinach 4, 
T 08322 96770 
Brutscher­Reisen, Nebelhornstr. 19,  
T 08322 4811
Fahrpläne: W mona-allgaeu.de

D
Day Spa
Alpenhotel Oberstdorf, Falkenstr. 15,  
T 08322 7020
Day Spa im Franks, Sachsenweg 11,  
T 08322 706100
Hotel garni Schellenberg,  
Schellenbergerstr. 2, T 08322 96370
Rubi­Spa im Hotel Viktoria, Riedweg 5,  
T 08322 977840
Schüle's Gesundheitsresort & Spa,  
Ludwigstr. 37 – 41 a, T 08322 7010
Wittelsbacher Hof, Prinzenstr. 24,  
T 08322 6050
Deutsche Bahn
DB Reisezentrum, Bahnhofstraße 1, 
T 030 2970
Bahnanreise Barrierefrei, T 030 6521288
Deutscher Alpenverein – DAV
Karweidach 1, T 08322 6907
Dialyse – Nephrologie
Beratungsstelle, Gartenstr. 17,  
T 08322 9408014

E
Eissportzentrum Oberstdorf 
Rossbichlstr. 2 – 6, T 08322 7005150  
(öffentliches Eislaufen, Schlittschuhverleih,  
Curling und Eisstockschießen)
Elektromobilität
Alle Ladestationen für E-Autos und  
E-Bikes sowie Informationen dazu unter  
W oberstdorf.de/elektromobilitaet

F
Fairteiler – Retterling – Foodsharing 
am Oberstdorf Haus (Unterführung  
Südseite), Prinzregenten-Platz 1
Fitness und Sport 
Inform Oberstdorf, Karweidach 1,  
T 08322 7979
Turn­ und Sportverein Oberstdorf,  
alle Angebote unter W tsv-oberstdorf.de
Fundamt
Markt Oberstdorf, Bahnhofplatz 3,  
T 08322 7007410

Galerie im Trettachhäusle, Oststr. 39,  
T 0171 8544222
Paul­Bonatz­Haus, Kornau 51,  
T 0176 59154995 
Villa Jauss im Fuggerpark, Fuggerstr. 7,  
T 0176 59154995

Autohaus / Kfz­Werkstatt
Auto Besler, Nebelhornstr. 59, T 08322 7564
Auto Zobel, im Oberen Winkel 16,  
T 08322 98660
Autohaus Seitz + Mayr, Poststr. 12,  
T 08322 96260 
Autohaus Fink, Sonthofener Str. 22,  
T 08322 940610
Grünten Automobile, Walserstr. 36,  
T 08322 3004729
Kfz­ und Reifenservice Oberstdorf,  
Alpgaustr. 6, T 08322 9408090
Autovermietung 
Autohaus Seitz + Mayr, Poststr. 12,  
T 08322 96260
Grünten Automobile, Walserstr. 36,  
T 08322 3004729

B
Ballonfahrt
Alpen­Ballonsport, Oststr. 5,  
87527 Sonthofen, T 08321 786304
Ballonsport Alpin, Hans-Böckler-Str. 86, 
87527 Sonthofen, T 0171 5498349
Ballonsport Martin, Mariaberger Str. 68, 
87439 Kempten, T 0831 13453

Bank
HypoVereinsbank, Weststr. 5,  
T 089 37848000
Sparkasse Allgäu, Sonthofener Str. 9,  
T 0831 20510
VR Bank Kempten­Oberallgäu eG,  
Nebelhornstr. 2, T 08322 9644360

Berg­ und Naturführer 
Adavasi Tours, Enzenspergerweg 8,  
T 0170 2383072
Adventure­Reisen TD, Rechbergstr. 11,  
T 08322 80672 (Bergführer)
Allgäunah, Im Steinach 14,  
T 0160 98939467
Andreas­Arnold Elisabeth, Färberstr. 1,  
T 08322 95258 
INARX m.g.c., Anatswald 5,  
T 0176 64932923 (Bergführer)
Wildnisschule Allgäu, Im Bachtel 14,  
T 08322 9879906

Bergbahn 
Persönlicher Ansprechpartner für  
alle Bergbahnen, T 08322 96000 
W ok-bergbahnen.com
Fellhornbahn, Faistenoy 10
Nebelhornbahn, Nebelhornstr. 67
Söllereckbahn, Kornau 58
Heubergbahn, Walserstraße 262 a,  
6992 Hirschegg
Ifenbahn, Auenalpe 4, 6992 Hirschegg
Kanzelwandbahn,  
Walserstraße 77, 6991 Riezlern 
Walmendingerhorn,  
Moosstraße 4, 6993 Mittelberg
Bergschule 
Aktiv am Berg, Am Faltenbach 2 a,  
T 08322 6126
Alpinschule Oberstdorf,  
Im Oberen Winkel 12 a, T 08322 940750
OASE Alpin Center, Bahnhofplatz 5,  
T 08322 8000980
Bergwacht 
Bergwacht Oberstdorf, Birgsauer Str. 35,  
Verwaltung, T 08322 2255
Notfall­Rettungsdienst, T 112

A bis Z

Die besten Adressen und Kontakte 
findest Du online in unserem  
Branchenbuch. Egal ob Restaurant, 
Einkaufsmöglichkeit, Apotheken  
oder Handwerksbetrieb – hier findest 
Du, was Du suchst. 

oberstdorf.de/branchenbuch

ANGEBOTS­
ÜBERBLICK
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G
Gemeindeverwaltung 
Markt Oberstdorf, Prinzregenten-Platz 1 und 
Bahnhofplatz 3, T 08322 7007000 
W markt-oberstdorf.de 
Erster Bürgermeister Klaus King
Gleitschirmfliegen 
Himmelsritt, Nebelhornstr. 63,  
T 0175 5423522
Niederacher Andrea, Kornau 31,  
T 08322 95092
vogelfrei, Oststr. 29 a, T 0151 12766111
Golf 
9­Loch­Platz, Golfclub Oberstdorf,  
Gebrgoibe 1, T 08322 2895,
Die erforderliche Fahrgenehmigung ist im 
Club-Sekretariat erhältlich.

H
Handy­Mobilfunk 
Euronics Geiger, Bahnhofplatz 10,  
T 08322 6926
Hundebetreuung
Portatadino­Schmid Anna­Katharina, 
Weststr. 6, T 0176 82381994
Steiner Gudrun, Plattenbichlstr. 45,  
T 0170 3538799

K
Kinder­ und Opferhilfe 
Verein Schaut hin! e.V., T 08322 606309

Kino 
Kino Loft, Ludwigstr. 7,  
T 08322 3004880 (mit E-Gaming)
Kurfilmtheater Oberstdorf, Oststr. 6,  
T 08322 978970

Kirche
Evangelische Christuskirche,  
Freiherr-von-Brutscher-Str. 7, T 08322 1015
Evangelische Gästeseelsorge,  
Freiherr-von-Brutscher-Str. 7,  
T 08322 1015
Kath. Pfarrkirche St. Johannes Baptist,  
Marktplatz, T 08322 977550
Katholische Gäste­ und Kurseelsorge,  
Oststr. 2, T 08322 9775570
Neuapostolische Kirche,  
Trettachstr. 25, T 0162 6161789

Kleiderbasar
Kolpinghaus, Obere Bahnhofstr. 10, (jeden  
1. und 3. Montag im Monat, 14:30 – 17:30 Uhr)  
T 0151 20784973

Klettern
ICO Skywalk­Hochseilpark in der ORLEN 
Arena Oberstdorf / Allgäu, Am Faltenbach 27,  
T 08321 87033 
Inform Oberstdorf, Karweidach 1, T 08322 7979
Kletterwald
Kletterwald Söllereck, an der Bergstation 
der Söllereckbahn, Kornau 58, T 08322 96000
Kneipp­Tretbecken
Wassertretanlagen mit Armbad: 
◊  im FuggerAktivPark  

(Nähe Oberstdorf Haus),
◊ am Mühlenweg (Nähe Nebelhornbahn), 
◊  in den Öschwiesen  

(südlich Oberstdorfer Ortsrand),
◊  im Moorbad Oberstdorf  

(innerhalb der  Badeanstalt)
nur Armbad: 
◊  am Wanderweg von Oberstdorf nach 

Schöllang – östlich von Rubi,
◊  auf dem Weg vom Renksteg zum  

Freibergsee

Kopiermöglichkeit 
Foto Schnellbach, Am Frohmarkt 1,  
T 08322 1473

Krankenhaus 
Klinik Oberstdorf, Trettachstr. 16,  
T 08322 7030

Krankenpflege 
Ambulante Alten- und Krankenpflege,  
Im Haslach 2, T 08322 2405
Sozialstation der Caritas und Diakonie, 
Martin-Luther-Str. 10 b, 87527 Sonthofen,  
T 08321 66010
Kurpark / Fuggerpark
◊  Ruhebänke und Grünflächen
◊  Boule-Bahn 
◊  FuggerAktivPark (Bewegungs- und Koordi-

nationsparcours, Kneipptretbecken mit 
Armbad, Trinkwasserspender, Barfußpfad)

◊  Kinderspielplatz 
◊  Trinkwasserbrunnen
Kutschfahrt 
Blattner, Oststr. 37, T 08322 9879056 
Dornach, Oibweg 15, T 08322 9874047

M
Marktbähnle
Schütz und Vogler GbR.,  
T 08322 98551 oder 0171 5855363 
Minigolf
Adventuregolf Oberstdorf  
Oststr. 46 a, T 0171 3548191
Museum
Bergbauernhaus Gerstruben, geöffnet Do. 
13:00 - 16:00 Uhr (Mai - Oktober)
Heimatmuseum, Oststr. 13, T 08322 5470
Ski Museum in der ORLEN Arena  
Oberstdorf / Allgäu, Am Faltenbach 27, 
T 08322 8090300

N
Nordic Walking
Nordic­Walking­Schule Walter Reichl, 
Weststr. 24, T 08322 8223
Nordic Zentrum Oberstdorf  
Birgsauer Str. 39, T 08322 5005, 
W nordic-zentrum-oberstdorf.de

O
ORLEN Arena Oberstdorf / Allgäu
Skisprungstadion, Am Faltenbach 27,  
T 08322 8090300

P
Parkplatz
Alle Parkplätze unter W oberstdorf.de/parken
Barrierefrei: 
 Bahnhof
 an der evang. Kirche
 Mühlacker
 Rathaus
 Sachsenweg
 Sonthofener Str. (P2)

Tiefgarage: 
  Eissportzentrum Oberstdorf,  
Rossbichlstr. 2 - 6

Polizei
Polizeistation Oberstdorf,  
Bahnhofplatz 4, T 08322 96040

Polizei­ und Sporthundeverein
Übungsplatz am Renksteg,  
Birgsauerstr. 31, T 0170 5815060
Ponyreiten
Haseltopf, Dietersberg 3,  
(ganzjährig), T 08322 8004130 
Ponyhof Boxler, Am Dummelsmoos 37,  
(im Sommer), T 08322 96210 

Post 
Deutsche Post Filialen: 
  Im Steinach 16 (im Supermarkt Feneberg)
  Kirchstr. 8 (im Kiosk Jonny Goodluck)

GLS Paketshop, Bahnhofplatz 10  
(im Geschäft Euronics Geiger)
Hermes PaketShop, Bahnhofstr. 2  
(im Geschäft Elas Souvenir Shop)
Allgäu Mail, Verkaufsstelle: Bahnhofsbuch-
handlung Höhn, Bahnhofplatz 5

R
Reinigung 
Huskic Reinigungsservice, Weststr. 7 - 9,  
T 08322 4358

Reiseleitung
Andreas­Arnold Elisabeth, Färberstr. 1,  
T 08322 95258
Rodelbahn 
Allgäu­Coaster, an der Söllereckbahn,  
Kornau 58, T 08322 96000

S
Sanitätshaus
Dambeck Sanitätshaus,  
Trettachstr. 16, T 08322 703581
Sanitätshaus Popp,  
Ludwigstr. 2, T 08322 8003231

Schach
Ganzjährig: Tisch-Schach im Oberstdorf 
Haus, Prinzregenten-Platz 1
Mai bis Oktober: Garten-Schach vor dem 
Oberstdorf Haus, Prinzregenten-Platz 1
Schuhreparatur
Schuhhaus und Orthopädie Imminger, 
Weststr. 26, T 08322 978270
Schwimmen / Freibad
Freibergsee­Badeanstalt (mit Bootsverleih) 
T 08322 6069495
Moorschwimmbad Oberstdorf,  
Am Rauhen 3, T 08322 4863
Moorschwimmbad Reichenbach,  
Reichenbach 70, T 08326 1509
Skiflugschanze 
Heini-Klopfer-Skiflugschanze,  
Zimmeroy 1 (Stillachtal), T 08322 7005201
Spielplatz
◊  an der Flachsröste
◊  im Fuggerpark
◊  Fellhornbahn / Mittelstation
◊  Nebelhornbahn / Höfatsblick
◊  Söllereckbahn / Zwischenstation +  

Bergstation
◊  am Waldfestplatz im OT Tiefenbach 
◊  Waldspielplatz „Wichteltreff“,  

im Ortsteil Reichenbach
◊  Indoor-Spielzimmer: Hotel Viktoria, Ried-

weg 5, T 08322 977840, (nur bei Einkehr)

T
Tankstelle
Eni­Tankstelle, Sonthofener Str. 16,  
T 08322 9590088
Esso­Station, Sonthofener Str. 20 a,  
T 08322 2838
Taxi
Roman’s Taxi, Bahnhofplatz 1 b,  
T 0160 8549318
Taxi Dachs, Alpgaustr. 8,  
T 08322 4747
Taxi Höng, Trettachstr. 26,  
T 08322 9873234  oder 0171 2092698
Shuttlebus Spielmannsau,  
T 08322 9871234 oder 0151 56272527
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W
Wertstoffhof 
Am Klingenbichl 2,  
Öffnungszeiten: Mo. – Do. 15:00 – 17:00 Uhr,  
Fr. 14:00 – 17:00 Uhr, Sa. 9:00 – 12:00 Uhr
Wertstoffinsel
zur Entsorgung von Dosen, Glas, Papier und 
Safttüten. Erkundige Dich bei deiner Unter-
kunft nach dem nächstgelegenen Standort.

Wildwasserspass
Canyoning ­ Kajak ­ Rafting 
Bachnah, Zur Reite 5, 87538 Langenwang,  
T 0171 8492290
ICO ImpulseConsult Oberstdorf,  
Im Wasen 16, 87544 Bihlerdorf, T 08321 870 33
MAP­Erlebnis,  
Berger Steige 1, 87538 Fischen, T 08321 308630
Spirits of Nature, Moosweg 2,  
87545 Burgberg, T 08321 619465

Y
Yoga
Alpin Therapie Oberstdorf,  
Trettachstr. 16, T 08322 703575
Mandala Yoga Studio,  
Weststr. 14, T 08322 1839662
Yoga – Kunst – Massagen,  
Schätzler Petra, T 0178 8353105
Yoganda – Yoga für Dich,  
Frauenschuhstr. 8, T 0170 3261384

Tennis
Tennisplätze am Fuggerpark, Fuggerstr. 4,  
T 0171 8394451

Tierarzt 
Gessler Dr. Maximiliane, Blumengasse 2,  
T 0152 29584637
Tierarztpraxis Oberstdorf, Walserstr. 36,  
T 08322 8098610
Tischtennis
◊ Spielplatz an der Flachsröste 
◊  Moorbad Oberstdorf, Am Rauhen 3  

(nur für Badegäste)

Toiletten 
öffentlich:
 Alpenrose Tiefenbach 
 Bahnhof 
 Bahnhofplatz 3 (Nordeingang) 
 Nordic Zentrum Oberstdorf / Allgäu 
 Oberstdorf Haus 
 Parkplatz P2 am Ortseingang

barrierefrei:
 Alpenrose Tiefenbach
 Bahnhof
 Bahnhofplatz 3 (Nordeingang)
  Breitachklamm / Tiefenbach  
(unterer Eingang)

 Fellhornbahn
 Kanzelwandbahn / Riezlern
 Nebelhornbahn
 Nordic Zentrum Oberstdorf / Allgäu
 Oberstdorf Haus
 ORLEN Arena Oberstdorf / Allgäu
 Parkplatz P2 am Ortseingang
 Söllereckbahn

Weitere Betriebe  / Ausflugsziele: 
Freibergsee, Moorbad Oberstdorf,  
Oytalhaus, Riefenkopf; Almenhof und  
Viktoria im OT Rubi.  
Euroschlüssel im Oberstdorf Haus erhältlich 
(Leihmöglichkeit gegen Pfand, Kaufpreis 28 €).

Tourismus Oberstdorf
Oberstdorf Haus, Prinzregenten-Platz 1,  
T 08322 7000, W oberstdorf.de
Tourist­Information,  
Prinzregenten-Platz 1,  
T 08322 7000
Kartenvorverkauf,  
Prinzregenten-Platz 1,  
T 08322 7002100
Alpine Information,  
Prinzregenten-Platz 1, T 08322 7002207
Tourist­Information am Bahnhof,  
Bahnhofplatz 3, T 08322 7002300

Tourist­Information Alpenrose in  
Tiefen bach, Rohrmooser Str. 1,  
T 08322  7002401
Tourist­Information in Schöllang,  
Schelchwangweg 1, T 08322 7002501
Veranstaltungs­ und Tagungsabteilung, 
Prinzregenten-Platz 1, T 08322 7004000
Digitale Info­Terminals: 
 Ortseingang, Sonthofener Straße 
 Nordic Zentrum Oberstdorf, Birgsauer Str. 39
  Tourist-Information Schöllang,  
Schelchwangweg 1 

 Alpenrose Tiefenbach, Rohrmooser Str. 1

V
Verleih Bergschuhe
Sport Kiesel, Oststr. 18, T 08322 7603
Verleih Bollerwagen und Buggy
Allgäuer Holzstadel, Weststr. 2,  
T 08322 96690 (Verleih Bollerwagen)
Bergsport JA, Pfarrstr. 3, T 08322 9874047  
(Verleih Babyjogger)
Holzenberger Inge, T 0170 8887561 (Verleih 
Babyjogger, Buggy und Kinderwagen)
Zweirad Center Hasselberger,  
Bahnhofplatz 1c, T 08322 4467  
(Verleih Bollerwagen und Buggy)

Verleih  Fahrrad / Mountainbike / E­Bike
Alpensport Oberstdorf / Neue Skischule, 
Nebelhornstr. 61, T 08322 3372
NTC Sports, Nebelhornstr. 67 e,  
T 08322 989601
Ride with Skills, Söllengasse 8, 
T 0152 26438068
Zweirad Center Hasselberger,  
Bahnhofplatz 1c, T 08322 4467
Verleih Kindertrage
Alpensport Oberstdorf / Neue Skischule, 
Nebelhornstr. 61, T 08322 3372
Bergsport JA, Pfarrstr. 3, T 08322 9874047
Fellhornbahn, Faistenoy 10, T 08322 96000
Nebelhornbahn, Nebelhornstr. 67,  
T 08322 96000
Söllereckbahn, Kornau 58, T 08322 96000
Sport Huber, Nebelhornstr. 11, T 08322 5381
Sport Kiesel, Oststr. 18, T 08322 7603

Verleih Rollstuhl 
Dambeck Sanitätshaus, Trettachstr. 16,  
T 08322 703581
Holzenberger Inge,  
T 0170 8887561 (Verleih Rollator)
Sanitätshaus Popp,  Ludwigstr. 2,  
T 08322 8003231

BEZAHLUNG 
BEI EINKEHR 
Viele unserer schönen Einkehr-
möglichkeiten liegen ruhig und 
abgelegen im Tal oder auf dem 
Berg. Nicht immer ist es in diesen 
Betrieben daher möglich mit 
Karte zu bezahlen. Führt daher 
auf Euren Ausflügen immer auch 
etwas Bargeld mit Euch. 

WHATSAPP – BLEIBE IMMER INFORMIERT! 

Abonniere jetzt den WhatsApp-Kanal  
von Tourismus Oberstdorf und erhalte 
exklusive Tipps, aktuelle Infos und  
Highlights direkt auf Dein Handy! 

Jetzt abonnieren und nichts mehr verpassen!
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DAS OBERSTDORF 
MAGAZIN

Das Oberstdorf Magazin 
erscheint monatlich und 
bietet Dir aktuelle und 
interessante Berichte, 
Veranstaltungen und  
Erlebnisse.

JETZT ABONNIEREN FÜR EIN STÜCK 
OBERSTDORF FÜR ZU HAUSE:

Das Oberstdorf Magazin erscheint 
jährlich mit 12 Ausgaben und kostet pro 
Ausgabe 1,70 €. In diesem Preis sind  
die Versandkosten enthalten. 

Solltest Du Interesse am Abonnement 
haben, dann melde Dich bitte bei  
Tourismus Oberstdorf unter  
gaesteprogramm@oberstdorf.de oder  
T +49 (0) 8322 700 22 06.

Herausgebende
Tourismus Oberst dorf 
Prinzregenten-Platz 1 
87561 Oberstdorf 
T +49 (0)8322 7000
M info@oberstdorf.de
W oberstdorf.de

Konzeption & Gestaltung
b.lateral GmbH & Co. KG
creative Agency 
W blateral.com

Gesamtherstellung
Allgäuer Zeitungsverlag GmbH
Geschäftsstelle Immenstadt
T +49 8323 802-135
W allgaeuer-zeitung.de

Alle Angaben in diesem Magazin 
sind ohne Gewähr.
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Das „Oberstdorf Magazin” ist in den 
Tourist-Informationen im Oberstdorf 
Haus, Tiefenbach und Schöllang für 
1,70 € erhältlich. Oberstdorfer Gäste 
mit Allgäu-Walser-Pass Premium 
und Einheimische erhalten das 
„Oberstdorf Magazin“ kostenlos. 
Veröffentlichung von sämtlichen 
Texten und Bildern, auch auszugs-
weise, nur mit Genehmigung des 
Herausgebers. Veranstaltungs-
hinweise bzw. -preise vorbehaltlich 
Änderungen. 

Stand: Juni 2025

NEWSLETTER

Hier erreichen Dich monatlich  
Urlaubsinspirationen und attraktive 
Angebote von Unterkünften und  
Partnerbetrieben. 
W oberstdorf.de/newsletter

HEIMWEHBLOG

Geschichten zum D orfgeschehen, 
Menschen, historische Ereignisse
sowie Berichte über gele bte  
Heimatkultur – ein echter Blick  
hinter die Kulisse. 
W heimweh.blog

DU BRAUCHST  
DEIN MAGAZIN 
NICHT MEHR?
Schenk ihm doch ein neues 
Kapitel in einer anderen Ge-
schichte und gib es weiter.

IMPRESSUM

DEINE
NÄCHSTE
AUSGABE

AM 25. JULI

SOCIAL MEDIA

Folge uns, teile Deine schönsten  
Momente und werde Teil der  
Oberstdorf-Community. Willkommen 
im Hochgefühl der Alpen!
#hochgefühlderalpen #oberstdorf
#heimwehnachoberstdorf



5%RABATT
aufconta wäsche
Gutscheincode: WÄSCHE5

WWW.CONTA-SHOP.DE
ÖFFNUNGSZEITEN
MO – FR   09:00 – 18:30 Uhr 
SAMSTAG 09:00 – 13:00 Uhr

-CON-TA-
HERSTELLERVERKAUF
Weststraße 20 87561
Oberstdorf
T 0 83 22 987 69 80

fertigen wir mit schwäbischer Sorgfalt und dem höchsten Anspruch 
an Material und Verarbeitung Textilien, die die Haut berühren.

SEIT 1920

Auch BHs in großen
Größen verfügbar.

wäsche,
die sitzt.

direkt vom
hersteller

Einzulösen in unserem Onlineshop
und im Herstellerverkauf in Oberstdorf.
REDUZIERTE WARE AUSGESCHLOSSEN.




